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" LA TERRE FERME " A SAINT-LUNAIRE

A chacun son sillon

Retrouver une vie qui a du sens,
c'était le réve d’Etienne et Thérése.
lls ont osé faire le pas.
Auparavant cadres en région
parisienne, ils créent aujourd’hui
une ferme de maraichage biologique
a Saint-Lunaire.

Avec douceur et lucidite,

ils nous racontent leur aventure.

Comment est né votre désir

de changement de vie ?
Thérese: Nous étions volontaires en Asie pour
I'association Enfants du Mékong. Nous y étions
heureux et notre vie avait du sens. Installés
ensuite dans un petit village de Seine-et-
Marne, notre quotidien est devenu “transport,
boulot, nounou, toujours plus vite”.
Révant d’autre chose, nous sommes partis
de la liste positive de nos envies: passer plus
de temps avec nos quatre enfants, offrir a
notre famille un cadre de vie sain, vivre un
nouveau projet en couple, donner du sens a
nos vies professionnelles et prendre le temps
de la rencontre...

Concrétement, comment avez-vous miiri
votre projet?
Etienne: en 2016, j'ai débuté un accompa-
gnement pour changer d’emploi, avec I'asso-
ciation AVARAP*. Apres plusieurs mois et
de nombreux projets écartés, j'annonce un

Etienne a la terre ferme.

urr

soir a Théréese: “’ai trouvé, je vais devenir
maraicher bio ! Pour moi, I'alimentation est
un élément essentiel de la santé de I'homme
et de la nature, je voulais donc y participer.
On n’y connaissait rien, mais Thérése, bien
qu’étonnée, m'a suivi sans hésiter. Tout col-
lait par rapport a la liste de nos envies! Par
contre, les enfants n'ont pas été vraiment
enthousiastes: “Mais Papa, tu veux étre
paysan! Moi, je veux avoir une vie comme
les autres.”

Quelle a été votre réponse a la crainte

de vos enfants ?
Etienne: Nous avons pris le temps de leur
expliquer. Ce moment de doute et d’ignorance
passé, tout s’est enchainé. Je suis parti en
formation agricole, la maison recherchée
entre Cancale et Saint-Briac a été identifiée
et achetée, les travaux ont pu démarrer.
L'envie était bien la mais elle n"a pas évité les
nombreux obstacles: financement, autorisa-
tions en tous genres.

*AVARAP : Association qui accompagne les cadres en recherche d’emploi ou en activité dans la construction d’un nouveau projet professionnel.

DR

La Jeve Fenme

Vous souhaitez découvrir cette
aventure, prendre part a ce projet
parce qu'il vous parle, ou simplement
commander des légumes bio:

La Terre Ferme,

La Ville-es-outils,

35800 Saint-Lunaire,

0610608476,

therese @laterreferme.net,
www.laterreferme.net

Quelles sont les conséquences

sur votre vie de couple, de famille ?
Théreése: Nous savions que travailler a deux
sur un méme projet pourrait étre source de
frictions car nous I'avions déja fait au Cam-
bodge. Etienne et moi ne travaillons pas du
tout de la méme facgon et cela m'insécurise
parfois. Nous avons vécu des moments dif-
ficiles depuis notre installation mais nous
en parlons beaucoup; la communication est
essentielle dans ces moments-la. Ca a fait
grandir notre couple. Ca nous a beaucoup
rapprochés.
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Un regard neuf <€

?e paire
a ’O Vue
pour 1€

Vente, installation de poéle et chaudiére a granulés et poéle a bois

Informatique - Papeterie
Photocopies - Beaux-Arts

Du lundi au samedi

Parce qu'un "chez soi" c'est bien plus
que 4 murs et un toit, nous vous proposons
tous les atouts gagnants pour réussir :

+ LA FORCE D'UN RESEAU NATIONAL
+ UN ACCOMPAGNEMENT PERSONNALISE

» UNE STRATEGIE PUBLICITAIRE EFFICACE

www.saintjosephimmobilier.fr

06 07 32 27 87

aguyomarch@saintjoseph.immo

Aude Guyomarch

Votre conseillére en immobilier
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Eﬂlll] » La thénapie du sens

ors de ma formation au sémi-

naire, la découverte de Viktor

Frankl m'avait beaucoup mar-
quée... Psychologue thérapeute
autrichien, contemporain de Sigmund
Freud, Frankl avait la conviction que
I'homme ne s'épanouit pleinement
que s'il trouve le sens profond de
son existence.
Ce sens, /e logos en grec,

vitale de trouver un sens a sa vie
y compris dans la pire souffrance.
“Face a I'absurde, les plus fragiles
avaient développé une vie intérieure
qui leur laissait une place pour gar-
der l'espoir et questionner le sens”,
écrit-il.
Ce besoin de sens dans notre vie per-
sonnelle ou notre travail
se ressent beaucoup au-

non seulementestun mo-  Ce lescin de jourd’hui au point de nous
teurquidonnedugoitala sens dans natwe  amener parfois a nous in-
viei mais il permetaussi de vie pews . terrc?ger’sur notre mode
guérir de bien des maux... ] de vie. C'est ce que vous
Ainsi nait la logothérapie, ou notre travail pouvez lire dans le beau
la thérapie parle “sens”.  se xessent témoignage d’Etienne et
Durantla Seconde Guerre  fequcoup Thérese en page 1.

mondiale, Frankl, son . Phui Dans la Bible, le Dieu

épouse et ses parents
vont connaitre I'horreur du
camp d’extermination d'Auschwitz.
Au coeur méme de cet enfer, il vé-
rifiera sa théorie sur l'importance

d’Israél promet a son
peuple: “Je vous donne-
rai un avenir et une Espérance” (Jer
29,11). Pour les chrétiens, c’est la
Résurrection de Jésus qui apportera

cet horizon nouveau a la vie. La foi
en la vie éternelle est source de
consolation et d'espérance comme
entémoigne Pierre dans son service
aupres des familles en deuil, dans
son article page 4.

En ce début d’année, je ne peux
que vous souhaiter “Paix et Joie”.
Et je fais le veeu que vous viviez des
rencontres fraternelles et vraies qui
donnent sens et golit a la Vie!

Pene Gail +

A chacun son sillon (suite de la page 2

Etienne: Financiérement, ce n'est pas simple. Nous
sommes trés vigilants car nous ne voulons pas que nos
enfants souffrent de nos choix. Linscription au club de
voile pour eux est donc une priorité budgétaire. Les
vacances d'été, c'est fini pour nous, donc nous voulons
que les enfants s’attachent a cette région et s’y

sentent heureux comme nous.

Theérese: Nous avons réalisé assez rapidement
que le salaire d’Etienne ne serait pas trés élevé.
C’était son projet, j"ai donc préféré prendre du
recul. Depuis quelques semaines, j'ai repris une
activité dans le secteur médico-social a Dinan.

En conclusion, toujours motivés ?
Thérese: Nous avions le désir d'étre cohérents avec nos
valeurs, nous avons relevé le défi. Nous avons appris a
apprécier tous les petits bonheurs simples de la vie, a étre
dans la gratitude, a lacher prise. De nombreuses personnes
nous ont rendu visite cet été pour mieux com-

prendre notre projet, ¢'était trés enrichissant.

Auwi Phui,
an vit une viaie
aventure, on se
sent chacun i
sa place.

Exactement ce que nous recherchions!

Etienne: Pour rien au monde, je ne ferais machine
arriere! lly ale but etil y a le chemin: méme si
malheureusement nous ne devions pas arriver
au but, nous aurons vécu un trés beau chemin.
Aujourd’hui, on vit une vraie aventure, on se sent

chacun a sa place, et bien la ol on est.
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Alpha

Octobre 2019: une tablée du 6° Parcours Alpha de la paroisse.
Chaque semaine de septembre a décembre, une cinquantaine
d'invités se sont retrouvés salle Saint-Guillaume a Pleurtuit.
Autour d’un bon diner, en toute décontraction, ils ont réfléchi sur
le sens de leur vie. Alpha, c’est une opportunité de découvrir ou

Le café du cure

Septembre 2019: |e pére Gaél et Loick aux Remparts avec Michel le
patron. Au cceur du quartier Saint-Alexandre, le café “Aux Rem-
parts” est un lieu de rencontre important pour ses habitants. Michel,
le patron du bar, nous ouvre toute grande sa porte. Tous les same-

A L B IJ |V| dis a 11h, vous pouvez y rencontrer un prétre et poser toutes vos
questions!

redécouvrir les bases de la foi chrétienne. C'est sans engagement,

informel et convivial. Le prochain Parcours Alpha vous accueil- »
lera en septembre 2020.

Contact: alpha-dinard-pleurtuit@orange.fr

Les travaux du
choeur de Notre-
Dame de Dinard ont

démarré
Avant le démontage, les
boiseries sont numéro-

tées pour étre réutilisées.

Vous pourrez découvrir
le nouveau cheeur pour
Paques 2020 !

Un moment de bonheur partagé
Accompagnés de leur papa, Guillaume et Thomas
rendent visite tous les quinze jours @ Mme P. La Société
Saint-Vincent de Paul permet d'organiser des visites a
domicile pour les personnes isolées qui le souhaitent.
Des jeux de société, des dessins, et I'aprés-midi de
Mme P. est ensoleillé! “Notre action, c’est la visite

de proximité, pour rompre les solitudes morales et
matérielles et rendre des petits services ou apporter
une aide ponctuelle”.

Sivous avez un peu de temps a donner ou si vous
connaissez une personne isolée.

Contact: Dominique: 0671594981, ssvp.dinard@gmail.com

Le clin d’wit

Un Dimanche en Sarcisse

a Plewrtuit

17 novembre : I'église est toute décorée pour ce rassemblement festif.
Marine nous livre ses impressions: “Tout le monde avait I'air heureux.
Qu’est ce que cela fait du bien cette bienveillance et cette convivialité,
dans ce monde ou chacun vit pour soi... Je n'étais plus venue dans une

église depuis trés longtemps et je ne savais pas que la religion c’était ¢a.”
Rendez-vous au prochain Dimanche en Paroisse, le 9 février a Pleurtuit.

VIVRE UN DIMANCHE AUTREMENT... Une fois par mois, la paroisse
organise un Dimanche en Paroisse, ouvert a tous, avec un temps

de concert, des témoignages, des temps de priere animés par

un orchestre puis un apéro-buffet partagé pour prendre le temps

de discuter. Prochains DEP les dimanches 9 février et 15 mars a
Pleurtuita 11h.

Installation de la creche a La Richardais
Jean-Pierre, Gérard, Daniel, Marie-Jo et Emile installent depuis plus de 15 ans la créche de I'église
de la Richardais. Merci a toutes les équipes qui, d'année en année, perpétuent cette belle tradition
populaire dans nos différentes églises paroissiales.


mailto:alpha-dinard-pleurtuit@orange.fr
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Rencontres <€

\ious venez de perdre un étre cher !

'Eglise peut vous accompaaner

Vous vivez la mort d’un proche ? L'Eglise est 13: elle peut vous apporter accueil et écoute,

et vous redire I'amour de Dieu pour chacun. Malgré la mort, la vie ne s'arréte pas a la tombe,

c’'est le sens des funérailles chrétiennes. Comment cela se passe-t-il dans nos paroisses?

les pompes funébres de votre choix,

qui nous transmettront votre souhait
de célébration a I'église. Nous préparons la
cérémonie avec vous. Ce qui nous importe
avant tout, c’est de vous rencontrer, vous
écouter, vous accompagner, vous aider a
décider... Nous prenons le temps d'accueillir
chacun tel qu'il est dans sa vie du moment
avec son deuil, ses peines, ses doutes, ses
joies.
Guides et accompagnateurs d'obséques,
nous formons une équipe de plus de 30 per-
sonnes. Une équipe quitravaille en lien avec
les sacristains*®, les organistes, les prétres
et les diacres...
Chaque année, il y a plus de 250 célébrations
d'obséques dans nos paroisses de Dinard
et Pleurtuit. La plupart du temps, le guide
d'obseques, qui est un paroissien nommé
par I'évéque, conduit la célébration. Il est
reconnaissable par la Croix qu'il porte. Sa
formation s'étale sur deux ans. Il est assisté
par un accompagnateur qui a préparé la
célébration avec votre famille. Cette prépa-
ration prend du temps et c’est pourquoi il est
demandé a tous ces bénévoles une grande
disponibilité et flexibilité.
C’est une trés belle mission qui nous donne
la joie d'accueillir dans I'Eglise et d’ouvrir
a I'Espérance dans ces moments difficiles.

L a premiére démarche, c'est de contacter

Contact : 069907 88 07

Sacristain: personne préposée a l'entretien de
I'église.

Jean-Baptiste Gailly

Jean-Baptiste coordonne I'équipe d’accompagnants
des familles en deuil. Il nous présente sa mission et
son parcours.

diacre responsable de | equipe obseques

cése! Quelques chiffres: né en 1960, marié a Elizabeth,

4 enfants et bientdt 6 petits-enfants. Depuis 30 ans
a Dinard, j'enseigne au lycée hotelier depuis 22 ans. En 10
mots, je suis: chrétien, pere, époux, européen, enseignant,
sportif, écoutant, citoyen, éducateur, grand-pere. (I'ordre
importe peu!)

Q ui suis-je ? Un diacre parmiles 60 diacres de notre dio-

PHOTOS DR,

Ma mission diaconale au-

jourd’hui? Depuis deux ans,

je coordonne I'équipe d'accompa-

gnants des familles en deuil sur nos deux paroisses; une
trés belle mission.

Avec mon épouse, nous faisons partie du Cler amour et
famille, association qui se préoccupe de tout ce qui touche
ala vie affective et sexuelle: point écoute, intervention dans
les écoles, accompagnement, conseil conjugal...

J'assure 'homélie dominicale de temps en temps et quand
ma disponibilité me le permet, je réponds aux demandes de
mariage et de baptéme.

Aujourd’hui, je suis un diacre heureux,
bien occupé, et qui souhaite toujours

Nows sommes - NP
laisser de la place a I'imprévu, a la

des grains de rencontre. ..

sabile, mais La priere quotidienne avec mon

chagque grain de épouse, Qes fo_rmatlons régulieres,
i une retraite spirituelle annuelle, me

sabile est utile

sont aujourd’hui indispensables !
C'est le pere René David, curé de
Dinard en 1996, qui m'a mis sur le che-
min du diaconat. Il aimait I'image du grain de sable: comme
baptisés, nous sommes des grains de sable, mais chaque
grain de sable est utile. Dieu se servira de mes faiblesses, de
mes talents, pour que je prenne la place qu’ll a voulue pour
moi dans I'Eglise.
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Ce est pas un prétre
it T
funénailles de mon pere.
Est-ce nevmal?

L'accompagnement des familles en deuil est

une mission qui appartient a toute I'Eglise. Toute
la communauté paroissiale est concernée, elle
porte le souci d'une vraie compassion humaine et
chrétienne et annonce I'Espérance. Certains laics
sont tout spécialement chargés de cette mission
aupres des familles. s ont suivi une formation
diocésaine de qualité avant de s'engager et
accomplissent ce service d'Einse avec foi,
humilité et attention. Soyez confiants, toute
I'équipe est a votre écoute et a le souci de vous
accompagner au mieux.

Un accuell fraternel tellement fort

Nicole et Jacques, tous deux originaires du Nord, se sont connus en Bretagne dans un club de
voile, en 1973. lls ont jeté I'ancre a Dinard, il y a 40 ans et n'en sont plus jamais repartis. Un deuil

familial va changer leur regard sur I'Eglise.

n 2017, Nicole perd brutalement Etienne, un de ses

fréres. Issue d'une famille nombreuse, elle avait

déja été confrontée a I'organisation de funérailles
pour plusieurs de ses proches. Elle a donc rapidement
pris les bonnes décisions: appel du médecin traitant,
des pompes funébres et de la paroisse.
“Nous avons été trés bien accueillis par Pascale, guide
d'obséques, qui a été délicate et douce, toute a notre
écoute. Elle nous a déchargés de beaucoup de choses
dans l'organisation de la célébration. Mon frere Etienne
n’était pas pratiquant mais il était chrétien. Tout le
monde I'aimait tant il était généreux; c’était important
pour nous de lui offrir une belle célébration a I'église”,
nous confie Nicole.
Jacques et Nicole ont été trés secoués par ce déces.
Dans le méme temps, un de leurs enfants a vécu des
choses compliquées. “A I'église, nous avons regu une
écoute chaleureuse, beaucoup de réconfort, sans
aucun jugement”. Une amie leur a alors proposé de
participer a un Parcours Alpha, ils ont accepté puis

PHOTOS DR,

ont fait la connaissance des prétres de la paroisse.
“Nous avons été portés par toutes ces rencontres.
Ce visage de I'Eglise était une découverte, souligne
Nicole. Et Jacques d'ajouter: “Maintenant, je nai plus
peur du tout de parler de ma foi!”

Accuelllir ecouter accompaaner

Anne, retraitée depuis trois ans a Saint-Briac, a accepté il y a six mois la mission
d'accompagnateur d'obseques. Elle nous partage son expérience.

Anne, pourquoi avez-vous accepté cette
mission?
J'ai vécu récemment les obséques de ma mere a
Saint-Lunaire; la cérémonie était conduite par une
guide laique, Pascale. Nous avons tous été
tres touchés par ses paroles, cela collait
bien a la réalité de notre famille. J'ai
donc souhaité offrir ce que j'avais regu.

Racontez-nous votre expérience
J'ai préparé trois cérémonies d’ob-
seques et j'ai participé a la chorale
dans une quinzaine de cérémonies. Les
rencontres avec les familles ont été une
vraie richesse pour moi, il y a une si grande
diversité de situations...

Comment se déroule la célébration ?
Un membre de la famille ou I'accompagnateur présente
le défunt. Puis la cérémonie est conduite par le guide
d'obséques ou le prétre, avec tous les rites des
funérailles catholiques: lalumiere, la Parole
de Dieu, I'encensement, la bénédiction.

Votre mission est délicate:

comment la mener a bien ?

Avec beaucoup d'écoute et d’humilité

et surtout'aide de I'Esprit, on y arrive.

Et nous bénéficions d'une formation
donnée par le diocése.

Ues obseques celebrees

dVeG CELT

Pierre, normand d’origine, est
arrivé a Dinard en 1967. Jardinier,
il est depuis 12 ans a la retraite.
Ses principales activités, outre

le cyclotourisme, sont le service
de sacristain a Saint-Enogat et

la fonction de guide d'obseques
qu’il remplit avec tout son ceeur.

Pourquoi vous étes-vous lancé dans ce service pas facile ?
J'ail'impression que j"avais ¢a en moi depuis toujours ! Quand j'étais enfant,
j'avais envie de devenir prétre. Un jour, une personne de I'équipe d'obséques
m’'a proposé de les rejoindre et j'ai accepté. C'est un service exigeant qui
demande de I'attention et du cceur. Aprés avoir été accompagnateur pendant
3ou4ans, I'évéque m'a nommé “guide” en 2007.

Guide d'obséques, c’est quoi ?
J'accueille etj'écoute les familles en participant a la premiére rencontre
avec I'accompagnateur. J'explique le sens de la cérémonie. Puis, je pré-
pare la célébration a partir des textes choisis par la famille. Commenter
les textes de la Bible est trés important, car nous devons nous ajuster a
chacun. J'essaie de suivre trois axes:
— respecter la sensibilité des personnes en deuil. Chaque histoire est unique !
—rendre la Parole de Dieu accessible avec des mots simples ;
—inviter a I'Espérance, afin de vivre au mieux la séparation.
Durantla cérémonie, je suis en communion avec la famille autour du défunt.
Les obseques demandent 5 ou 6 heures de préparation aux bénévoles.

Qu’est-ce que ce service vous apporte ?
J’éprouve une grande joie a apporter concretement une aide aux autres.
Je suis vraiment heureux quand la famille est touchée par la célébration.

Un souvenir marquant ?
Un jour, il pleuvait trés fort. Nous sommes tous entrés dans le narthex* avec
le cercueil. Les enfants écoutaient le CD apporté par les pompes funébres,
une main posée sur le cercueil, en pleurant. Cela m'a ému, j étais touché
par leur priere: ¢'était un beau moment de communion qui a permis a la
famille de commencer son deuil.

Quelles qualités faut-il pour étre un bon guide d’'obséques ?
Savoir écouter, savoir s’exprimer, avoir de I'empathie et étre prét a donner
beaucoup de temps. Le guide prie et aide la famille a prier.

*Narthex: entrée précédant la nef, qui fait transition entre I'extérieur et
l'intérieur de I'église, le profane et le sacré.

Upres un deuil,
apaiser sa douleur

Il est parfois difficile de mettre des mots sur sa douleur. Chacun
réagit différemment. Cela peut engendrer des malaises, bloquer le
dialogue. Traverser le deuil, exprimer sa peine, croire en quelque
chose, ne pas perdre son humanité: tout cela est nécessaire

si I'on veut éviter les conséquences souvent dramatiques de
I'enfermement, du “mur de silence”.

Si vous sentez que vous-méme (ou votre famille) étes fragilisé,

la paroisse vous propose I'accompagnement de Jean-Marie,
bénévole spécialiste qui vous permettra de venir déposer votre
peine, de croire et d'espérer encore et malgré tout. Le respect de
chacun sera la pour faciliter le dialogue et retrouver le chemin
de la vie. Si la douleur ne disparait pas, elle peut s’apaiser. Ces
difficultés peuvent survenir rapidement ou longtemps aprés le
déces, n'hésitez pas a contacter I'équipe de funérailles pour

en parler. Celle-ci vous précisera comment il est possible de
rencontrer Jean-Marie. Contact: 069907 88 07
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Cocliies
aux clives naires
et paumesan

*430 g de parmesan en poudre

* 360 g de farine

300 g de beurre mou

*5 g de sel

3 cuilleres a soupe d'huile d'olive

* 200 g d'olives noires hachées
(ou de la tapenade)

- Mélanger le parmesan,
la farine et le sel
puis ajouter le beurre mou
et I'huile d’olive.

- Finir par les olives et bien mélanger.
- Fagonner des petites boules

régulieres puis les cuire au four
sur une plaque de papier sulfurisé

LA QUESTION DE PAULA, 8 ANS

“Pourquol tout est nul 7"

Linquiétude vient parfois gacher les
petits instants de bonheur que la vie
nous offre. Comment aider nos enfants
a prendre la vie du bon coté ?

:S'awwe:.ﬁa(’/wiw

aula est démoralisée. Sa mére s'in-
P quiéte de l'insatisfaction qu’elle décéle

chez sa fille. Nous avons tous envie
que nos enfants soient heureux. Depuis leur
naissance, nous faisons tout pour qu’ils ne
pleurent pas. Mais est-on assez vigilant sur
notre propre fagon de voir la vie ?
Selon les psychologues, la confiance, I'enfant
I'apprend bébé, avant méme de comprendre
le sens des mots, en guettant nos attitudes
pour mieux les imiter.

Sil'on est confronté a un enfant boudeur ou
raleur, I'essentiel c’'est de réagir “positive-
ment”, en lui donnant le moyen de penser
autrement. |l suffit de lui montrer comment
changer son point de vue. ! Ainsila mére de
Paula peut aider sa fille a8 mettre des mots
sur ce qui la rend triste.

Est-ce que I'on peut apprendre a un enfant
a étre heureux ? Eh bien oui! Choisir le bon
coOté de la vie, réagir positivement s'apprend
et c'estla que le parent intervient.
Apprenez a votre enfant a savourer les mo-
ments quotidiens de paix et de joie
Linsatisfaction est souvent liée a une mau-
vaise estime de soi. Chassons de notre réper-
toire les phrases prononcées quiinhibentleur
envie de grandir et de progresser comme:
“C’est trop long!” ou “Laisse-moi faire, tu
es trop petit!”

Aider nos enfants a prendre la vie du bon
cOté, c'est ne pas leur cacher que celle-
ci est faite de joies et de peines, qu'il faut
apprendre a dépasser la frustration. Sivotre
enfant revient de classe avec un zéro, ne le
laissez pas croire que c’est un nul. Aidez-le
a comprendre et donnez-lui envie de recom-
mencer: “J'ai confiance en toi”, “Je suis
sir(e) que tu peux y arriver”.

Enfin, profitez d'un temps libre pour lui ap-
prendre a savourer tous les moments de paix
et de joie qu'il expérimente, comme sentir
I'odeur du gateau que |'on vient de cuire,
s’endormir dans un bon lit moelleux...
AinsilI'enfant saura gofiter le bonheur partout
ol il se trouve. A lui de décider s'il souhaite
transformer ces rayons de soleil en actions
de gréce, pour dire sa gratitude a Dieu.

pendant 10/12 min a 180°C

Horizontalement.

Mots croises rarse pére Henri Frey
I. Tout catéchumene I'est, le plus souvent, par une
équipe. Il. Jésus I'a travaillé — Son signe est tracé sur

» A
Udultes en chemin vers le baptéme
le candidat lors de I'étape d’entrée en catéchuménat.

10 I1l. “Cordonniers” pour les Anglais d'autrefois —
Sudoku pas terminé. IV. Chiffre ci-contre — Prétresse
transformée en génisse — Equivalent provincial du RER.
V. Cet appel a lieu le premier dimanche de Caréme —
Récoltant-coopérateur. VI. Nom poétique de I'lrlande
Il — Soldat américain. VII. Etape de purification et de
transformation du cceur. VIII. Capitale du Timor-QOriental
— Fasse changer de place de droite a gauche. IX. Il
échappa au déluge — Geste particulierement prescrit

Julien le chef du Pourquoi Pas
et Vianney de Diademe (cf. Connect’ n°4)

1 2 3 4 5 6 1 8 9

v par la liturgie d'une religion. X. Personnes récemment
converties et baptisées.

vV
Verticalement.

Vi 1. Extrémité d’une église derriére le chceur — Daniel

pour un bibliste. 2. Passage de I'incroyance a la foi.
VII . 3. Organisateur des Jeux olympiques — Cri strident. 4.
Bénédictin — Motif de la condamnation de Jésus en quatre
VIl lettres. 5. Situé — Dominicain. 6. Ordinateur individuel —
Marquée d'une huile sainte. 7. Jean-Marie Vianney en
fut le curé — Madeleine Delbrél y annonga I'Evangile. 8.
Saveur d'un aliment — Les catéchuménes sont baptisés
dans celle de Paques. 9. Vaurien faisant le poirier — Saison.
10. Faits pour éloigner de I'homme I'emprise de Satan.
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Le Café du curé

Chaque semaine, une proposition pour rencontrer un prétre autrement:
le Café du curé!

Certains aimeraient échanger avec un prétre, poser des questions, mais
n'osent pas sonner a la porte du presbytére ou rentrer dans I'église...
La paroisse de Dinard imagine de nouvelles rencontres: le samedi a
11h, un prétre estla pour vous accueillir et échanger avec vous au bar
“Aux Remparts”, 23 rue Ernest Renan a Dinard.

Site Internet
www.paroisses-dinard.catholique.fr

Permanences

Des bénévoles sont a votre disposition aux horaires d'accueil

des presbyteres:

Dinard Notre-Dame

Preshytere, 13 rue des écoles - 35800 Dinard. Tél. 029946 1332
Accueil: du lundi au vendredi 9h-12h et 16 h-18h; le samedi 10h-12h

Courriel curé: cure.dinard@orange.fr
Courriel secrétariat général: paroissededinard@orange.fr

Pleurtuit

Presbytére, rue de I'abbé Jean Pottier - 35730 Pleurtuit, Tél. 0981942534
Accueil: du mardi au samedi, de 10h a 12h

Courriel presbytére de Pleurtuit: paroisse.pleurtuit35@orange.fr

Saint-Lunaire
Preshytere, 238 rue de la gréve - 35800 Saint-Lunaire. Tél. 029946 30 64
Accueil: le mardide 11h a 12h etle jeudi de 10h a 12h

Saint-Briac

Salle paroissiale de la Vigie, 10 rue de Pleurtuit - 35800 Saint-Briac;
Tél. 0685181331

Accueil, le vendredide 11h a 12h

Messes du week-end

Retrouvez la communauté paroissiale a la messe dominicale:
Samedi:

Saint-Enogat (rue de I'église): 18 h; Le Minihic: 18h

Dimanche:

Saint-Lunaire et Saint-Briac (en alternance): 9h 30
Dinard Notre-Dame (place du Gal. de Gaulle): 11h
Pleurtuit: 11h; La Richardais: 18h
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Solution des mots croisés

Horizontalement Verticalement
I. Accompagné. Il. Bois — Croix. 1. Abside — Dn. 2. Conversion.
Ill. Snobs — Sudo. IV. IV —lo — TER. 3.CI0 - Ciclée. 4. 0SB — INRI.
V. Décisif — RC. VI. Erin — GI. 5. Sis—0p. 6. PC - Ointe.

Q VIl. Scrutin. VIII. Dili — Evuem. 7. Ars —lvry. 8. Godt — Nuit.
IX. Noé — Rite. X. Néophytes. 9. Niderg — Eté. 10. Exorcismes.

je veux soutenir mon journal et faire un don de:

d_B

ET J'OFFRE 50 ET J'OFFRE 100 ET J'OFFRE 150 AUTRE

EXEMPLAIRES EXEMPLAIRES EXEMPLAIRES _ MONTANT
DIFFUSES DIFFUSES DIFFUSES A VOTRE ENVIE
Nom
Prénom
En nous soutenant financierement,
vous allez pouvoir offrir Adresse
50, 100 ou 150 journaux
a des foyers qui vont découvrir
un journal positif et bienveillant! Ville
Courriel @

Coupon a retourner, accompagné de votre chéque libellé a I'ordre de la paroisse Notre-Dame d'Emeraude - 13 rue des écoles - 35800 Dinard
ou a déposer au preshytére de Dinard ou de Pleurtuit
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De la grotte...

Sur le chemin des douaniers entre Dinard et Saint-Lunaire,
un bien curieux escalier est sculpté dans la roche. Il méne
a la Goule aux Fées, une grande houche (en gallo: goule)
ouverte a tous les vents.

Au cours de I'été 1877, il se passa ici une curieuse aventure:
Auguste et Louis, deux garcons de 17 et 13 ans, pénetrent au
fond de cette sombre caverne poury développer leurs plaques
photographiques. La mer monte et les deux fréres sont pris
au piege. lls font alors le serment, s'ils s'en sortent, de ne
jamais séparer leurs prénoms et de signer conjointement
leurs inventions. Leau reflue et les fréres au nom prédestiné
quittent sains et saufs la grotte “chambre noire”. Les Fréres
Lumiére sont nés.

... au chateau!

Niché dans les arbres juste au-dessus de la Goule aux Fées,
un chateau du XIX® siecle domine la mer. Aujourd’hui, la
fondation Solacroup Hébert fait vivre ce lieu.

La propriété, datant de 1873, s'appelait a I'origine le chateau
de la Goule aux Fées. C'est aujourd’hui le Chateau Hébert,
du nom de son bétisseur, Philippe Hébert, agent de change
a Paris. Un splendide parc arboré de 5 hectares, un étonnant
hall d’entrée avec un escalier monumental, une serre de 1901,
magnifique ouvrage construit selon les plans de Gustave Eiffel:
c'estdans ce beau décor que la fondation ceuvre aupres des
enfants et des jeunes.

Marie-Thérese Solacroup, niéce et héritiere de Philippe

Hébert, est née en 1892. Elle a consacré sa vie a I'enfance

etla jeunesse. A la fois infirmiére, assistante sociale et pué-

ricultrice, elle crée, en 1947, un aérium* marin dans cette
propriété familiale.

Désireuse de voir son ceuvre continuer, elle legue la tota-

lité de ses biens en 1968 a une fondation reconnue d'utilité

publique: “J’entends affecter la totalité de mes biens et de
mes revenus a une fondation destinée a la fois a perpétuer

I'ceuvre accomplie jusqu’a présent par I’Aérium Notre-Dame

du Roc et a la développer, 'adapter aux nécessités sociales

et scientifiqgues nouvelles.” La Fondation Solacroup Hébert
est aujourd’hui présidée par M. Guillaume Dufresne, fils du
créateur de la fondation.

Trois associations dépendent de la fondation Solacroup

Hébert:

- La maison Notre-Dame du Roc qui accueille, dans une
dépendance du chateau, 25 jeunes de 6 a 21 ans, en diffi-
cultés sociales et familiales, dans le cadre de la Protection
de I'enfance.

- Ker Antonia, installée rue Albert Lacroix a Saint-Enogat,
qui sera a partir de septembre 2020, une maison-pilote
pour 'accompagnement de meres avec de jeunes enfants,
confrontées a des violences conjugales. L'objectif sera de
les aider a se reconstruire durablement.

- Linstitut Marie-Thérése Solacroup (lire ci-contre) qui occupe
le chateau Hébert, accueille des formations dans le domaine
éducatif ou social, et une école numérique.

* Aérium: établissement de repos au grand air pour les enfants
et adolescents

OUEST-FRANCE

Catherine Leguay
ouvre les portes de | institut
Marie-Therese Solacroup

atherine Leguay, direc-

trice de l'institut depuis

un an et demi, a regu
pour mission d’ouvrir le
domaine pour montrer ce
qu'il s’y vit, en lien avec les
volontés de Marie-Thérese
Solacroup. Auparavant direc-
trice d'un lycée agricole prive,
elle fut pendant quelques mois
chef de bureau au ministére de I'Intérieur a Paris. Mais elle
ne s'épanouit pas dans ce travail administratif et donne sa
démission. Par hasard, elle tombe sur une petite annonce, y
répond, et deux mois apreés, elle arrive a Dinard au chateau
Hébert! “Qu’en dites-vous ?” nous confie Catherine. “Ma
maman s’appelait Marie-Thérese etj'ai six filles comme les
parents de Marie-Thérese ! Ma place estici!”
Catherine développe I'activité d'accueil et de formations dans
le domaine social ou éducatif. Elle crée a l'institut une école
numérique solidaire qui accueille sa premiére promotion de
jeunes a profils atypiques (autisme, troubles de déficit de
I'attention, dyslexie,...).
“Ce qui nous intéresse, c’est ce qu'ils souhaitent, ce qu’ils
sont”. Les jeunes sont aidés par des facilitateurs-formateurs
et obtiendront une attestation de compétences ou un titre
professionnel aprés un an ou deux.
“C’est parfois difficile de répondre a leurs besoins, mais
c’est tellement passionnant! On vit une véritable aventure
humaine. Notre mission, c’est I'inclusion professionnelle,
c’estlarencontre de chacun avec ses richesses, la mise en
lumiére de leurs talents et leurs compétences.”

Linstitut ouvre au public son tout nouveau fablab
(laboratoire de fabrication)

C’estunlieu ot sont mis a disposition des outils numé-
riques (imprimante 3D, ordinateurs...), un lieu a la fois
de fabrication d'objets et de partage de savoirs, ouvert
tous les jeudis de 18h a 22h.

Réservation Fablab: 0299466603,
catherine.leguay@institutsolacroup.com
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SAINT SERVAN - SAINT MALO

Virginie, Julien, Nicolas et Léonie
vous accueillent:
du lundi au samedi de 9h & 19h.

28 rue Ville Pépin
02.99.81.28.04

PATRIMOINE FAMILLE IMMOBILIER
YVES DE SAGAZAN

PLACE DU MARCHE - 26, RUE DE LA VALLEE
35800 DINARD
0299167896 - 0664677702

www.maison-dinard.com

pfidinard@orange.fr

: P@ Taxi
Jolivet

illes Billy - 35780 LA
02 99 49 25
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W Le rReEFucE DE LAME

HOTEL | RESTAURANT ETOILE | BAR | SEMINAIRE | SALON | SUITES BIEN-ETRE | VEDETTE PRIVEE

17. AVENUE GEORGE V - 35800 DINARD - -33 (0)2 99 80 3000 - RECEPTION@CASTELBRAC.COM - CASTELBRAC.COM
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