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Il y a 10 ans paraissait l’exhortation apostolique du Pape François La joie de l’Évangile. 

François appelait tous les baptisés à ouvrir la porte des églises pour offrir à tous la vie de Jésus-

Christ. 

Le CPP, Conseil Pastoral Paroissial, a entrepris de mettre en œuvre l’appel du Pape François et décidé à 

sa suite de sortir aux périphéries. 

Dans l’objectif de la transmission de la foi aux jeunes générations, notre choix pastoral s’est porté sur les 

jeunes familles de l’Enseignement Catholique.  Nous les avons interrogées sur leurs besoins et leurs 

attentes. C’est ainsi qu’est né le Dimanche en Paroisse, temps de découverte de Jésus et de l’Église ouvert 

à tous, porte d’entrée dans la paroisse. Sans oublier l’option préférentielle pour les pauvres, à 

Dinard/Pleurtuit principalement les personnes âgées, isolées ou en EHPAD. Puis nous avons tracé le 

chemin de croissance vers Jésus que propose la paroisse à tous depuis les périphéries jusqu’aux disciples 

missionnaires, de façon que chacun soit accompagné et que personne ne se perde en route. En parallèle, 

nous avons déployé un véritable soutien des bénévoles et dans l’esprit de la co-responsabilité mis en place 

des délégations du curé aux responsables de services, avec des lettres de mission et des temps de relecture 

et de formation. 

Depuis 3 ou 4 ans, d’autres paroisses nous demandent de témoigner de ce que nous vivons. 

Nous le faisons volontiers, comme un échange d’expériences, sans prétention d’être exemplaires. Après 

tout, c’est le Seigneur qui agit et nous sommes de simples serviteurs. 

Le week-end des 27 et 28 janvier prochains, la paroisse recevra à l’occasion du DEP, comme l’année 

dernière à la même époque, 120 personnes venant de 20 paroisses de toute la France. Nous nous 

réjouissons de ce temps d’échanges qui nous fait toujours progresser et nous garde dans l’espérance. 
 

Jean Vimal pour l’équipe d’organisation. 

 

Messe 
Chant d’entrée 
Acclamez votre Dieu sur toute la terre, célébrez-le par vos chants de joie ! 
Acclamez votre Dieu, Il est la lumière, éternel est son amour !  

 Chantez au Seigneur vos hymnes de fête, proclamez-le devant les nations. 
Louez le Seigneur, louez votre Roi, Il demeure éternellement. 
 Venez l’adorer, nations de la terre ! Ne craignez pas, vous serez bénis. 
Vous êtes son peuple, il est votre Dieu, en ses mains remettez vos vies. 
 

Lecture du premier livre de Samuel                                                        (1S 3, 3b-10.19) 
En ces jours-là, le jeune Samuel était couché dans le temple du Seigneur à Silo, où se trouvait l’arche de 
Dieu. Le Seigneur appela Samuel, qui répondit : « Me voici ! » Il courut vers le prêtre Éli, et il dit : « Tu m’as 
appelé, me voici. » Éli répondit : « Je n’ai pas appelé. Retourne te coucher. » L’enfant alla se coucher. De 



nouveau, le Seigneur appela Samuel. Et Samuel se leva. Il alla auprès d’Éli, et il dit : « Tu m’as appelé, me 
voici. » Éli répondit : « Je n’ai pas appelé, mon fils. Retourne te coucher. » Samuel ne connaissait pas 
encore le Seigneur, et la parole du Seigneur ne lui avait pas encore été révélée. De nouveau, le Seigneur 
appela Samuel. Celui-ci se leva. Il alla auprès d’Éli, et il dit : « Tu m’as appelé, me voici. » Alors Éli comprit 
que c’était le Seigneur qui appelait l’enfant, et il lui dit : « Va te recoucher, et s’il t’appelle, tu diras : “Parle, 
Seigneur, ton serviteur écoute.” » Samuel alla se recoucher à sa place habituelle. Le Seigneur vint, il se 
tenait là et il appela comme les autres fois : « Samuel ! Samuel ! » Et Samuel répondit : « Parle, ton serviteur 
écoute. » Samuel grandit. Le Seigneur était avec lui, et il ne laissa aucune de ses paroles sans effet. 
 

Psaume   (Ps 39 (40), 2abc.4ab, 7-8a, 8b-9, 10cd.11cd) 
Me voici, Seigneur, je viens faire ta volonté.  

 

Première lettre de saint Paul apôtre aux Corinthiens        (1 Co 6, 13c-15a. 17-20) 
Frères, le corps n’est pas pour la débauche, il est pour le Seigneur, et le Seigneur est pour le corps ; et Dieu, 
par sa puissance, a ressuscité le Seigneur et nous ressuscitera nous aussi. Ne le savez-vous pas ? Vos 
corps sont les membres du Christ. Celui qui s’unit au Seigneur ne fait avec lui qu’un seul esprit. Fuyez la 
débauche. Tous les péchés que l’homme peut commettre sont extérieurs à son corps ; mais l’homme qui se 
livre à la débauche commet un péché contre son propre corps. Ne le savez-vous pas ? Votre corps est un 
sanctuaire de l’Esprit Saint, lui qui est en vous et que vous avez reçu de Dieu ; vous ne vous appartenez 
plus à vous-mêmes, car vous avez été achetés à grand prix. Rendez donc gloire à Dieu dans votre corps. 
 

Évangile de Jésus Christ selon saint Jean                                                  (Jn 1, 35-42) 
En ce temps-là, Jean le Baptiste se trouvait avec deux de ses disciples. Posant son regard sur Jésus qui 
allait et venait, il dit : « Voici l’Agneau de Dieu. » Les deux disciples entendirent ce qu’il disait, et ils suivirent 
Jésus. Se retournant, Jésus vit qu’ils le suivaient, et leur dit : « Que cherchez-vous ? » Ils lui répondirent : « 
Rabbi – ce qui veut dire : Maître –, où demeures-tu ? » Il leur dit : « Venez, et vous verrez. » Ils allèrent 
donc, ils virent où il demeurait, et ils restèrent auprès de lui ce jour-là. C’était vers la dixième heure (environ 
quatre heures de l’après-midi). André, le frère de Simon-Pierre, était l’un des deux disciples qui avaient 
entendu la parole de Jean et qui avaient suivi Jésus. Il trouve d’abord Simon, son propre frère, et lui dit : « 
Nous avons trouvé le Messie » – ce qui veut dire : Christ. André amena son frère à Jésus. Jésus posa son 
regard sur lui et dit : « Tu es Simon, fils de Jean ; tu t’appelleras Kèphas » – ce qui veut dire : Pierre. 
 

Prière Universelle                                    Seigneur, écoute nos prières. Seigneur exauce-nous. 
 

Chant de Communion 
Je suis là, contemplez ce mystère, par amour, j’ai donné ma vie.  
Approchez, venez à la lumière, accueillez mes grâces infinies.  
 Je ne suis pas digne de te recevoir, Seigneur, viens à mon secours. 
Aide-moi à croire, donne-moi la foi, Seigneur, toi seul es mon Dieu. 
 Ton cœur est la source, qui ne tarit pas, Seigneur, tu nous as tant aimés. 
Donne-nous l’eau vive, nous n’aurons plus soif. Sans fin, tu veux nous combler. 
 Seigneur, à ta suite, nous voulons marcher ; mais seuls, à qui irions-nous ?  
Tu as les paroles de l’éternité. Seigneur, reste auprès de nous. 
 

Me voici vers toi comme on marche vers un puits 
Assoiffé de toi assoiffé de cette vie je viens puiser en toi. 
 Me voici pour un instant, en silence devant toi. Me voici vers toi.  
Les bras tellement chargés des soucis de ma journée. Je les dépose en toi. 
 Me voici les yeux fermés, les deux mains levées pour toi. Me voici vers toi.  
Je me laisse doucement habiter par ce moment. Je me repose en toi. 
 Me voici en pleine vie, l’univers chante pour toi. Me voici vers toi. 
Le grand sourire d’un enfant. L’arbre, la pluie, l’océan, tout me parle de toi. 



 Me voici sur le chemin où je voyage pour toi. Me voici vers toi.   
Je t’écoute, je te suis. Ta parole me saisit. Je me découvre en toi. 
 Me voici j’ouvre les mains, je veux aimer comme toi. Me voici vers toi. 
J’ai si peu à donner, ce monde a tant de chantiers, alors j’espère en toi. 
 

Chant d’envoi 
Que vive mon âme à te louer, tu as posé une lampe. 
Une lumière sur ma route, ta parole Seigneur ! Ta parole Seigneur !  
 Heureux ceux qui marchent dans tes voies Seigneur !  
De tout mon cœur je veux garder ta parole, ne me délaisse pas Dieu de ma joie !  
 Heureux ceux qui veulent faire ta volonté,   
Je cours sans peur sur la voie de tes préceptes et mes lèvres publient ta vérité. 

 

Vie de la paroisse 
Avec ce QRCode, retrouvez sur le site les annonces, ainsi que le carnet paroissial et 
les horaires et intentions des messes  


 Les repas brassés, du 14 au 21 janvier 2024 
Paroissiens depuis un mois, dix ans ou plus, vous constatez que vous ne connaissez pas toujours le nom 
de votre voisin à la messe ...Venez vivre un moment de fraternité avec d'autres paroissiens en vous 
inscrivant aux repas brassés ! 
Le principe : entre le 14 et le 21 janvier, 6 à 8 paroissiens qui ne se connaissent pas tous partagent un repas 
ensemble chez l'un d'entre eux, chacun apportant de quoi agrémenter le repas. Au menu : un repas simple 
et la joie de la fraternité ! 
 

Il est encore temps de s’inscrire ! 
- en remplissant le coupon ci-dessous et en le déposant soit dans le panier de la quête, soit dans la boite 
aux lettres du presbytère de Dinard. 
- par m ail : secretariat@paroissedinardpleurtuit.fr 
- directement sur le site de la paroisse. 
L'équipe d'organisation s'occupe de composer les tables et de contacter l'hôte de la soirée. 
 

Bulletin de réponse – Repas brassé paroissial du 14 au 21 janvier 2024 
Nom………………………………………………Prénom…………………………………………………. 
Adresse mail ……………………………………Téléphone……………………………………………….. 
Je préfère : recevoir       être reçu(e)       pas de préférence 
Je préfère : un déjeuner       un goûter       un diner 

Mon âge : 20-30 ans  , 30-40 ans  , 40-50 ans  , 50-60 ans  , plus de 60 ans 

Je suis paroissien(ne) : depuis moins de 2 ans       depuis plus de 2 ans 
Remarques particulières (mobilité, régime alimentaire, allergies, …) : ……………………………………….. 


 L’EDM (Ecole de disciples-missionnaires), 6 mois pour se mettre à l’école de Jésus.  
Trente paroissiens de Dinard-Pleurtuit et Ploubalay démarrent ce parcours lundi ; nous les confions à votre 
prière.  
 

 Vivre le pélé de Lourdes en paroisse : Du 26 mai au 1er juin 2024 aura lieu le pèlerinage 
diocésain de Lourdes. Réservez dès maintenant cette belle semaine à vivre en paroisse et en diocèse !  
Déjà 10 inscrits, pèlerins et hospitaliers. Contact : Bénédicte, 06 17 38 28 74 

 



A noter 
 

 Apprentissage de récitatifs bibliques le samedi 20 janvier 

 De 9h30 à 10h45 à la Maison St François : apprendre la Parole par cœur et par corps ! Pas 
d’inscription.  

 

 Dimanche en Paroisse le 28 janvier à Pleurtuit : « Qui nous fera voir le bonheur ? » 
Commençons cette nouvelle année 2024 en nous retrouvant tous au Dimanche en Paroisse. Du temps pour 

se ressourcer et goûter à la convivialité, des activités pour les enfants, et un grand buffet partagé.  

Au programme : Musique, Topo, Témoignage, Prière, et des activités pour tous les enfants. 

RDV de 11h à 12h15 dans l’église de Pleurtuit, puis à 12h30 à l’Espace Delta à Pleurtuit. 

Exceptionnellement, la messe sera à 9h30 à Pleurtuit. 
 

 Messe Porte Ouverte le 4 février à Notre-Dame de Dinard et à Pleurtuit. Notez la date ! 
 

 Messe à la chapelle Saint-Antoine à Pleurtuit mercredi 17 janvier à 18h 

Messe annuelle en mémoire de St Antoine l’Abbé. Chocolat et vin chaud à l’issue. Possibilité de 

covoiturage, s’adresser à groupe.saint.antoine@free.fr ou 06 29 20 66 82, Jean-François Valentin. 
 

 Les vœux des bénévoles avec les équipes-relais 
Quel que soit votre service dans la paroisse, vous êtes invités à participer au temps convivial organisé par 
votre équipe-relais : 
. A Saint-Lunaire : mardi 16 janvier à 16h30 (galette des rois) 
. Au Minihic : samedi 20 janvier après la messe de 18h 
. A Pleurtuit : vendredi 2 février au presbytère, 19h-21h (crêpes et cidre) 
. A Saint-Briac : samedi 3 février à 16h30 aux Halles, au pied de la mairie (les crêpes de la Chandeleur, 2€ 
par personne, répondre à Ellinor Galichon, 06 86 58 00 93, afin de prévoir le bon nombre de crêpes). Ce 
sera l’occasion d’échanger avec vous sur les travaux de l’église. 
. A Notre-Dame : infos à venir 

 

En lien avec la paroisse 
 Semaine de prière pour l’unité des chrétiens, trois propositions  

Cette année, la préparation de la célébration œcuménique a été confiée à une équipe 

représentant diverses traditions chrétiennes du Burkina Faso. 

Jeudi 18 janvier 20h30 église Saint François-Xavier, place Paul Boulais à Saint-Malo 

Samedi 20 janvier à 18h à l’église Saint-Joseph, rue Guinefort, à Léhon-Dinan 

20 et 21 janvier : exposition de 14h à 17h au temple de l’EPUF, 25 rue G. Clémenceau à Saint-Malo 
 

 Votre fille est en 6ème/5ème, atelier samedi 27 janvier à Pleurtuit 
Une journée privilégiée avec votre fille pour suivre un atelier Cycloshow, une journée pour mieux connaître 
son corps. Groupe de 8 à 12 filles avec leur maman. Atelier à Pleurtuit salle Saint Guillaume, de 9h30 à 
16h30. 40€ pour le duo mère/fille. https://cycloshow-xy.fr/ateliers/168387/, Ségolène Vaury, 06 26 39 81 66 
 

 Une rencontre pour les grands-parents le 8 février à Rennes 
La Pastorale Familiale et le Service Diocésain de Catéchèse proposent une rencontre des grands-parents 
sur le thème « Oser parler de la mort et de l'espérance chrétienne à nos petits-enfants », avec Geneviève 
de Taisne, grand-mère, psychanalyste et enseignante à l'Institut Catholique de Paris. 
Le jeudi 8 février 2024 de 9h à 16h30 à la Maison Diocésaine - 45 rue de Brest à Rennes. PAF : 16€ repas 
inclus. Contact pastorale.familiale@diocese35.fr - 02 99 14 35 67 
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