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Dimanche 4 février 2024 5eme dimanche du Temps Ordinaire
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La journée mondiale des malades et le pélerinage a Lourdes

Dans I'Eglise universelle, le 11 février célebre ND de Lourdes. En 1992, saint Jean Paul Il a

fait de cette date la Journée Mondiale des malades. Dans I'Eglise de France, on célébre en
-~ paroisse depuis 2000 le Dimanche de la Santé, dimanche le plus proche du 11 février. Cette
année, la journée mondiale des malades tombe justement le 11 février, dimanche de la santé !
Une formidable occasion de prier pour 'engagement et le dévouement des équipes de soignants et
d'auménerie, des visiteurs a domicile, des aidants, des médecins et de tous ceux qui portent la communion
a nos freres et sceurs absents de nos assemblées.
smmEEEESESEEEESEEEEEe- ~+ Et pour ceux qui le peuvent, dimanche prochain, lors de la
Messe pour les malades et tous 1 messe de 10h30 a Pleurtuit, le sacrement des malades sera
les soignants le 11 février a , célébré. Il est destiné a tous les chrétiens souffrant d’'une
10h30. Afin que les malades qui ont du * maladie grave ou des conséquences du grand age. C'est le
mal & rester longtemps assis puissent » sacrement de la présence du Christ & nos cotés, qui nous
participer a cette messe, la cérémonie ne , donne sa force dans I'épreuve. Par ce sacrement on peut
dépassera pas une heure ! aussi demander & Dieu la guérison (physique, intérieure,
Parlez-en autour de vous ! réconciliation avec Dieu ou avec les autres, etc.). Pour le
o L recevoir, merci de vous inscrire au 06.84.81.14.73.
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Et c'est dans cette méme idée que le pelerinage diocésain a Lourdes
s'organise du 26 mai au 1ler juin 2024 et offre la possibilité aux
personnes fragilisées de vivre une semaine de ressourcement, de
réconfort, entourées d’hospitaliers de notre paroisse. Déja dix
hospitaliers inscrits dans notre paroisse, huit pélerins et six personnes
fragilisées. Plus d'infos le 20 février a 20h30 salle St Guillaume a
Pleurtuit, contact : 06.17.38.28.74. N'hésitez plus, c’est une trés belle
expérience de charité et de fraternité sous le regard de Marie.

Vivre un pelerinage a
Lourdes en paroisse
avec Mgr d’Ornellas, et
le pére Hubert: Une trés
belle  occasion de se
reconnecter a 'Essentiel !!
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Clothilde Dupont pour I'équipe Solidarite, solidarité@paroissedinardpleurtuit.fr
et Bénédicte pour le pélerinage diocésain a Lourdes, pele-paroisse-dinard.pleurtuit@orange.fr

Messe
Un livret est disponible pour découvrir et approfondir la messe, E . E
Vous pouvez aussi cliquer sur ce QRCode pour accéder au livret.
. Chant d’entrée
Jubilez, criez de joie ! Acclamez le Dieu trois fois Saint !
Venez le prier dans la paix, témoigner de son amour.
Jubilez, criez de joie pour Dieu, notre Dieu E o

4 1. Louez le Dieu de lumiere. Il nous arrache aux ténébres.
Devenez en sa clarté des enfants de sa lumiére.
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<+ 3. Notre Dieu est tout Amour, toute paix, toute tendresse.
Demeurez en son Amour, Il vous comblera de Lui.

Lecture du livre de Job (Jb 7, 1-4.6-7)
Job prit la parole et dit : « Vraiment, la vie de 'lhomme sur la terre est une corvée, il fait des journées de
manceuvre. Comme l'esclave qui désire un peu d'ombre, comme le manceuvre qui attend sa paye,
depuis des mois je n'ai en partage que le néant, je ne compte que des nuits de souffrance. A peine
couché, je me dis : “Quand pourrai-je me lever ?” Le soir n’en finit pas : je suis envahi de cauchemars
jusqu'a l'aube. Mes jours sont plus rapides que la navette du tisserand, ils s’achévent faute de fil.
Souviens-toi, Seigneur : ma vie n’est qu’un souffle, mes yeux ne verront plus le bonheur. »

Psaume (Ps 7146) Bénissons le Seigneur qui guérit nos blessures.
<+ Il est bon de féter notre Dieu, il est beau de chanter sa louange :

il guérit les coeurs brisés et soigne leurs blessures.

<+ Il compte le nombre des étoiles, il donne a chacune un nom;

il est grand, il est fort, notre Maitre : nul n’a mesuré son intelligence.

+ Le Seigneur éléve les humbles et rabaisse jusqu’a terre les impies.

Entonnez pour le Seigneur I'action de gréce, jouez pour notre Dieu sur la cithare !

Premiére Lettre de saint Paul Apétre aux Corinthiens (7 Co 9, 16-19.22-23)
Fréres, annoncer I'Evangile, ce n'est pas |a pour moi un motif de fierté, c'est une nécessité qui s'impose
& moi. Malheur & moi si je n’annoncais pas 'Evangile ! Certes, si je le fais de moi-méme, je mérite une
réecompense. Mais je ne le fais pas de moi-méme, c’est une mission qui m'est confiée. Alors quel est
mon mérite ? C'est d'annoncer I'Evangile sans rechercher aucun avantage matériel, et sans faire valoir
mes droits de prédicateur de I'Evangile. Oui, libre & 'égard de tous, je me suis fait I'esclave de tous afin
d’en gagner le plus grand nombre possible. Avec les faibles, j'ai été faible, pour gagner les faibles. Je
me suis fait tout a tous pour en sauver a tout prix quelques-uns. Et tout cela, je le fais a cause de
I'Evangile, pour y avoir part, moi aussi. — Parole du Seigneur.

Evangile de Jésus Christ selon saint Marc (Mc 1, 29-39)
En ce temps-1a, aussitdt sortis de la synagogue de Capharnaim, Jésus et ses disciples allerent, avec
Jacques et Jean, dans la maison de Simon et d’André. Or, la belle-mére de Simon était au lit, elle avait
de la fiévre. Aussitot, on parla a Jésus de la malade. Jésus s’approcha, la saisit par la main et la fit lever.
La fievre la quitta, et elle les servait. Le soir venu, aprés le coucher du soleil, on lui amenait tous ceux
qui étaient atteints d’'un mal ou possédés par des démons. La ville entiére se pressait a la porte. Il guérit
beaucoup de gens atteints de toutes sortes de maladies, et il expulsa beaucoup de démons ; il empéchait
les démons de parler, parce qu'ils savaient, eux, qui il était. Le lendemain, Jésus se leva, bien avant
I'aube. Il sortit et se rendit dans un endroit désert, et la il priait. Simon et ceux qui étaient avec lui partirent
a sa recherche. lls le trouvent et lui disent : « Tout le monde te cherche. » Jésus leur dit : « Allons
ailleurs, dans les villages voisins, afin que 13 aussi je proclame I'Evangile ; car c’est pour cela que je suis
sorti. » Et il parcourut toute la Galilée, proclamant 'Evangile dans leurs synagogues, et expulsant les
démons.

Priére Universelle Entends Seigneur la priére, qui monte de nos cceurs.

Chant de Communion

Recevez le Christ doux et humble, Dieu caché en cette hostie.

Bienheureux disciples du Seigneur, reposez sur son cceur, apprenez tout de lui.
+ 1. Voici le Fils aimé du Pére, don de Dieu pour sauver le monde.

Devant nous il est I3, il se fait proche, Jésus, '’Agneau de Dieu !



+ 2. Jésus, jusqu’au bout tu nous aimes, tu prends la condition d’esclave.
Roi des rois, tu t'abaisses jusqu’a terre pour nous laver les pieds.

<+ 4. Je crois, mon Dieu, en toi f'espere. Lave mes pieds et tout mon étre :
De ton cceur, fais jaillir en moi la source, I'eau vive de I'Esprit.

+ 5. Seigneur, tu m’appelles a te suivre. Viens au secours de ma faiblesse.
En mon cceur, viens, établis ta demeure, que brdle ton Amour.

Chant d’envoi

+ 1- Par toute la terre il nous envoie témoigner de son Amour.
Proclamez son Nom et son Salut dans la force de I'Esprit !

Car nos yeux ont vu et reconnu le Sauveur ressuscité,

Le Saint d’Israél, né de Marie, Fils de Dieu qui donne vie !

Criez de joie, Christ est ressuscité ! Il nous envoie annoncer la vérité !
Criez de joie, briilez de son amour car il est |a, avec nous pour toujours !
<4 3- Pour porter la joie il nous envoie, messagers de son Salut !

Pauvres serviteurs qu'il a choisis, consacrés pour I'annoncer !

Que nos levres chantent sa bonté, la splendeur de son dessein,

Gloire a notre Dieu, Roi tout puissant, éternel est son amour !

Vie de la paroisse

Avec ce QRCode, retrouvez sur le site les annonces, ainsi Que le carnet paroissial et
les horaires et intentions des messes.

» Qui nous fera voir le bonheur ? 4 & 8 rendez-vous en Petit Groupe pour une rencontre avec Dieu.
Une feuille explicative et un livret, (3 retirer aux presbyteres de Dinard ou de Pleurtuit), vous
accompagneront en vous donnant des pistes de réflexion et d’échanges. Ce livret est la pour vous aider a
écouter Dieu qui parle, gréce a la priere, a la lecture attentive, a I'écoute fraternelle les uns des autres. Par
cette écoute se construit votre fraternité appelée a la joie. 4 a 8 textes vous sont proposés : Entendez, dans
ces quelques passages bibliques, la promesse de Dieu a étre heureux ; découvrez comment 'homme
intervient et comment Dieu est partenaire de son bonheur. Belles découvertes a chacun de vous !

Alors n’hésitez pas a vous inscrire des maintenant en déposant le coupon ci-dessous aux presbytéres de
Pleurtuit ou de Dinard, ou dans les paniers de quéte. Vous pouvez aussi vous inscrire en ligne sur le site de
la paroisse, https://paroissedinardpleurtuit.fr/, ou par mail, petitsgroupes@paroissedinardpleurtuit.fr

Nom : Prénom :
Téléphone : Email :
0 Je m'inscris au parcours avec mon Petit Groupe.

Nom de 'héte de mon PG :

0 Je m'inscris au parcours et désire rejoindre un Petit Groupe

o Je m'inscris au parcours et désire étre hote d’un Petit Groupe

o Je m'inscris au parcours avec une autre équipe.

Indiquez votre service (service, maisonnée, priere des meres.....) :

A noter

» Une modification d’horaire : mardi 6 février, les prétres de la paroisse seront
absents car ils seront a une rencontre de prétres. Aussi, il n'y aura pas d’adoration de 7h30 a
8h30 dans la chapelle de I'église Notre-Dame, et pas de louange. La messe du matin a 9h et le temps
d’adoration/confessions sont maintenus grace a la présence du Pére Joseph Boishu.
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» L’apéro des nouveaux jeudi 8 février : Vous étes nouveaux sur la paroisse, ou vous étes
arrivés 'année derniére ? Vous étes sur la paroisse, depuis plus longtemps, et vous souhaitez étre
accueilli(e)s ? L’apéro des nouveaux est pour vous au presbytere de Pleurtuit ! Nous serons heureux de
vous rencontrer jeudi 8 février de19h30 a 21h au presbytére de Pleurtuit. Paroissiens, vous étes invités a
venir accueillir les nouveaux ! Contact : Aude, secretariat@paroissedinardpleurtuit.fr / 06 67 28 79 84.

» Soirée de louange vendredi 9 février a la maison Saint-Frangois

Une soirée ouverte a tous et particuliérement aux collégiens lycéens.

Louange et adoration avec les jeunes de Gloria (service d’évangélisation et d’animation liturgique des jeunes
de la paroisse), le 9 février a 20h15 a la Maison Saint-Frangois, place du pére Yvon a Dinard.

» Mercredi des Cendres le 14 février
9h30 Saint Lunaire - 12h30 Notre Dame - 18h Pleurtuit

» Journée des bénévoles de la paroisse jeudi 15 février
De 9h a 16h30, a la Maison St Frangois. Pour faire grandir la fraternité entre nous tous qui ceuvrons pour la
mission dans la paroisse, I'Equipe de Soutien des Bénévoles vous invite a une journée de pause, rythmée
par la priére, le partage, les échanges et la convivialité ! Communiquez dés a présent cette date a tous les
bénévoles de vos services ! Infos et inscription aupres d'Aude : secretariat@paroissedinardpleurtuit.fr
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== En lien avec la paroisse
====s» Unfilm a voir au cinéma Armor de Pleurtuit jeudi 15 février ou lundi 19
février. « Le Club des Miracles », un film de SAJE Distribution. Jeudi 15 février en VF et lundi

19 février en VO a 20h30 au cinéma Armor & Pleurtuit

» Magnify et Exodus, 2 parcours d'ascése, de priere et de fraternité sont proposés pour les
personnes qui veulent vivre le Caréme intensément. Ca peut faire peur, présenté comme ¢a, mais c'est
vraiment bien ! Contacter Valérie (parcours Magnify pour les femmes) au 06 28 41 78 05 ou Guillaume
(parcours Exodus pour les hommes) au 06 85 23 54 97.

» Pelerinage Montfortain a Lourdes, du dimanche 14 avril au samedi 20 avril 2024

Départ en car de St Malo (car de ramassage prévu sur les secteurs) avec car ambulance pour les malades.
Formule tout compris : Voyage, séjour en hotel, Accueil (malades) assurances, taxes (573€ pour les
malades) et a partir de 576€ pour les pélerins selon catégorie hétel.

Infos et inscriptions auprés de : Marie-Héléne Mervin /tél 02 99 16 48 09 (Pleurtuit, Minihic) ; Bertrand
Fleury/tél 02 99 46 44 33 (Dinard, Richardais) ; Martine Rohart /tél 02 99 46 33 89 (St Lunaire, St Briac)

» Une rencontre pour les grands-parents le 8 février a Rennes
La Pastorale Familiale et le Service Diocésain de Catéchése proposent une rencontre des grands-parents
sur le théme « Oser parler de la mort et de I'espérance chrétienne a nos petits-enfants », avec Geneviéve
de Taisne, grand-mére, psychanalyste et enseignante a ['Institut Catholique de Paris.
Le jeudi 8 février 2024 de 9h & 16h30 a la Maison Diocésaine - 45 rue de Brest @ Rennes. PAF : 16€ repas
inclus. Contact : pastorale.familiale@diocese35.fr - 02 99 14 35 67

» Week-end de discernement sur la vocation sacerdotale pour jeunes hommes (18-35
ans) du 16 février au 18 février 2024 a Saint-Pern (Communauté des Petites Sceurs des Pauvres).
Information et inscription : P. Erwan Barraud, responsable du Service des Vocations du diocése de Rennes,
vocations@diocese35.fr ou 06 18 02 33 75
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