
 

 

Dimanche 18 février 2024                     1er dimanche de carême – Année B 

Edito 
La préparation au mariage sur la paroisse 

La côte d'Emeraude, Dinard, son soleil et son église avec sortie face à la mer ! Quoi de plus 
beau pour une sortie de mariage ? Mais avant de sortir, il faut rentrer. Sur la paroisse, nous 
avons la chance d'accueillir dix couples en préparation au mariage. Durant l’année, nous leur 

proposons un parcours de six rencontres autour des DEP avec temps en couples, une journée des futurs 
mariés à Rennes autour de Monseigneur d’Ornellas, des dîners chez des couples de paroissiens et une 
soirée d'adoration samedi prochain, pour inviter Jésus au cœur de cette préparation. Plus qu’un guide 
du mariage, c’est une occasion de connaître des frères et sœurs chrétiens et de s’engager, entourés 
d’une famille encore plus grande.  

Merci aux prêtres qui célèbrent les mariages, aux couples qui donnent du temps et à toute l'équipe du 
pilotage administratif qui construit les dossiers. Les fiancés nous disent souvent combien ils sont touchés 
de l’accueil qui leur est réservé ! Nous les confions à vos prières pour que ce temps soit une rencontre 
de leur conjoint, d’eux-mêmes et du Seigneur ! 

Ségolène Vaury et l’équipe de préparation au mariage, mariage@paroissedinardpleurtuit.fr 

 

Messe 
Chant d’entrée 
Tournez les yeux vers le Seigneur et rayonnez de joie 

Chantez son nom de tout votre cœur 
Il est votre sauveur, c'est Lui votre Seigneur 
J'ai cherché le Seigneur, et il m'a écouté 
Il m'a guéri de mes peurs, et sans fin je le louerai 
  Dieu regarde ceux qu'il aime, il écoute leur voix 
Il les console de leurs peines et il guide leurs pas 
 
 Seigneur, avec toi, nous irons au désert, poussés, comme toi, par l'Esprit. (bis)  
Et nous mangerons la parole de Dieu, et nous choisirons notre Dieu. 
Et nous fêterons notre Pâque au désert : nous vivrons le désert avec toi ! 
 Seigneur, nous irons au désert pour prier, poussés, comme toi, par l'Esprit. (bis)  
Et nous goûterons le silence de Dieu, et nous renaîtrons dans la joie.  
Et nous fêterons notre Pâque au désert : nous irons dans la force de Dieu ! 
 

Lecture du livre de la Genèse                                                                       (Gn 9, 8-15) 
Dieu dit à Noé et à ses fils :« Voici que moi, j’établis mon alliance avec vous, avec votre descendance 
après vous, et avec tous les êtres vivants qui sont avec vous : les oiseaux, le bétail, toutes les bêtes de 
la terre, tout ce qui est sorti de l’arche. Oui, j’établis mon alliance avec vous : aucun être de chair ne 
sera plus détruit par les eaux du déluge, il n’y aura plus de déluge pour ravager la terre. » Dieu dit encore 



:« Voici le signe de l’alliance que j’établis entre moi et vous, et avec tous les êtres vivants qui sont avec 
vous, pour les générations à jamais : je mets mon arc au milieu des nuages, pour qu’il soit le signe de 
l’alliance entre moi et la terre. Lorsque je rassemblerai les nuages au-dessus de la terre, et que l’arc 
apparaîtra au milieu des nuages, je me souviendrai de mon alliance qui est entre moi et vous, et tous 
les êtres vivants : les eaux ne se changeront plus en déluge pour détruire tout être de chair. » 

  – Parole du Seigneur. 
 

Psaume 24                 Tes chemins, Seigneur, sont amour et vérité pour qui garde ton alliance. 
 Seigneur, enseigne-moi tes voies, fais-moi connaître ta route. 
Dirige-moi par ta vérité, enseigne-moi, car tu es le Dieu qui me sauve. 
 Rappelle-toi, Seigneur, ta tendresse, ton amour qui est de toujours. 
Dans ton amour, ne m’oublie pas, en raison de ta bonté, Seigneur. 
 Il est droit, il est bon, le Seigneur, lui qui montre aux pécheurs le chemin. 
Sa justice dirige les humbles, il enseigne aux humbles son chemin. 
 

Lecture de la première lettre de saint Pierre apôtre                           (1 P 3, 18-22) 
Bien-aimés, le Christ, lui aussi, a souffert pour les péchés, une seule fois, lui, le juste, pour les injustes, 
afin de vous introduire devant Dieu ; il a été mis à mort dans la chair, mais vivifié dans l’Esprit. C’est en 
lui qu’il est parti proclamer son message aux esprits qui étaient en captivité. Ceux-ci, jadis, avaient refusé 
d’obéir, au temps où se prolongeait la patience de Dieu, quand Noé construisit l’arche, dans laquelle un 
petit nombre, en tout huit personnes, furent sauvées à travers l’eau. C’était une figure du baptême qui 
vous sauve maintenant : le baptême ne purifie pas de souillures extérieures, mais il est l’engagement 
envers Dieu d’une conscience droite et il sauve par la résurrection de Jésus Christ, lui qui est à la droite 
de Dieu, après s’en être allé au ciel, lui à qui sont soumis les anges, ainsi que les Souverainetés et les 
Puissances.                                                                                                              – Parole du Seigneur 
 

Évangile de Jésus Christ selon saint Marc                                                    (Mt 4, 4b) 
En ce temps-là, Jésus venait d’être baptisé. Aussitôt l’Esprit le pousse au désert et, dans le désert, il 
resta quarante jours, tenté par Satan. Il vivait parmi les bêtes sauvages, et les anges le servaient. Après 
l’arrestation de Jean, Jésus partit pour la Galilée proclamer l’Évangile de Dieu ; il disait : « Les temps 
sont accomplis : le règne de Dieu est tout proche. Convertissez-vous et croyez à l’Évangile. » 
 

Prière Universelle                                                   Dieu de tendresse souviens-toi de nous 
 

Invitatoire à la prière sur les offrandes 
Priez, frères et sœurs : que mon sacrifice qui est aussi le vôtre soit agréable à Dieu le Père tout-puissant. 
Que le Seigneur reçoive de vos mains ce sacrifice à la louange et à la gloire de son nom, pour 
notre bien et celui de toute l’Eglise.  
 

Chant de Communion 
Laissez-vous consumer par le feu de l'amour de mon Cœur, 
Depuis l'aube des temps, je veux habiter au creux de vos vies 
 Je suis venu allumer un feu sur terre. Comme je voudrais qu'il soit déjà allumé. 
Laissez-vous brûler par ma Charité. 
 Voyez mon cœur qui a tant aimé les hommes, et qui en retour n'a reçu que du mépris 
Laissez-vous aimer par mon cœur aimant 
 Prenez mon corps et buvez à ce calice. Depuis si longtemps, j'ai désiré ce moment, 
Laissez-moi venir demeurer en vous. 
 Ma Croix dressée est un signe pour le monde. Voici l'étendard, il conduit vers le salut, 
Laissez-vous guider vers la Sainteté. 



 

Chant d’envoi 
 Si le vent des tentations s'élève, si tu heurtes le rocher des épreuves, 
Si les flots de l'ambition t'entraînent, si l'orage des passions se déchaîne, 
Regarde l'étoile, Invoque Marie, Si tu la suis, tu ne crains rien ! 
Regarde l’étoile, Invoque Marie, elle te conduit sur le chemin ! 
 Elle se lève sur la mer, elle éclaire, son éclat et ses rayons illuminent. 
Sa lumière resplendit sur la Terre, dans les cieux et jusqu'au fond des abîmes. 
 

Vie de la paroisse 
Avec ce QRCode, retrouvez sur le site les annonces, ainsi que le carnet paroissial et 
les horaires et intentions des messes.  
 

 

 Le Denier du culte et le Denier paroissial en 2023 
En 2023, les deniers du culte et paroissial ont augmenté d'environ 12.000 €, mais surtout au titre du 
denier du culte. Le nombre de donateurs a augmenté de +9%, avec 49 personnes supplémentaires. 
Merci à tous les donateurs ! 
 

 Nous recherchons des diffuseurs pour le prochain Connect’&vous 
Le numéro 17 arrive cette semaine ! Il vous parlera de l’engagement.  
A Dinard, 5 secteurs n’ont plus de diffuseurs. Vous pouvez vous proposer dès maintenant auprès de 
Christian Dumontet, chdumontet@orange.fr, 07 89 36 33 40. 
1 : Bd Wilson- rue de la Paix ;  
2 : rue de Verdun- rue Emile Bara- Bd Féart ;  
3 : Bd du Villou- rue Ernest Renan- rue des 
Minées ;  
4 : avenue Caquot -rue Cognet- rue de la Métrie ;  
5 : rue Ville Biais- rue Haut Chemin. 
 

 Le chemin de croix pendant le 
carême 
. A l’église de Saint-Lunaire : chemin de croix 
tous les vendredis de carême à 15h.  
. A l’église de Saint-Enogat, chemin de croix 
les vendredis 23 février, 1er, 8, 15 et 22 mars à 
15h. 
. A l’église de Pleurtuit, chemin de croix suivi d’un chapelet tous les vendredis de carême à 15h.  
 

 Les messes des 24-25 février 
En raison des vacances des trois zones, une messe est rajoutée dimanche 25 février à10h30 à Saint-
Briac :  
Samedi 24 février : 18h à Saint-Enogat et à Saint-Briac 
Dimanche 25 février : 10h30 à Saint-Briac, Notre-Dame de Dinard et Pleurtuit. Et 18h à la Richardais 
 

 La journée de travail du Conseil Pastoral : Jeudi 22 février, le Conseil Pastoral se réunit 
pour toute une journée de travail sur la messe et la collaboration entre les services de la paroisse. Nous 
les confions à votre prière. 
 

Le chapelet avec Diadème 

Les mardis de 17h30 à 18h (hors vacances 
scolaires) nous prions pour vous et pour vos 
intentions. Rejoignez-nous pour vivre ce chapelet, 
dans la joie, animé par les compagnons de 
Diadème à l'église de Saint-Enogat. Nous serions 
heureux de vous rencontrer à cette occasion. 
Attention, la prière des compagnons est puissante 
et souvent exaucée !!  
Seul, en couple, avec vos enfants, venez et voyez ! 
 

mailto:chdumontet@orange.fr


A noter 
 Vivre le pèlerinage diocésain à Lourdes en paroisse avec Mgr 
Bondu, et accompagné par le père Hubert, du 26 mai au 1er juin 2024.  
Réservez dès maintenant cette belle semaine à vivre ensemble ! Déjà 10 hospitaliers, 12 
pèlerins et 6 personnes fragilisées inscrits.  

Réunion d’informations pour pèlerin ou hospitalier mardi 20 février à 20h30 salle St Guillaume à 
Pleurtuit. N’hésitez pas à en parler autour de vous, à le proposer. Contact : Bénédicte 06.17.38.28.74 
ou pele-paroisse-dinard.pleurtuit@orange.fr. Une très belle occasion de se reconnecter à l’Essentiel !! 

 

En lien avec la paroisse 


 Un film à voir au cinéma Armor de Pleurtuit lundi 19 février. « Le Club 
des Miracles », un film de SAJE Distribution, lundi 19 février en VO à 20h30. 


 Magnify et Exodus, 2 parcours d'ascèse, de prière et de fraternité sont proposés pour les 
personnes qui veulent vivre le Carême intensément. Ça peut faire peur, présenté comme ça, mais c'est 
vraiment bien ! Contacter Valérie (parcours Magnify pour les femmes) au 06 28 41 78 05 ou Guillaume 
(parcours Exodus pour les hommes) au 06 85 23 54 97. 
 

 Session Jeunes retraités du 19 au 22 mars à la Maison Saint François 
Le temps de la retraite approche… Vous et/ou votre conjoint venez de quitter le monde professionnel… 
Vous êtes à la retraite depuis un, deux, trois ans… Venez prendre trois jours pour vous ! 
Un temps à vivre comme un cadeau, seul ou en couple, pour prendre du recul, pour partager, réfléchir, 
discerner, pour prier avec la communauté. 
Session animée par des membres de Foyer à la Maison Saint François et des couples amis. 
Infos et inscriptions : https://www.maison-saint-francois.com/, vacances@maison-saint-francois.com 
 

 Pour vivre le carême, les propositions du Foyer de Charité de Tressaint 
Du 23 au 25 février : weekend Etudiants et Jeunes Pros avec le père Stéphane Blin 
Du 28 février au 3 mars : 4 jours de retraite spirituelle animée par la communauté 
Du 4 au 10 mars : 5 jours de retraite spirituelle avec le père Christian Faimonville 
Retrouvez toutes les infos sur le site paroissial 
 

 La Passion de Loudéac, un spectacle unique en Bretagne, 17 et 24 mars  
200 bénévoles font revivre la Passion du Christ, au Palais des Congrès de Loudéac. Plus d’infos et 
réservations : 02 96 28 29 32, contact@passionbretagne.com, www.passionbretagne.com 
 

 A Lourdes avec le pèlerinage de l’Alliance, du 6 au 8 avril 2024 
Une première, pour les personnes mariées vivant seules à la suite d’une séparation ou d’un divorce. 
Infos : www.lourdes-maries-separes.fr.  Inscriptions : lourdes.msvs@gmail.com 
 

 Pèlerinage Montfortain à Lourdes, du dimanche 14 avril au samedi 20 avril  
Départ en car de St Malo (car de ramassage prévu sur les secteurs) avec car ambulance pour les 
malades. Formule tout compris : Voyage, séjour en hôtel, Accueil (malades) assurances, taxes (573€ 
pour les malades) et à partir de 576€ pour les pèlerins selon catégorie hôtel. 
Infos et inscriptions auprès de : Marie-Hélène Mervin /tél 02 99 16 48 09 (Pleurtuit, Minihic) ; Bertrand 
Fleury/tél 02 99 46 44 33 (Dinard, Richardais) ; Martine Rohart /tél 02 99 46 33 89 (St Lunaire, St Briac) 

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