
 

 

Dimanche 3 mars 2024                   3ème dimanche de carême – Année B 

Nouvelles de la famille paroissiale  
Le baptême des petits enfants 0-3 ans 
Dans notre paroisse, chaque année, environ 120 baptêmes de bébés sont célébrés. La moitié 
d’entre eux sont des enfants de résidents de la paroisse ; nous préparons donc environ soixante 
familles en vue du baptême de leur enfant. 

Cinq cycles de préparation sont proposés par année. Chaque cycle comprend quatre rencontres : un 
Dimanche en Paroisse, une Matinale de préparation au baptême soit deux heures d’enseignement et de 
partage un samedi matin, une soirée fraternelle avec plusieurs familles de parents et d’accompagnateurs et 
une rencontre avec le célébrant du baptême. Pour certaines familles, le lien avec la paroisse peut être 
distendu ; lors de ces différentes rencontres, c’est l’occasion pour elles de mieux connaître notre famille 
paroissiale et ses nombreuses propositions pastorales, de redécouvrir les fondements du baptême et de 
recevoir des réponses aux nombreuses questions qu’elles se posent sur l’Eglise et le sacrement du 
Baptême. 
Notre équipe est composée d’une dizaine de couples de la paroisse engagés à nos côtés pour animer ces 
cycles de préparation. Leur disponibilité et leur engagement permettent à cette belle mission de produire de 
très beaux fruits. 
N’hésitez pas à rejoindre notre équipe pour témoigner de votre joie de baptisés et participer à l’annonce de 
la Bonne Nouvelle et pensez à communiquer nos coordonnées aux parents de jeunes enfants qui ne seraient 
pas encore baptisés.                                                  Marie-Laure et Francis Cauwe – Lucie et Jean Lafleur 
                                                                                   bapteme@paroissedinardpleurtuit.fr – 06 71 89 44 37 
 

Messe 
Chant d’entrée 
Levons les yeux, voici la vraie Lumière, voici le Christ qui nous donne la Paix ! 
Ouvrons nos cœurs à sa Miséricorde, notre Sauveur est au milieu de nous ! 
 C’est par Lui que fut créé le monde pour l’habiter, l’habiller de sa Gloire ! 

Par son Nom, Dieu se révèle à nous, accueillons-le, Il vient parmi les siens ! 
 Viens Jésus ! Entre dans ton saint Temple ! 
Nourris nos cœurs, donne-nous ta Parole ! 
Nous voici tes enfants rassemblés, parle Seigneur et nous écouterons ! 
 

Lecture du livre de l’Exode                                                                               (Ex 20, 1-17) 
En ces jours-là, sur le Sinaï, Dieu prononça toutes les paroles que voici : « Je suis le Seigneur ton Dieu, qui 
t’ai fait sortir du pays d’Égypte, de la maison d’esclavage. Tu n’auras pas d’autres dieux en face de moi. Tu 
ne feras aucune idole, aucune image de ce qui est là-haut dans les cieux, ou en bas sur la terre, ou dans 
les eaux par-dessous la terre. Tu ne te prosterneras pas devant ces dieux, pour leur rendre un culte. Car 
moi, le Seigneur ton Dieu, je suis un Dieu jaloux : chez ceux qui me haïssent, je punis la faute des pères sur 
les fils, jusqu’à la troisième et la quatrième génération ; mais ceux qui m’aiment et observent mes 
commandements, je leur montre ma fidélité jusqu’à la millième génération. Tu n’invoqueras pas en vain le 
nom du Seigneur ton Dieu, car le Seigneur ne laissera pas impuni celui qui invoque en vain son nom. 



Souviens-toi du jour du sabbat pour le sanctifier. Pendant six jours tu travailleras et tu feras tout ton ouvrage 
; mais le septième jour est le jour du repos, sabbat en l’honneur du Seigneur ton Dieu : tu ne feras aucun 
ouvrage, ni toi, ni ton fils, ni ta fille, ni ton serviteur, ni ta servante, ni tes bêtes, ni l’immigré qui est dans ta 
ville. Car en six jours le Seigneur a fait le ciel, la terre, la mer et tout ce qu’ils contiennent, mais il s’est reposé 
le septième jour. C’est pourquoi le Seigneur a béni le jour du sabbat et l’a sanctifié. Honore ton père et ta 
mère, afin d’avoir longue vie sur la terre que te donne le Seigneur ton Dieu. Tu ne commettras pas de 
meurtre. Tu ne commettras pas d’adultère. Tu ne commettras pas de vol. Tu ne porteras pas de faux 
témoignage contre ton prochain. Tu ne convoiteras pas la maison de ton prochain ; tu ne convoiteras pas la 
femme de ton prochain, ni son serviteur, ni sa servante, ni son bœuf, ni son âne : rien de ce qui lui 
appartient.»                                                                                                                     – Parole du Seigneur.  
 

Psaume (Ps 18 b)                                                  Seigneur, tu as les paroles de la vie éternelle  
 La loi du Seigneur est parfaite, qui redonne vie ;  
La charte du Seigneur est sûre, qui rend sages les simples. 
 Les préceptes du Seigneur sont droits, ils réjouissent le cœur ;  
Le commandement du Seigneur est limpide, il clarifie le regard.  
 La crainte qu’il inspire est pure, elle est là pour toujours ;  
Les décisions du Seigneur sont justes et vraiment équitables : 
 Plus désirables que l’or, qu’une masse d’or fin,  
plus savoureuses que le miel qui coule des rayons.   
 

Lettre de saint Paul Apôtre aux Corinthiens                                           (1 Co 1, 22-25) 
Frères, alors que les Juifs réclament des signes miraculeux, et que les Grecs recherchent une sagesse, 
nous, nous proclamons un Messie crucifié, scandale pour les Juifs, folie pour les nations païennes. Mais 
pour ceux que Dieu appelle, qu’ils soient juifs ou grecs, ce Messie, ce Christ, est puissance de Dieu et 
sagesse de Dieu. Car ce qui est folie de Dieu est plus sage que les hommes, et ce qui est faiblesse de Dieu 
est plus fort que les hommes.                                                                                         – Parole du Seigneur. 
 

Évangile de Jésus Christ selon saint Jean                                                (Jn 2, 13-25) 
Comme la Pâque juive était proche, Jésus monta à Jérusalem. Dans le Temple, il trouva installés les 
marchands de bœufs, de brebis et de colombes, et les changeurs. Il fit un fouet avec des cordes, et les 
chassa tous du Temple, ainsi que les brebis et les bœufs ; il jeta par terre la monnaie des changeurs, 
renversa leurs comptoirs, et dit aux marchands de colombes : « Enlevez cela d’ici. Cessez de faire de la 
maison de mon Père une maison de commerce. » Ses disciples se rappelèrent qu’il est écrit : L’amour de 
ta maison fera mon tourment. Des Juifs l’interpellèrent : « Quel signe peux-tu nous donner pour agir ainsi ? 
» Jésus leur répondit : « Détruisez ce sanctuaire, et en trois jours je le relèverai. » Les Juifs lui répliquèrent 
: « Il a fallu quarante-six ans pour bâtir ce sanctuaire, et toi, en trois jours tu le relèverais ! » Mais lui parlait 
du sanctuaire de son corps. Aussi, quand il se réveilla d’entre les morts, ses disciples se rappelèrent qu’il 
avait dit cela ; ils crurent à l’Écriture et à la parole que Jésus avait dite. Pendant qu’il était à Jérusalem pour 
la fête de la Pâque, beaucoup crurent en son nom, à la vue des signes qu’il accomplissait. Jésus, lui, ne se 
fiait pas à eux, parce qu’il les connaissait tous et n’avait besoin d’aucun témoignage sur l’homme ; lui-même, 
en effet, connaissait ce qu’il y a dans l’homme. 
 

Prière Universelle                                                           Ô Seigneur en ce jour, écoute nos prières. 
 

Chant de Communion 
Rends-nous la joie d’être sauvés et nos lèvres publieront ta louange 
Raffermis nos pas, viens nous recréer, mets en nous, Seigneur, un cœur nouveau. 
  1. Voici le temps de Dieu, ce moment consacré. Allons à sa rencontre, entrons en sa présence 
Quarante jours durant, d’un pas vif et joyeux, marchons sur ses chemins, dans l’unité. 



  2. Guidés par son Esprit, nous irons au désert, pour écouter sa voix au creux de nos silences 
Nous laisserons les biens qui captivent nos cœurs pour vivre l’essentiel : Dieu seul suffit. 
  3. Là-haut sur la montagne, emmenés à l’écart, nous connaitrons le Fils et nous verrons sa gloire 
Nous goûterons la joie de rester près de lui. Voyez comme il est bon de l’écouter. 
  4. Assis au bord du puits, aux côtés de Jésus, nous nous reposerons des peines de la route 
Il puisera pour nous à la source de vie, l’eau vive de l’Esprit qui fortifie. 
 

Si tu savais le don de Dieu, c’est toi qui m’aurais demandé à boire, 
Je suis ton Dieu ton créateur, viens reposer sur mon cœur. 
  1. Je suis le Dieu qui t’a fait, celui qui t’a tissé dans le sein de ta mère 
J’ai tout donné pour ta vie, ne crains plus désormais, car je t’ai racheté. 
  2. Si tu traverses les eaux, si tu passes la mort, je serai avec toi 
Je t’ai choisi Israël, je t’ai pris par la main, je suis ton Rédempteur. 
  3. Je suis le Dieu d’Israël, Créateur et Sauveur, qui a fait toute chose 
Seul j’ai déployé les cieux, affermis l’univers, il n’est pas d’autre Dieu. 
  4. Je marcherai devant toi pour désarmer les rois et pour t’ouvrir les portes 
J’aplanirai les hauteurs, briserai les verrous, car je suis le Seigneur. 
 

Chant d’envoi 
Je te salue Marie comblée de grâce le Seigneur est avec toi 

Tu es bénie Marie entre toutes les femmes et Jésus, le fruit de tes entrailles est béni 
Sainte Marie, Mère de Dieu Oh prie pour nous, pauvres pécheurs 

Dès maintenant et jusqu’à l’heure de notre mort.  Amen 
 

Le mois de mars est traditionnellement dédié à St-Joseph.  
A l’église Notre-Dame, nous bénirons une statue de St Joseph qui a été rénovée et replacée dans l’église. 
Je vous salue Joseph, vous que la grâce divine a comblé. 
Le Sauveur a reposé dans vos bras et grandi sous vos yeux. 
Vous êtes béni entre tous les hommes, et Jésus, l’enfant divin de votre virginale épouse, est béni. 
Saint Joseph, donné pour père au Fils de Dieu, priez pour nous, dans nos soucis de famille, de santé 
et de travail, jusqu’à nos derniers jours, et daignez nous secourir à l’heure de notre mort.  Amen. 

 

Vie de la paroisse 
Avec ce QRCode, retrouvez sur le site les annonces, ainsi que le carnet paroissial et 
les horaires et intentions des messes.  

Le Connect’&vous 17 est arrivé !  
Merci à tous les diffuseurs de venir chercher leur paquet de journaux et merci encore pour 
votre aide précieuse dans cette diffusion. 
 

 Le chemin de croix les vendredis de Carême à 15h 
. A St-Lunaire, St-Enogat et Pleurtuit. (A Pleurtuit, le chemin de croix est suivi d’un chapelet) 
 

Les propositions fraternelles 
. Bol de riz partagé au presbytère de Dinard, vendredi saint 29mars à 12h 
. Chasse aux œufs, au presbytère de Pleurtuit, dimanche de Pâques 31 mars à 12h, pour tous 
. Repas partagé du jour de Pâques, au presbytère de Pleurtuit, dimanche de Pâques 31 mars à 12h30 
 

 Vivre un pèlerinage à Lourdes en paroisse avec Mgr Bondu et le père Hubert, 
du 26 mai au 1er juin 2024. 580€ tout compris (car, hôtel, pension complète). N’hésitez plus à vous inscrire, 
à en parler autour de vous, il y a encore de la place !  
Contact : Bénédicte 06.17.38.28.74 ou pele-paroisse-dinard.pleurtuit@orange.fr.  



 
A noter 
Un film à voir au Ciné Armor de Pleurtuit vendredi 8 Mars : Cabrini 
En avant-première le 8 mars à 20h30. Plus d’infos sur le site de la paroisse 


Soirée Réconciliation jeudi 14 mars  
Soirée co-animée par la paroisse et la maison Saint-François, de 20h30 à 22h à la Maison St François (rue 
des Acacias, Dinard) : prière, chants, adoration, confession, démarches. 


La messe des Rameaux 
. Messe anticipée samedi 23 mars : 18h à 
Saint-Enogat et à Saint-Briac 
. Messe du jour dimanche 24 mars : 10h30 
à Notre Dame de Dinard et à Pleurtuit, 18h 
à La Richardais. Merci de penser à 
apporter des rameaux aussi pour ceux 
qui n’en ont pas ! 


Le Triduum Pascal 
Jeudi saint, vendredi saint et samedi 
saint : Retraite prêchée par le père Erwan 
Simon, à l’église Notre Dame de Dinard.  
- 10h, Offices des Ténèbres  
- 10h45, méditation sur le mystère du jour 
- 11h30, confessions 
. Jeudi Saint 28 mars : Office à 20h à l’église Notre-Dame de Dinard (avec démarche des Petits Groupes) 
. Vendredi Saint 29 mars : Chemin de croix à 15h à ND de Dinard. Office à 19h à l’église de Pleurtuit 
. Samedi Saint 30 mars : Vigile Pascale à 21h à l’église de Pleurtuit, avec baptêmes d’adultes 


La messe du jour de Pâques dimanche 31mars : 9h à Saint-Enogat, 10h30 à Saint-Briac, 
Saint-Lunaire, Notre Dame de Dinard et Pleurtuit, 18h à La Richardais 


S’approprier Enoria, le 14 mars et le 23 mai 2024 
Agnès de la Hosseraye tiendra une permanence de 9h à 10h30 au presbytère de Dinard, afin d’aider toutes 
les personnes qui souhaitent mieux utiliser Enoria (outil de gestion des données et des activités de la 
paroisse). Merci de vous inscrire auprès d’Agnès, adelahosseraye@hotmail.fr, 06 84 67 69 98 
 

Le pélé des gars du clocher samedi 16 mars toute la journée 
A l’occasion de la fête de Saint Joseph, tous les hommes sont invités à participer à ce pèlerinage qui fait le 
tour des sept clochers de la paroisse. Plus d’infos à venir. Contact : Florent Allais,06 68 25 54 94 
 

Journée FORME samedi 23 mars 2024 à la Maison Saint-François 
Une journée proposée par la paroisse pour réfléchir, échanger et prier, seul ou en groupe, sur les dons et 
ressources que nous avons reçus et que nous pouvons mettre au service du Seigneur. Samedi 23 mars de 
8h45 à 16h30. Tarif : 25 € par personne (déjeuner et location salles), participation libre selon ses moyens. 
Inscriptions nécessaires : Jérôme, 06 30 46 46 81, jbrochier@angelos.fr 

 

En lien avec la paroisse 
 La Passion de Loudéac, un spectacle unique en Bretagne, 17 et 24 
mars : 200 bénévoles font revivre la Passion du Christ, au Palais des Congrès de Loudéac. 

Plus d’infos et réservations : 02 96 28 29 32, contact@passionbretagne.com, www.passionbretagne.com. 
 L'équipe SeDiRe (SEparés, DIvorcés, REmariés) propose une rencontre sur le 
thème "Le divorce a-t-il généré en moi un sentiment de culpabilité ? Si oui, comment l'ai-je vécu ?", 
Samedi 9 mars de 14h à 17h, salle Jean-Paul 2, à la Maison Diocésaine, 45 rue de Brest à Rennes. 

Prier le chapelet à Pleurtuit  
Prier le chapelet, c’est prier et méditer sur les mystères 
de la vie du Christ en se mettant à l’école de Marie, et 
sous son intercession. 
Les vendredis à 16h15 à l’église, vous êtes invités à 
prier le chapelet avec un thème chaque semaine : pour 
les âmes du Purgatoire avec ND de Montligeon, pour 
l’enfant à naître avec la prière pour la vie de St Jean-
Paul II, avec le chapelet des malades de Lourdes, ou 
avec la grande prière de Fatima. 
Vous souhaitez prier le rosaire ? Rdv les 1ers samedis 
du mois au presbytère à 14h. 
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