
                                                                           

 

Dimanche 11 août 2024                       19ème dimanche du Temps Ordinaire 
 

Messe 
 

Chant d’entrée 
Acclamons le Roi du ciel, que son nom soit glorifié ! 
Adorons l'Emmanuel, Dieu avec nous à jamais. 
Il a enflammé nos cœurs par le feu du Saint Esprit, 
Louons Jésus, le Sauveur, notre espérance est en lui. 
 Il a révélé son Cœur brûlant de charité, 
Nous l'adorons, il s'est manifesté. Jubilons pour lui ! 
 Son Royaume est là, son Évangile est proclamé, 
Nous annonçons le Christ Ressuscité. Jubilons pour lui ! 
 
Au grand large tu m'entraînes, Ta présence a dissipé ma nuit. 
Je te loue mon roc et ma force, Ô mon Dieu, le rempart de ma vie! 
Au grand large tu m'entraînes, devant toi la ténèbre n'est plus! 
Je te loue mon roc et ma force, Ô mon Dieu, mon chemin, mon salut! 
 Toi mon rocher, ma forteresse, Tu es celui en qui je m'appuie. 
Tu m'as sauvé des filets des ténèbres, et de la mort, tu m'as délivré! 
 Quand j'ai crié, dans la détresse, du fond des mers je t'ai appelé, 
Tu m'as tiré des tréfonds de l'abîme, Tu m'as saisi par ton bras puissant! 


Lecture du premier livre des Rois                                                                   (1 R 19, 4-8) 
En ces jours-là, le prophète Élie, fuyant l’hostilité de la reine Jézabel, marcha toute une journée dans le 
désert. Il vint s’asseoir à l’ombre d’un buisson, et demanda la mort en disant : « Maintenant, Seigneur, c’en 
est trop ! Reprends ma vie : je ne vaux pas mieux que mes pères. » Puis il s’étendit sous le buisson, et 
s’endormit. Mais voici qu’un ange le toucha et lui dit : « Lève-toi, et mange ! » Il regarda, et il y avait près de 
sa tête une galette cuite sur des pierres brûlantes et une cruche d’eau. Il mangea, il but, et se rendormit. 
Une seconde fois, l’ange du Seigneur le toucha et lui dit : « Lève-toi, et mange, car il est long, le chemin qui 
te reste. » Élie se leva, mangea et but. Puis, fortifié par cette nourriture, il marcha quarante jours et quarante 
nuits jusqu’à l’Horeb, la montagne de Dieu.                                                                  – Parole du Seigneur. 
 

Psaume (Ps 33)                                                             Goûtez et voyez comme est bon le Seigneur ! 
 Je bénirai le Seigneur en tout temps, sa louange sans cesse à mes lèvres. 
Je me glorifierai dans le Seigneur : que les pauvres m’entendent et soient en fête ! 
 Magnifiez avec moi le Seigneur, exaltons tous ensemble son nom. 
Je cherche le Seigneur, il me répond : de toutes mes frayeurs, il me délivre. 
 Qui regarde vers lui resplendira, sans ombre ni trouble au visage. 
Un pauvre crie ; le Seigneur entend : il le sauve de toutes ses angoisses. 
 L’ange du Seigneur campe alentour pour libérer ceux qui le craignent. 
Goûtez et voyez : le Seigneur est bon ! Heureux qui trouve en lui son refuge ! 





Lecture de la lettre de saint Paul apôtre aux Éphésiens                        (Ep 4, 30 -5,2 ) 
Frères, n’attristez pas le Saint Esprit de Dieu, qui vous a marqués de son sceau en vue du jour de votre 
délivrance. Amertume, irritation, colère, éclats de voix ou insultes, tout cela doit être éliminé de votre vie, 
ainsi que toute espèce de méchanceté. Soyez entre vous pleins de générosité et de tendresse. Pardonnez-
vous les uns aux autres, comme Dieu vous a pardonné dans le Christ. Oui, cherchez à imiter Dieu, puisque 
vous êtes ses enfants bien-aimés. Vivez dans l’amour, comme le Christ nous a aimés et s’est livré lui-même 
pour nous, s’offrant en sacrifice à Dieu, comme un parfum d’agréable odeur.              – Parole du Seigneur. 
 

Évangile de Jésus Christ selon saint Jean                                                 (Jn 6, 41-51) 
En ce temps-là, les Juifs récriminaient contre Jésus parce qu’il avait déclaré : « Moi, je suis le pain qui est 
descendu du ciel. » Ils disaient : « Celui-là n’est-il pas Jésus, fils de Joseph ? Nous connaissons bien son 
père et sa mère. Alors comment peut-il dire maintenant : ‘Je suis descendu du ciel’ ? » Jésus reprit la parole 
: « Ne récriminez pas entre vous. Personne ne peut venir à moi, si le Père qui m’a envoyé ne l’attire, et moi, 
je le ressusciterai au dernier jour. Il est écrit dans les prophètes : Ils seront tous instruits par Dieu lui-même.  
Quiconque a entendu le Père et reçu son enseignement vient à moi. Certes, personne n’a jamais vu le Père, 
sinon celui qui vient de Dieu : celui-là seul a vu le Père. Amen, amen, je vous le dis : il a la vie éternelle, 
celui qui croit. Moi, je suis le pain de la vie. Au désert, vos pères ont mangé la manne, et ils sont morts ; 
mais le pain qui descend du ciel est tel que celui qui en mange ne mourra pas. Moi, je suis le pain vivant, 
qui est descendu du ciel : si quelqu’un mange de ce pain, il vivra éternellement. Le pain que je donnerai, 
c’est ma chair, donnée pour la vie du monde. » 
 

Prière Universelle                                                              Seigneur, regarde-nous, et sauve-nous ! 
 

Chant de Communion 
Laissez-vous consumer par le feu de l'amour de mon Cœur. 
Depuis l'aube des temps, je veux habiter au creux de vos vies. 
 Je suis venu allumer un feu sur terre, comme je voudrais qu'il soit déjà allumé. 
Laissez-vous brûler par ma Charité. 
 Voyez mon cœur qui a tant aimé les hommes, et qui en retour n'a reçu que du mépris. 
Laissez-vous aimer par mon cœur aimant. 
 Prenez mon corps et buvez à ce calice. Depuis si longtemps, j'ai désiré ce moment. 
Laissez-moi venir demeurer en vous. 
 Ma Croix dressée est un signe pour le monde, voici l'étendard qui conduit vers le salut. 
Laissez-vous guider vers la Sainteté. 


Chant d’envoi :  
Ô Mère du Sauveur, Marie, Vierge Sainte, en toi Dieu a formé le Fils bien-aimé. 
Par toi, la lumière est entrée dans le monde.  
Marie, tu es la joie de Dieu parmi les enfants des hommes. 
 Nous te saluons, pleine de grâce. Sur toi s'est levée la gloire du Très-Haut. 
Les cieux répandent leur rosée. Intercède pour nous, Étoile du Matin. 
 Nous te saluons, humble servante ! Et nous magnifions avec toi le Seigneur. 
Tu vis à l´ombre de l´Esprit, intercède pour nous, Marie, Vierge bénie ! 
 
Vierge propice aux marins, conduis ma barque au rivage. 
Garde-moi de tout naufrage, blanche étoile du matin. 
 1. Lorsque les flots en courroux viendront menacer ma tête, 
calme, calme la tempête, rends pour moi le ciel plus doux. 
 2. Combien d’écueils dangereux sur cette mer inconnue, 



découvre-les à ma vue, phare toujours lumineux. 
 3. Fais briller un ciel d’azur, dissipe tous les nuages, 
et que malgré les orages, mon cœur reste toujours pur. 
 

 

 La souscription pour la Maison Paroissiale 
La maison paroissiale est maintenant construite. Elle sera une formidable opportunité de vie fraternelle et 
missionnaire pour toute la paroisse ! Nous avons besoin, si vous le pouvez, de votre soutien pour finir 
d'aménager, sonoriser et décorer ce bel espace de 350m². Coût estimé : 80000 €. Cette somme élevée est 
due au fait que le bâtiment nous a été livré nu, et qu'il reste un certain nombre de travaux à notre charge 
(comme convenu dès le départ avec le promoteur) : raccord pour accès direct avec le presbytère (dont 
percée de mur porteur), sonorisation et vidéo-projection, lumière, aménagement cuisine, contrôle d'accès 
du portail et des portes d'entrée, placard et rangements... cela en plus de l'aménagement intérieur (tables 
et chaises). Un grand merci pour votre soutien généreux ! Dons possibles en chèque à l’ordre de ADR 
Dinard-Pleurtuit, ou en ligne : https://paroissedinardpleurtuit.fr/maison-paroissiale-dinard/ (reçu fiscal).  
Dons possibles également en espèces (pas de reçu fiscal). Un grand merci ! 
 

 Pardon de la Miette jeudi 15 août au Minihic-sur-Rance 

9h30 : rassemblement à l’église du Minihic pour le départ de la procession 

10h30 : messe à la cale 

Attention : suppression de la messe de 10h30 à Pleurtuit et pas de messe anticipée le 14 août au Minihic. 
 

 La chapelle Notre-Dame de l’Epine sera ouverte le 15 août 
Comme chaque année la Chapelle de Notre-Dame de l'Epine sera ouverte le 15 août de 15h à 17h30. Prière 
du Rosaire avec méditations.  
 

 Vendredi 16 août à 20h30 à l’église Notre-Dame de Dinard 
Conférence-témoignage de JB Gailly, aumônier dans le village olympique : retour d’expérience 
des JO de Paris. Entrée libre. 
 

Quête pour le Denier de l’Eglise  
Le Denier de l’église permet au diocèse d’assurer le traitement des prêtres, leurs cotisations sociales, l’aide 
aux séminaristes et aux prêtres aînés. A la sortie de la messe des 14 et 15 août, une 
enveloppe contenant toutes les informations permettant d’effectuer un don pour le Denier de l’église va être 
proposée.  
Quête de la Saint Vincent de Paul à la sortie de la messe des 17 et 18 août. 
Merci de votre générosité. 
 

 Concert de pop-louange avec le groupe Praise vendredi 27 septembre, à 20h 

dans l'église de Pleurtuit, un moment extraordinaire autour du Christ. Une louange festive et dynamique et 

un cœur à cœur profond et intime avec le Père. Un temps plein de grâce, pensé pour toutes les familles !!  

Billetterie : https://www.billetweb.fr/concert-de-praise-a-dinard. 
 

 Les propositions de Tressaint 

. Du 26 au 30 août : Se poser, se ressourcer pour bien démarrer l’année avec le P Erwan de Kermenguy  

Faites le point pour démarrer l'année avec joie et enthousiasme. 4 jours pour goûter la miséricorde, le 

silence et la prière. 
. Du 23 au 28 septembre : Témoins de l’Espérance, avec Jean et Geneviève Villeminot. Retraite réservée 
aux grands-parents, seul ou en couple, pour faire le point de sa mission de grands-parents, pour se 
ressourcer après un été bien rempli, pour renouveler notre espérance 
A retrouver sur www.tressaint.com 
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