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Une année jubilaire pour mettre Jésus au cœur de nos vies  
Comme les disciples, nous demandons à Jésus : « Seigneur augmente en nous la foi. » (Lc 
17, 5-6). Jésus leur répond dans Mt 22, 38 : « Tu aimeras le Seigneur ton Dieu de tout ton 
cœur, de toute ton âme et de tout ton esprit. Voilà le grand, le premier commandement. Et le 
second lui est semblable : Tu aimeras ton prochain comme toi-même. » Quand l’apôtre Paul 
parle de sa relation au Christ il dit : « Il m’a aimé et s’est livré lui-même pour moi. » (Ga 2, 20)  
« Il ne s’agit pas d’une coquille vide, d’un pur sentiment, d’une évasion spirituelle. Il s’agit 
d’amour. » Pape François dans l’encyclique Dilexit Nos n° 46. 
Comment aimer quelqu’un sans le rencontrer, passer du temps avec lui, lui parler, l’écouter ? 
Prendre un temps de prière, ne serait-ce que quelques minutes chaque jour, comme un 
rendez-vous d’amour avec Celui qui nous aime. Dix minutes représentent seulement sept 
millièmes de la journée, si l’on considère tout le temps gaspillé en particulier sur les écrans ! 
La foi se nourrit aussi de la Parole de Dieu, des sacrements, du partage fraternel et de la 
formation. « Si la foi ne pense pas elle n’est rien » disait St Augustin, et le Pape Jean-Paul II 
ajoutait :« La foi et la raison s’éclairent mutuellement »   
En 2025 nous fêterons le 1700ème anniversaire du Concile de Nicée qui a formulé de façon 
définitive la foi en la divinité du Christ. Le Credo que nous récitons chaque dimanche est issu 
de ce premier Concile Oecuménique complété par celui de Constantinople en 381. Le Credo 
nous dit qui est Dieu et ce qu’il a fait en son Fils Jésus-Christ par l’action de l’Esprit Saint. 
C’est l’économie du salut, la manière dont Dieu a conduit et géré l’histoire de l’humanité. 
Quelle bonne occasion pendant le Jubilé 2025 d’approfondir les fondements de notre foi dans 
le Credo ! 
Laissons-nous interpeller par les propositions de formation de la paroisse qui nous seront 
présentées, relayant le plus souvent les trésors que l’on trouve en ligne.  
Notre foi ne saurait grandir si nous la gardons pour nous. La foi grandit quand elle se partage, 
quand nous rayonnons l’amour du Christ autour de nous dans les œuvres de compassion et 
d’évangélisation, comme nous engage Jésus lui-même dans le second commandement qu’il 
donne à ses disciples. Mt 22, 38 
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