
 

Dimanche 9 février 2025           5ème dimanche du Temps Ordinaire - Année C 

Edito  
Le jubilé 2025, un temps paroissial de croissance dans l’amour fraternel (suite) 
 

Chers frères et sœurs,  
Avec l’équipe de soutien des bénévoles (chargée du soin de la vie interne de la paroisse), nous 

avons également souhaité que le Jubilé 2025, en réponse au pape François, soit un temps de croissance 
dans la charité fraternelle. Pour cela, comme évoqué précédemment, nous proposons trois actions 
concrètes simples : changer régulièrement de place dans l’église et faire connaissance avec ses 
voisins ; discuter à l’issue de la messe d’abord avec quelqu’un que l’on ne connaît pas ; s’inviter 
spontanément pour un repas à l’issue des messes du dimanche (15-16 mars et 18-19 mai), nous vous 
en reparlerons.  
Pourquoi de telles démarches ? Bien sûr pour faire grandir la fraternité entre nous, mais également et surtout 
pour accueillir ceux qui connaissent peu de monde dans nos assemblées. Chaque samedi soir ou dimanche, 
dans nos églises, des personnes viennent pour la première fois, ou cherchent Dieu, j’en ai de multiples 
témoignages. Or si nous parlons d’abord à nos amis et connaissances à l’issue de la messe, ceux qui ne 
connaissent personne partent rapidement sans avoir rencontré quelqu’un. Il est donc essentiel que chacun 
de nous fasse cet effort fraternel d’accueil de ceux que nous ne connaissons pas dans l’église pour que, 
petit à petit, plus personne ne se sente seul dans nos assemblées. 
 

Dans ce même esprit de faire grandir l’accueil, avec une dizaine de membres du conseil pastoral de la 
paroisse, nous allons ce weekend en visite dans deux églises réputées pour leur grand sens de l’accueil et 
leur intégration des nouveaux et chercheurs de Dieu : l’église MLK de Créteil, et la paroisse catholique de 
Vélizy, dans le diocèse de Versailles. Nos questions pour eux seront les suivantes : comment les chercheurs 
de Dieu viennent-ils à vous ? Comment les accueillez-vous dans votre église ? Comment les intégrez-vous 
dans votre communauté ? 
Nous nous recommandons à vos prières pour que ce voyage pastoral porte du fruit dans notre paroisse. 
Nous vous donnerons des nouvelles. 
 

Merci beaucoup, chers frères et sœurs, pour l’effort fraternel que chacun fera cette année pour que nos 
assemblées soient de plus en plus accueillantes et fraternelles.  
 

Très bon Jubilé à chacun,  
Bien fraternellement,                                                                                                       p. Bertrand 
 

Messe 
Chant d’entrée 

Tressaillez de joie, tressaillez de joie, car vos noms sont inscrits pour toujours dans les cieux. 
Tressaillez de joie, tressaillez de joie, car vos noms sont inscrits dans le cœur de Dieu. 
 Si le Père vous appelle à aimer comme il vous aime, dans le feu de son esprit, bienheureux êtes-vous. 
Si le monde vous appelle à lui rendre une espérance, à lui dire son salut, bienheureux êtes-vous. 
Si l'Église vous appelle à peiner pour le Royaume aux travaux de la moisson, bienheureux êtes-vous. 
 Si le père vous appelle, à quitter toute richesse pour ne suivre que son fils, bienheureux êtes-vous. 



Si le monde vous appelle à lutter contre la haine pour la quête de la paix, bienheureux êtes-vous. 
Si l'Église vous appelle à tenir dans la prière au service des pécheurs, bienheureux êtes-vous. 
 

Lecture du livre du prophète Isaïe                                                             (Is 6, 1-2a.3-8) 
L’année de la mort du roi Ozias, je vis le Seigneur qui siégeait sur un trône très élevé : les pans de son 
manteau remplissaient le Temple. Des séraphins se tenaient au-dessus de lui. Ils se criaient l’un à l’autre : 
« Saint ! Saint ! Saint, le Seigneur de l’univers ! Toute la terre est remplie de sa gloire. » Les pivots des 
portes se mirent à trembler à la voix de celui qui criait, et le Temple se remplissait de fumée. Je dis alors: « 
Malheur à moi ! je suis perdu, car je suis un homme aux lèvres impures, j’habite au milieu d’un peuple aux 
lèvres impures : et mes yeux ont vu le Roi, le Seigneur de l’univers ! » L’un des séraphins vola vers moi, 
tenant un charbon brûlant qu’il avait pris avec des pinces sur l’autel. Il l’approcha de ma bouche et dit : « 
Ceci a touché tes lèvres, et maintenant ta faute est enlevée, ton péché est pardonné. »   J’entendis alors la 
voix du Seigneur qui disait : « Qui enverrai-je ? qui sera notre messager ? » Et j’ai répondu : « Me voici :  
envoie-moi ! »                                                                                                                - Parole du Seigneur 
 

Psaume (Ps 137)                                                                  Je te chante en présence des anges 
De tout mon cœur, Seigneur, je te rends grâce : tu as entendu les paroles de ma bouche. 
Je te chante en présence des anges, vers ton temple sacré, je me prosterne. 
Je rends grâce à ton nom pour ton amour et ta vérité,  
car tu élèves au-dessus de tout ton nom et ta parole. 
Le jour où tu répondis à mon appel, tu fis grandir en mon âme la force. 
Tous les rois de la terre te rendent grâce quand ils entendent les paroles de ta bouche. 
Ils chantent les chemins du Seigneur : « Qu’elle est grande, la gloire du Seigneur ! » 
Ta droite me rend vainqueur. Le Seigneur fait tout pour moi ! 
Seigneur, éternel est ton amour : n’arrête pas l’œuvre de tes mains. 


Lecture de la première lettre de saint Paul aux Corinthiens             (1 Co 15, 1-11) 
Frères, avant tout, je vous ai transmis ceci, que j’ai moi-même reçu : le Christ est mort pour nos péchés 
conformément aux Écritures, et il fut mis au tombeau ; il est ressuscité le troisième jour conformément aux 
Écritures, il est apparu à Pierre, puis aux Douze ; ensuite il est apparu à plus de cinq cents frères à la fois – 
la plupart sont encore vivants, et quelques-uns sont endormis dans la mort –, ensuite il est apparu à Jacques, 
puis à tous les Apôtres. Et en tout dernier lieu, il est même apparu à l’avorton que je suis. Bref, qu’il s’agisse 
de moi ou des autres, voilà ce que nous proclamons, voilà ce que vous croyez.           - Parole du Seigneur 
 
Evangile de Jésus Christ selon Saint Luc                                                      (Lc 5, 1-11) 
En ce temps-là, la foule se pressait autour de Jésus pour écouter la parole de Dieu, tandis qu’il se tenait au 
bord du lac de Génésareth. Il vit deux barques qui se trouvaient au bord du lac ; les pêcheurs en étaient 
descendus et lavaient leurs filets.   Jésus monta dans une des barques qui appartenait à Simon, et lui 
demanda de s’écarter un peu du rivage. Puis il s’assit et, de la barque, il enseignait les foules.   Quand il eut 
fini de parler, il dit à Simon : « Avance au large, et jetez vos filets pour la pêche. » Simon lui répondit : « 
Maître, nous avons peiné toute la nuit sans rien prendre ; mais, sur ta parole, je vais jeter les filets. » Et 
l’ayant fait, ils capturèrent une telle quantité de poissons que leurs filets allaient se déchirer. Ils firent signe 
à leurs compagnons de l’autre barque de venir les aider. Ceux-ci vinrent et ils remplirent les deux barques, 
à tel point qu’elles enfonçaient. à cette vue, Simon-Pierre tomba aux genoux de Jésus, en disant : « Éloigne-
toi de moi, Seigneur, car je suis un homme pécheur. » En effet, un grand effroi l’avait saisi, lui et tous ceux 
qui étaient avec lui, devant la quantité de poissons qu’ils avaient pêchés ; et de même Jacques et Jean, fils 
de Zébédée, les associés de Simon. Jésus dit à Simon : « Sois sans crainte, désormais ce sont des hommes 
que tu prendras. » Alors ils ramenèrent les barques au rivage et, laissant tout, ils le suivirent. 
 

Prière Universelle                                                       Ecoute nos prières, Seigneur, exauce-nous. 
 



Chant de Communion 
Devenez ce que vous recevez, devenez le corps du Christ 
Devenez ce que vous recevez, vous êtes le corps du Christ 
Baptisés en un seul esprit, nous ne formons tous qu'un seul corps, 
Abreuvés de l'unique esprit, nous n'avons qu'un seul Dieu et père. 
Rassasiés par le pain de vie, nous n'avons qu'un cœur et qu'une âme. 
Fortifiés par l'amour du Christ, nous pouvons aimer comme il aime. 
Purifiés par le sang du Christ et réconciliés avec Dieu, 
Sanctifiés par la vie du Christ, nous goûtons la joie du royaume. 
Rassemblés à la même table, nous formons un peuple nouveau. 
Bienheureux sont les invités au festin des noces éternelles. 
Appelés par Dieu notre père à devenir saint comme lui. 
Nous avons revêtu le Christ, nous portons la robe nuptiale 
 

Chant d’envoi 
Pour tes merveilles, je veux chanter ton nom, proclamer combien tu es bon,  
De toi, et de toi seul, Seigneur, dépend mon sort. Ô mon roi, mon Dieu, je t'adore 
 Quand je t'appelle dans la détresse, sensible à mon cri, tu t'abaisses, 
Ta droite douce et forte me redresse, contre ton sein, me tient sans cesse. 
 À ta tendresse, je m'abandonne, car sûre est ta miséricorde. 
Qui comme toi, Seigneur, sauve et pardonne ? Pas de salut que tu n'accordes. 


Ô Dieu créateur, roi vivant du monde, nous te saluons et nous te bénissons. 
Tu es notre vie, la joie véritable, viens nous visiter et donne-nous ta paix. 
 Tu m’as façonné à ton image par la grandeur de ton amour 
Mon âme cherche sans cesse ta présence, Dieu de l’Amour. 
Lorsque mes yeux s’ouvrent au monde, lorsqu’ils se posent sur mes frères, 
Mon âme vient contempler l’œuvre de tes mains, Dieu de ma joie. 
 

Vie de la paroisse 
Avec ce QRCode, retrouvez sur le site toutes les annonces plus détaillées, 
ainsi que le carnet paroissial et les horaires et intentions des messes (qui 
sont également affichés dans chaque église) 

 

Vivons le Jubilé en paroisse ! 
. Les cierges du Jubilé : chacune de nos églises a reçu un cierge qui sera allumé lors de chaque célébration 
dominicale pendant toute l’année jubilaire : ce sera un signe visible de l'Année Sainte, un rappel que nous 
sommes tous appelés à être pèlerins d'Espérance. 
. Les 2 retables de la Sainte Famille : notre paroisse a reçu de notre évêque Mgr d’Ornellas 2 retables à 
faire circuler dans les foyers. Les équipes-relais transmettront ce retable à un foyer de semaine en semaine. 
Du 25 janvier au 15 mars, les retables seront sur St-Lunaire-St-Briac et sur le Minihic. (Ensuite, ce sera les 
autres clochers). Plus d’infos : https://rennes.catholique.fr/services/catechese/431627-jubile-le-bas-relief/ et 
secretariat@paroissedinardpleurtuit.fr 
. Le pèlerinage à Sainte-Anne d’Auray le 23 mars. Vous pouvez encore vous inscrire ! 
https://paroissedinardpleurtuit.fr/pelerinage-ste-anne-dauray/. secretariat@paroissedinardpleurtuit.fr 
 

 « La messe, une rencontre ». Le nouveau parcours paroissial commun pour les 
Petits Groupes : Comment participer à la messe en acteurs et non en spectateurs ? 
Parcours en 5 séances à vivre en Petits Groupes pendant le Carême et jusqu’à la Pentecôte. 

https://rennes.catholique.fr/services/catechese/431627-jubile-le-bas-relief/
https://paroissedinardpleurtuit.fr/pelerinage-ste-anne-dauray/


Un temps privilégié pour que nous vivions la messe davantage en acteurs plutôt qu’en spectateurs. Les 
livrets et les vidéos seront disponibles dès la semaine précédant les Cendres. 
Une bonne occasion d’intégrer un Petit Groupe ou d’en créer un ! 
 

 NOUVEAU ! « Café Sourire », un moment de rencontre autour d’un café. Tous les mercredis de 
14h à 16h, à la Maison du Partage, 53 rue des Minées à Dinard. Organisé par la Saint Vincent de Paul. 
 

 La Fondation Raoul Follereau remercie les paroissiens : 759€ ont été donnés lors de la Journée 

Mondiale des Lépreux. 
 

A noter 
 Messe pour les malades, les aidants et les soignants dimanche 16 février 
à Pleurtuit : les personnes qui souhaitent recevoir le sacrement des malades au cours de la 

messe sont invitées à s’inscrire auprès de Clothilde : 06.84.81.14.73, solidarité@paroissedinardpleurtuit.fr. 
Le sacrement des malades est destiné à tous les chrétiens souffrant d’une maladie grave ou des 
conséquences du grand âge. C’est le sacrement de la présence du Christ à nos côtés, qui nous donne sa 
force dans l’épreuve. Par ce sacrement on peut aussi demander à Dieu la guérison (physique, intérieure, 
réconciliation). Une bénédiction particulière sera offerte à tous les aidants et les soignants.  
 

 Prochaine journée Forme samedi 8 mars à la Maison Saint François 
Une journée pour mieux se connaitre afin de mieux servir. Une journée pour découvrir ses talents et chercher 
comment les mettre au service du Seigneur dans la paroisse ou ailleurs. De 8h45 à 16h30. Inscription 
obligatoire auprès de Jérôme, 06 30 46 46 81, jbrochier@angelos.fr, ou sur le site de la paroisse. 

 

En lien avec la paroisse 
 Les propositions de Tressaint : 
. 11 février : Journée pour Dieu : avec Notre Dame de Lourdes, prier pour les malades. 

. Du 12 au 16 février : Retraite de 4 jours : Venez à l’écart et reposez-vous un peu. 
Animé par Monique Poitrat, Membre de Foyer à Tressaint et le père Stéphane Blin. 
. Du 17 au 23 février : retraite de 6 jours : Nous avons vu sa Gloire. A partir des chapitres 13 à 21 de 
l’évangile de St Jean. Prêché par le père Christian de Faimonville. Garderie des enfants possible jusqu’à 9 
ans. Plus d’infos et inscriptions : https://www.tressaint.com/calendrier-des-retraites/ 
 

 Prière du Carmel vendredi 14 février à 20h, salle St-Jean sous ND des Grèves à Saint-
Malo. Contact : stmalocarmel@gmail.com - 06.87.62.69.56 / ecolecarmelstmalo.com 
 

 Bienheureux Carlo Acutis dimanche 2 mars au sanctuaire Notre-Dame de La 
Peinière :  Animation par la communauté des Béatitudes.  
15h-17h : Exhortation, Adoration, Démarche autour des reliques.17h : messe 
 

 Récollection à Créhen mardi 11 mars : récollection pour laïcs de 9h15 à 17h00.  
Inscription par mail, secretariat.crehen@divineprovidence.fr ou par téléphone, 02 96 84 14 51. 
 

 Session pour les retraités actifs 17-21 mars à Lisieux : 4 jours avec Sainte Thérèse, 
un temps fort, spirituel et convivial, animé par la Communauté de l’Emmanuel avec Jean-Luc Moens.  
Contact et inscriptions : 06 72 40 70 14, https://emmanuel.info/propositions/session-retraites-actifs/ 
 

 Pèlerinage à Saint Joseph : samedi 22 mars 15h-17h45 
15h : messe à la Malouinière de la Chipaudière. 16h : Marche avec livret du pèlerin, groupes de 12 à 15 
personnes sur 4 km de route praticable jusqu’à la statue de St Joseph, à la montagne St Joseph, Petit 
Paramé. 17h45 : bénédiction finale. Goûter. Contact : trichard.marcel@gmail.com, 07 66 65 75 47. 
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