
 

Dimanche 19 octobre 2025 - 29ème dimanche du Temps Ordinaire - Année C 
 

 
 

En voyant l’affiche à l’entrée de l’église, Marie-Pierre s’arrête une seconde. Une nouvelle journée 
F.O.R.M.E. est annoncée pour le 8 novembre prochain à la Maison Saint-François à Dinard. Elle 
ne sait pas très bien en quoi consiste cette journée mais la proposition l’interpelle : 
 

Faire un pas de côté pendant une journée pour réfléchir sur sa vie, sa « mission », avancer dans sa Foi, 
créer des liens avec d’autres sur le même chemin, c’est tentant ! 
 

D’ailleurs certains de ses amis l’ont déjà faite et lui en ont succinctement décrit le déroulement, alternant 
des temps de prière, de réflexion et d’échange, soit seul, soit à deux, soit en groupe. 
 

- Son amie Béatrice a apprécié cette « journée de recul, avec de belles rencontres et plein de 
sujets à laisser mûrir dans le temps. » Et elle a particulièrement apprécié le dialogue avec la personne 
de son binôme, « un vrai cadeau » a-t-elle dit. 

- Pierre a aimé « l’alternance perso/binôme, également le fait de vivre cette journée entre 
paroissiens, en accueillant certains membres de la Maison St-François. » 

- Christine a trouvé que cela a été « une journée riche pour mieux se connaître et relire sa vie 
sous le regard de Dieu. » 
 

Marie-Pierre regarde alors son agenda. Elle est libre le samedi 8 novembre. « Allez, je m’inscris » dit-
elle ! 
 

Pour vous inscrire vous pouvez contacter Jérôme 06 30 46 46 81 ou directement sur le site internet de la 
paroisse.                                                         Pour l’équipe F.O.R.M.E., Jérôme Brochier 

 

           Messe 
Chant d’entrée 
 
Levons les yeux, voici la vraie lumière, voici le Christ qui nous donne la paix !  
Ouvrons nos cœurs à sa miséricorde, Notre Sauveur est au milieu de nous ! 

Jésus Christ, le Fils de Dieu fait homme vient demeurer au milieu de son peuple !  
Regardez ! Voici l’Emmanuel ! Dieu avec nous, venu dans notre chair ! 
Il est Dieu, il est notre lumière, Rayon jailli du cœur très saint du Père.  
Sa clarté embrase l’univers, Il est la vie illuminant la nuit ! 
 

Lecture du livre de l’Exode                                                                               (Ex 17, 8-13) 
En ces jours-là, le peuple d’Israël marchait à travers le désert. Les Amalécites survinrent et attaquèrent 

Prochaine journée F.O.R.M.E. samedi 8 novembre à la Maison Saint-François 
Une journée pour mieux se connaitre afin de mieux servir. Une journée pour découvrir ses talents et 
chercher comment les mettre au service du Seigneur dans la paroisse ou ailleurs. De 8h45 à 16h30. 
Inscription en ligne : https://paroissedinardpleurtuit.fr/vivre-sa-foi/se-former-fraterniser/journee-forme/, 
ou auprès de Jérôme, 06 30 46 46 81, jbrochier@angelos.fr. 



Israël à Rephidim. Moïse dit alors à Josué : « Choisis des hommes, et va combattre les Amalécites. Moi, 
demain, je me tiendrai sur le sommet de la colline, le bâton de Dieu à la main. » Josué fit ce que Moïse avait 
dit : il mena le combat contre les Amalécites. Moïse, Aaron et Hour étaient montés au sommet de la 
colline. Quand Moïse tenait la main levée, Israël était le plus fort. Quand il la laissait retomber, Amalec était 
le plus fort. Mais les mains de Moïse s’alourdissaient ; on prit une pierre, on la plaça derrière lui, et il s’assit 
dessus. Aaron et Hour lui soutenaient les mains, l’un d’un côté, l’autre de l’autre. Ainsi les mains de Moïse 
restèrent fermes jusqu’au coucher du soleil.  Et Josué triompha des Amalécites au fil de l’épée. 

Parole du Seigneur. 
 

Psaume (Ps 120)         Le secours me viendra du Seigneur qui a fait le ciel et la terre. 
Je lève les yeux vers les montagnes : d’où le secours me viendra-t-il ?  
Le secours me viendra du Seigneur qui a fait le ciel et la terre. 
Qu’il empêche ton pied de glisser, qu’il ne dorme pas, ton gardien.  
Non, il ne dort pas, ne sommeille pas, le gardien d’Israël. 
Le Seigneur, ton gardien, le Seigneur, ton ombrage, se tient près de toi.  
Le soleil, pendant le jour, ne pourra te frapper, ni la lune, durant la nuit. 
Le Seigneur te gardera de tout mal, il gardera ta vie.  
Le Seigneur te gardera, au départ et au retour, maintenant, à jamais. 
 

Lecture de la deuxième lettre de saint Paul apôtre à Timothée   (2 Tm 3, 14 – 4, 2) 
Bien-aimé, demeure ferme dans ce que tu as appris : de cela tu as acquis la certitude, sachant bien de qui 
tu l’as appris. Depuis ton plus jeune âge, tu connais les Saintes Écritures : elles ont le pouvoir de te 
communiquer la sagesse, en vue du salut par la foi que nous avons en Jésus Christ. Toute l’Écriture est 
inspirée par Dieu ; elle est utile pour enseigner, dénoncer le mal, redresser, éduquer dans la justice ; grâce 
à elle, l’homme de Dieu sera accompli, équipé pour faire toute sorte de bien. Devant Dieu, et devant le Christ 
Jésus qui va juger les vivants et les morts, je t’en conjure, au nom de sa Manifestation et de son Règne : 
proclame la Parole, interviens à temps et à contretemps, dénonce le mal, fais des reproches, encourage, 
toujours avec patience et souci d’instruire.                                                             Parole du Seigneur. 
 

Évangile de Jésus Christ selon saint Luc                                                      (Lc 18, 1-8) 
En ce temps-là, Jésus disait à ses disciples une parabole sur la nécessité pour eux de toujours prier sans 
se décourager : « Il y avait dans une ville un juge qui ne craignait pas Dieu et ne respectait pas les hommes. 
Dans cette même ville, il y avait une veuve qui venait lui demander : ‘Rends-moi justice contre mon 
adversaire.’ Longtemps il refusa ; puis il se dit : « Même si je ne crains pas Dieu et ne respecte 
personne, comme cette veuve commence à m’ennuyer, je vais lui rendre justice pour qu’elle ne vienne plus 
sans cesse m’assommer. » Le Seigneur ajouta : « Écoutez bien ce que dit ce juge dépourvu de justice ! Et 
Dieu ne ferait pas justice à ses élus, qui crient vers lui jour et nuit ? Les fait-il attendre ? Je vous le déclare : 
bien vite, il leur fera justice. Cependant, le Fils de l’homme, quand il viendra, trouvera-t-il la foi sur la terre ? »                                        
 

Prière Universelle                                                        Dans ta miséricorde, Seigneur écoute-nous ! 
 

Chant de Communion 
La sagesse a dressé une table, elle invite les hommes au festin.  
Venez au banquet du Fils de l'Homme, mangez et buvez la Pâque de Dieu. 
 Je bénirai le Seigneur en tout temps, Sa louange sans cesse à mes lèvres.  
En Dieu mon âme trouve sa gloire, Que les pauvres m'entendent et soient en fête ! 
 Le Seigneur tourne sa face contre ceux qui font le mal. Pour effacer de la terre leur souvenir.  
Mais ses yeux regardent ceux qui l'aiment. Il tend l'oreille, vers ceux qui l'appellent. 
Ils ont crié, et le Seigneur a entendu, de la détresse, il les a délivrés.  
Il est proche de ceux qui ont le cœur brisé Il vient sauver ceux dont la vie est déchirée. 
 

 



Chant d’envoi 
Qu’exulte tout l’univers, que soit chantée en tous lieux La puissance de Dieu.  
Dans une même allégresse, terre et cieux dansent de joie, Chantent alléluia ! 
 Par amour des pécheurs, la lumière est venue ; elle a changé les cœurs de tous ceux qui l’ont reconnue. 
 Vous étiez dans la nuit, maintenant jubilez. Dieu vous donne la vie ; par amour, il s’est incarné. 
 

   Vie de la paroisse 
Avec ce QRCode, retrouvez sur le site les annonces détaillées, le carnet 
paroissial et les horaires et intentions des messes (également affichés 
dans chaque église) 

 


Horaires des messes pendant les vacances de la Toussaint
Samedi 25 octobre : 18h à Saint-Lunaire et au Minihic 
Dimanche 26 octobre : 10h30 à ND de Dinard, Saint-Lunaire et Pleurtuit, et 18h à la Richardais 
Vendredi 31 octobre, messe anticipée de la Toussaint : à 18h à Saint-Enogat et au Minihic 
Samedi 1er novembre, messe de la Toussaint : 10h30 à Saint-Lunaire, Notre-Dame et Pleurtuit, et 18h à la 
Richardais 
Dimanche 2 novembre : messe des défunts : 10h30 à ND de Dinard et Pleurtuit, et 18h à la Richardais 

L’association Diadème propose un studio au sein d’une colocation joyeuse avec des 
personnes porteuses de trisomie 21 (6 personnes), au cœur de Dinard. Le studio est meublé avec douche 
et toilettes privatives ; éligible APL, avec une place de parking à disposition. 
La maison est située dans le quartier de St Enogat, proche de tous commerces et commodités. 
Nous cherchons des personnes ouvertes qui ont envie de vivre ensemble et de partager des moments à 
plusieurs. Prix : 454€CC/mois. Plus d’informations : directiondiademe@gmail.com, 06.82.78.46.34 
 

De quoi avez-vous besoin pour mieux vivre la Messe, ce trésor de l’Église ?  
En juin dernier, nous vous avons sollicités pour répondre au sondage sur la Messe, que nous allons clôturer 
prochainement. Nous vous ferons part dans les semaines à venir des résultats. Nous souhaitons vivement 
que chacun puisse répondre à ces questions qui vont éclairer le travail et le 
discernement du Conseil Pastoral : quel est votre retour, vos besoins, sur tout ce qui 
concerne notre manière de vivre la Messe : sur l’accueil, la décoration, la musique, la 
place des enfants, le sacré, le silence, les temps fraternels… 
Merci beaucoup à ceux qui ne l'auraient pas encore fait de prendre quelques 
minutes pour répondre avant le 21 octobre. Pour y accéder, vous pouvez répondre 
directement via le QR code ci-joint, ou sur le site internet de la paroisse. 


Parcours Alpha  
Le prochain parcours Alpha débutera le mardi 18 novembre. Nous vous donnons 
rendez-vous à 19h30 autour d'une collation, salle St Guillaume à Pleurtuit (Entre 
l'Espace Delta et le cinéma). Plus d’info sur ce QR code,  
alpha@paroissedinardpleurtuit.fr, 06 66 53 77 18 
 
A la recherche d’une famille en mission 
Depuis plusieurs années, des couples résident au presbytère de Pleurtuit et sont en mission pour la paroisse, 
notamment pour animer la vie locale, encourager la vie fraternelle et prendre soin de l’église. Florent et 
Agathe Allais termineront leur mission à l’été 2026. Si vous souhaitez en savoir plus ou postuler, vous pouvez 
envoyer un mail à secretariat@paroissedinardpleurtuit.fr 
 



Les deux retables de la Sainte Famille : A l'occasion du jubilé, notre paroisse a reçu de notre 
évêque Mgr d’Ornellas deux retables à faire circuler dans les foyers. Les équipes-relais transmettront 
ce retable à un foyer de semaine en semaine. Du 31 octobre au 30 novembre, les retables seront à St 
Enogat et à Pleurtuit. Pour recevoir le retable chez vous, rapprochez-vous de votre responsable d'équipe-
relais. Plus d’infos : https://rennes.catholique.fr/services/catechese/431627-jubile-le-bas-relief/ et   
secretariat@paroissedinardpleurtuit.fr 

A noter 


Changement d’heure 
Attention : Les messes du samedi soir et du dimanche soir sont à 18h30 jusqu’au 18 octobre 

2025 inclus, puis 18h à partir du 25 octobre inclus. 
NB : Le passage à l’heure légale d’hiver aura lieu le dimanche 26 octobre. 
 

Publication de l’exhortation apostolique Dilexi te 
Le pape Léon XIV a signé sa première exhortation apostolique, intitulée Dilexi te (« Je t’ai aimé »), le samedi 
4 octobre 2025, jour de la fête de saint François d’Assise. Ce document, premier texte magistériel de son 
pontificat, porte sur l’amour envers les pauvres et s’inscrit dans la continuité de la réflexion de son 
prédécesseur, le pape François. Texte à lire sur le site de la CEF ou du Vatican, ou sur le site de la paroisse. 
 

 Quête impérée ce dimanche 19 octobre, au profit des Œuvres Pontificales Missionnaires. 
 

Attention, il n’y aura pas de messe le mardi 21 octobre à 18h30 à Pleurtuit, et 
pas de temps d’adoration/confession à 17h. 
 

 Prière et partage à la chapelle Saint-Antoine le mercredi 5 novembre à 18h 
Chers amis, vous êtes invités à prier l’Esprit Saint, louer Dieu le Père, partager sa Parole et l’implorer le 
mercredi 5 novembre à 18h à la chapelle Saint-Antoine, route de la chapelle à Pleurtuit. 

 

En lien avec la paroisse 
 Conférence de Toussaint "Quelle vie après la mort ?" 
Lundi 20 octobre à 20h30 à l'église de Ploubalay, conférence par Don Paul Préaux, modérateur 

de la communauté Saint Martin. 
 

Sacré-Cœur, un film à voir au cinéma Emeraude de La Richardais et à Dinan 
A La Richardais : dimanche 19 octobre à 17h40, lundi 20 octobre à 14h50, mardi 21 octobre 20h40. 
A Dinan : Jeudi 13 novembre à 20h15, dimanche 16 novembre à 17h15, lundi 17 novembre à 14h30. 
 

 De plus en plus connectés, les enjeux, les risques et les conseils. 
Conférence gratuite animée par le service de sensibilisation du public de la CNIL (Commission Nationale de 
l’informatique et des libertés). Le 28 novembre à 20h30 à la maison paroissiale, 11bis rue des écoles à 
Dinard. 
 

Journées père-fils et mère-fille : Vous êtes parent d’un adolescent ou d’une adolescente et 
vous souhaitez aborder avec votre enfant la question du corps et des changements de la puberté.  
L’association CycloShow-XY France, par une approche originale, ludique et interactive, vous propose de 
vivre à la salle St Guillaume de Pleurtuit : 
- une journée privilégiée père/fils samedi 15 novembre. Inscription : http://cycloshow-xy.fr/ateliers/195601/ 
- une journée privilégié mère/fille dimanche 16 novembre. Inscription : http://cycloshow-xy.fr/ateliers/197039/ 
Contact : François-Régis Chevreau 06 71 60 33 07 
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