
 

Dimanche 4 janvier 2026 – Epiphanie du Seigneur - année A 
   

 
Quel bilan tirer de notre année paroissiale écoulée, année jubilaire ? Elle a été riche, multiple, 
féconde, mais il me semble que deux actions de grâce la résument plus particulièrement. Je 

pourrais les formuler ainsi, compilations de nombreuses paroles entendues : « Merci de m’avoir aidé à me 
rapprocher de Dieu », et « Merci pour la fraternité découverte dans la paroisse ». Combien de personnes 
cette année nous ont affirmé avoir fait un chemin vers Dieu (tant dans les rencontres informelles avec chacun 
de vous que grâce à une activité paroissiale), et combien nous ont témoigné de la joie de vivre la fraternité 
en paroisse, bien sûre imparfaite, mais réelle, et qui a permis à certains de trouver une famille. 
Et – merci Seigneur – c’est une réponse aux deux commandements que nous donne Jésus : « tu aimeras 
le Seigneur ton Dieu… et ton prochain comme toi-même ». 
Alors quels vœux pour 2026, sinon de continuer dans ce sens ? Je suis tellement reconnaissant à chacun 
d’entre vous, chers frères et sœurs, qui vous investissez tant pour que notre vie paroissiale soit belle et 
féconde ! J’en ai de nombreux exemples !  
Je formule donc trois vœux pour notre paroisse en 2026 : 
- Continuons, chacun d’entre nous, à mettre le Seigneur Jésus en premier dans notre vie ! Afin que 
cela puisse rayonner sur les autres. Par exemple en mettant en pratique la petite tradition paroissiale : 10 
minutes de prière exclusive, avec l’Evangile du jour. 
- Continuons à prendre soin les uns des autres par de multiples petites attentions concrètes, comme 
dans une famille que le Seigneur nous appelle à être. 
- Continuons à nous engager pour que cette belle œuvre puisse continuer. En ces dix dernières années 
où la pratique a beaucoup augmenté dans nos clochers (avec une baisse du nombre de prêtres), 
l’investissement de chacun est essentiel. La paroisse a besoin de chacun de vous, et de tous vos talents, 
sans exception. 
 
Très bonne année à chacun de vous chers frères et sœurs ! Ensemble, marchons à la suite de Jésus, 
comme témoins de l’espérance ! 

p. Bertrand 
 
 

 Messe  
Chant d’entrée 
Debout, resplendis, car voici ta lumière et sur toi la gloire du Seigneur. (Bis) 
Lève les yeux et regarde au loin, que ton cœur tressaille d’allégresse. 
Voici tes fils qui reviennent vers toi et tes filles portées sur la hanche. 

Jérusalem, Jérusalem, quitte ta robe de tristesse !  
Jérusalem, Jérusalem, chante et danse pour ton Dieu ! 
Toutes les nations marcheront vers ta lumière, et les rois à ta clarté naissante. (Bis)  
De nombreux troupeaux de chameaux te couvriront, Les trésors des mers afflueront vers toi. 
Ils viendront d’Epha, de Saba, de Qédar, faisant monter vers Dieu la louange. 
 



Lecture du livre du prophète Isaïe                                                                      (Is 60,1-6) 
Debout, Jérusalem, resplendis ! Elle est venue, ta lumière, et la gloire du Seigneur s’est levée sur toi. Voici 
que les ténèbres couvrent la terre, et la nuée obscure couvre les peuples. Mais sur toi se lève le Seigneur, 
sur toi sa gloire apparaît. Les nations marcheront vers ta lumière, et les rois, vers la clarté de ton aurore. 
Lève les yeux alentour, et regarde : tous, ils se rassemblent, ils viennent vers toi ; tes fils reviennent de loin, 
et tes filles sont portées sur la hanche.  Alors tu verras, tu seras radieuse, ton cœur frémira et se dilatera. 
Les trésors d’au-delà des mers afflueront vers toi, vers toi viendront les richesses des nations. En grand 
nombre, des chameaux t’envahiront, de jeunes chameaux de Madiane et d’Épha. Tous les gens de Saba 
viendront, apportant l’or et l’encens ; ils annonceront les exploits du Seigneur.               – Parole du Seigneur. 
 

Psaume (Ps 71)                                       Toutes les nations, Seigneur, se prosterneront devant toi 

Dieu, donne au roi tes pouvoirs, à ce fils de roi ta justice. 
Qu’il gouverne ton peuple avec justice, qu’il fasse droit aux malheureux ! 
En ces jours-là, fleurira la justice, grande paix jusqu’à la fin des lunes ! 
Qu’il domine de la mer à la mer, et du Fleuve jusqu’au bout de la terre ! 
Les rois de Tarsis et des Îles apporteront des présents.  
Les rois de Saba et de Seba feront leur offrande. 
Tous les rois de prosterneront devant lui, tous les pays le serviront.  
Il délivrera le pauvre qui appelle et le malheureux sans recours. 
Il aura souci du faible et du pauvre, du pauvre dont il sauve la vie. 


Lecture de la lettre de saint Paul apôtre aux Éphésiens                        (Ep 3,2-3a.5-6) 
Frères, vous avez appris, je pense, en quoi consiste la grâce que Dieu m’a donnée pour vous : par révélation, 
il m’a fait connaître le mystère. Ce mystère n’avait pas été porté à la connaissance des hommes des 
générations passées, comme il a été révélé maintenant à ses saints Apôtres et aux prophètes, dans l’Esprit. 
Ce mystère, c’est que toutes les nations sont associées au même héritage, au même corps, au partage de 
la même promesse, dans le Christ Jésus, par l’annonce de l’Évangile.                        – Parole du Seigneur. 
 
Évangile de Jésus Christ selon saint Matthieu                                             (Mt 2, 1-12) 
Jésus était né à Bethléem en Judée, au temps du roi Hérode le Grand. Or, voici que des mages venus 
d’Orient arrivèrent à Jérusalem et demandèrent : « Où est le roi des Juifs qui vient de naître ? Nous avons 
vu son étoile à l’orient et nous sommes venus nous prosterner devant lui. » En apprenant cela, le roi Hérode 
fut bouleversé, et tout Jérusalem avec lui. Il réunit tous les grands prêtres et les scribes du peuple, pour leur 
demander où devait naître le Christ. Ils lui répondirent : « À Bethléem en Judée, car voici ce qui est écrit par 
le prophète : Et toi, Bethléem, terre de Juda, tu n’es certes pas le dernier parmi les chefs-lieux de Juda, car 
de toi sortira un chef, qui sera le berger de mon peuple Israël. » Alors Hérode convoqua les mages en secret 
pour leur faire préciser à quelle date l’étoile était apparue ; puis il les envoya à Bethléem, en leur disant : 
« Allez-vous renseigner avec précision sur l’enfant. Et quand vous l’aurez trouvé, venez me l’annoncer pour 
que j’aille, moi aussi, me prosterner devant lui. » Après avoir entendu le roi, ils partirent. Et voici que l’étoile 
qu’ils avaient vue à l’orient les précédait, jusqu’à ce qu’elle vienne s’arrêter au-dessus de l’endroit où se 
trouvait l’enfant. Quand ils virent l’étoile, ils se réjouirent d’une très grande joie. Ils entrèrent dans la maison, 
ils virent l’enfant avec Marie sa mère ; et, tombant à ses pieds, ils se prosternèrent devant lui. Ils ouvrirent 
leurs coffrets, et lui offrirent leurs présents : de l’or, de l’encens et de la myrrhe. Mais, avertis en songe de 
ne pas retourner chez Hérode, ils regagnèrent leur pays par un autre chemin. 
 
Prière Universelle                           Fais-nous voir ton amour, Seigneur ! Donne-nous ton salut ! 
 
Chant de Communion  
Levons les yeux, voici la vraie lumière, voici le Christ qui nous donne la paix !  
Ouvrons nos cœurs à sa miséricorde, notre Sauveur est au milieu de nous ! 



 Jésus Christ, le Fils de Dieu fait homme, vient demeurer au milieu de son peuple !  
Regardez ! Voici l’Emmanuel ! Dieu avec nous, venu dans notre chair ! 
 Il est Dieu, Il est notre lumière ! Rayon jailli du cœur très saint du Père. 
Sa clarté embrase l’univers, Il est la vie illuminant la nuit ! 
 C’est par lui que fut créé le monde pour l’habiter, l’habiller de sa gloire.  
Par son nom Dieu se révèle à nous. Accueillons-le, il vient parmi les siens ! 
 Viens, Jésus ! Entre dans ton saint temple ! Nourris nos cœurs, donne-nous ta parole !  
Nous voici, tes enfants rassemblés ; Parle, Seigneur, et nous écouterons ! 
 Entendons l’appel de la sagesse, l’Epoux très saint nous invite à ses noces.  
« Venez tous au banquet de l’Agneau, mangez ce pain et buvez de ce vin ! » 
 
Chant d’envoi  
Qu’exulte tout l’univers, que soit chantée en tous lieux la puissance de Dieu.  
Dans une même allégresse, terre et cieux dansent de joie, chantent alléluia ! 
Par amour des pécheurs la lumière est venue ;  
Elle a changé les cœurs de tous ceux qui l’ont reconnue. 
Vous étiez dans la nuit, maintenant jubilez, 
Dieu vous donne la vie ; par amour, il s’est incarné.  
 

   Vie de la paroisse   
Avec ce QRCode, retrouvez sur le site les annonces détaillées, le carnet paroissial, les 
horaires et intentions des messes (également affichés dans chaque église) 


Quête impérée ce dimanche pour les missions africaines 
Les quêtes impérées sont une participation effective des paroisses à la vie de l'Eglise 
universelle et locale. Merci pour votre générosité 


Galette des rois à St-Enogat, samedi 10 janvier après la messe de 18h. Vous êtes tous 
invités ! 


Alpha Couple - mercredi 14 janvier 2026 
7 dîners en tête-à-tête, des topos, des temps de partage à 2 pour mettre en pratique le thème de la soirée, 
en toute intimité. Ce parcours s’adresse aux couples, mariés ou non, vivant ensemble depuis au moins 2 
ans, souhaitant consolider leur relation. Infos et inscriptions : https://paroissedinardpleurtuit.fr/alpha-couple/. 
Baby-sitting possible !! Contact : Elisabeth, 06 70 10 32 20 – alphacouple.emeraude@gmail.com 


Café-rencontre familles en deuil le 15 janvier : Vous avez perdu récemment un être cher, 
un parent, un ami ? Ne restez pas seul. Nous vous proposons de venir partager un moment tout simple 
autour d’un apéritif à 19h15 au presbytère de Pleurtuit, rue de l’Abbé Jean Pottier. Des membres de l’équipe 
d’accompagnement des familles en deuil seront là pour vous accueillir. Ceux qui le souhaitent pourront 
participer avant à la messe célébrée à l’église Saint-Pierre de Pleurtuit à 18h30. 


 Messe annuelle de la St Antoine à la chapelle Saint-Antoine samedi 17 janvier. 
L’Église célèbre, le 16 janvier, la mémoire de saint Antoine l’abbé fondateur du monachisme. Chaque année, 
une messe est célébrée en la chapelle qui lui est dédiée, sur la paroisse. Vous y êtes tous invités ! 
RDV samedi 17 janvier 2026 à 11h, à la chapelle Saint-Antoine, suivi d'un moment convivial. 
Possibilité de covoiturage, s’adresser à groupe.saint.antoine@free.fr 
 

 Prochain Dimanche en Paroisse le 25 janvier à Pleurtuit, une belle façon de 
commencer l'année ! Venez déposer vos projets, vos résolutions pour cette nouvelle année 2026.  
Thème : « Dans ce monde tourmenté, Jésus veut nous donner sa paix. » 

https://paroissedinardpleurtuit.fr/alpha-couple/
mailto:alphacouple.emeraude@gmail.com


De 11h à 12h15 - à l'église de Pleurtuit, puis repas partagé à 12h30 à l'Espace Delta. Chacun peut 
apporter un plat salé ou sucré pour nous aider à garnir le buffet partagé. 
Activités pour les enfants ET les ados. 
Invitez largement autour de vous, famille, amis, voisins, collègues ! 
Exceptionnellement, la messe de 10h30 à Pleurtuit sera avancée à 9h30. 
 

En lien avec la paroisse 
 

 La 1ère Saint Malo renait ! 
Un nouveau groupe Scouts d'Europe se crée à Saint Malo pour accueillir vos enfants et leur 

faire découvrir la joie du scoutisme. Démarrage des activités en janvier, avec la création d'une nouvelle 
meute (pour les garçons de 8 à 12 ans). 
Pour plus d'informations, vous pouvez contacter Grégoire Jalenques au 06 63 10 62 92. 
N'hésitez pas à en parler autour de vous. 
 

Emeraude-cinémas Dinan propose le film Baroudeurs du Christ de Damien Boyer. 
Jeudi 8 janvier à 20h15, dimanche 11 janvier à 17h15 et lundi 12 janvier à 14h30.  
Documentaire sur 5 prêtres français des Missions Etrangères de Paris en Asie du Sud-Est. Comme de 
nombreux missionnaires partis de chez nous les siècles précédents, ils sont en poste pour leur vie durant 
dans un pays qui leur a été indiqué le jour de leur ordination.   
 

Prière du Carmel vendredi 9 janvier à Saint-Malo à 20h Salle St-Jean sous ND des 
Grèves. Contact : stmalocarmel@gmail.com - 06.87.62.69.56 / ecolecarmelstmalo.com 
 

Femmes d’espérance, 6 haltes spirituelles au sanctuaire de La Peinière pour se ressourcer en 
suivant une figure de femme animée par l’Espérance. Prochaine journée le 15 janvier 2026. 
https://rennes.catholique.fr/la-peiniere/ 
 

La retraite dans la vie (RDLV) fait peau neuve pour 2026.  
Elle propose de vivre une expérience de prière et de relecture régulière, de donner une place privilégiée à 
la dimension spirituelle dans son quotidien, sans quitter ses occupations habituelles (travail, famille, 
engagements, …). Elle aura lieu sur 5 soirées les mardi soir, du 13/01 au 10/02, à la maison diocésaine. 
Toutes les informations auprès de Véronique au 06 07 77 37 84 ou retraitedanslavie@diocese35.fr 
 

Pèlerinage d’une journée à Pontmain le samedi 17 janvier 2026 à l’occasion du 155e 
anniversaire de l’apparition de la Dame. 
Infos : https://rennes.catholique.fr/services/pelerinages-diocesains/429089-pontmain/ 
 

Reprise de "Stop je me pose" 
Le service d'accompagnement spirituel du diocèse, en lien avec le mouvement CVX, propose chaque année 
plusieurs haltes "Stop je me pose", des journées de pause humaine et spirituelle, ouvertes à tous et sans 
inscription. Un temps pour soi, pour : goûter le silence et la nature, se ressourcer avec la Parole de Dieu, 
trouver un lieu d’écoute, célébrer ensemble l’Eucharistie.  
Prochaine session le 24 janvier, à Vezin-le-Coquet, près de Rennes. 
Plus d’infos : https://rennes.catholique.fr/services/formation-des-laics/stop-je-me-pose-2/. 
 

Juin 2026 : pèlerinage à Medjugorje 
Du lundi 8 au dimanche 14 juin 2026, un pèlerinage découverte à Medjugorje est organisé par le diocèse 
de Rennes. Ouvert à tous, ce pèlerinage sera conduit par le père Nicolas Guillou. Date limite 
d’inscription : le 30 janvier 2026. https://rennes.catholique.fr/services/pelerinages-diocesains/. 
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