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Le contexte

Lors d'un sondage en 2023, nous avions souhaité écouter de nouveau, les personnes qui fréquentent

ponctuellement notre paroisse. Le premier sondage de 2018 ayant permis le discernement du Dimanche en
Paroisse qui porte de si grands fruits, nous étions persuadés qu’'écouter de nouveau les personnes plus loin de
I'Eglise nous aiderait a entendre I'Esprit Saint. Entre autres réponses, beaucoup de personnes nous y ont dit, en
substance : « merci de nous avoir ouvert les portes de I'Eglise, maintenant, aidez-nous a vivre la messe, que nous
ne comprenons pas’ »

Cela a été I'origine de la création du parcours Messe, qui a été suivi par 400 d’entre nous, et du sondage
réecent dont voici les résultats. Le but de ce sondage était d'écouter, pour entendre ce que I'Esprit Saint nous dirait
sur notre maniere de célébrer la messe, afin de prendre davantage soin des personnes désirant y revenir.

Présentation des résultats

Ci-apres sont présentés tout d'abord les résultats bruts, puis les conclusions tirées par le Conseil
Paroissial.
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Participation

362 reponses recues, sur environ 1200 pratiquants le dimanche (estimation), sachant que
de nombreux paroissiens ont réepondu une seule fois par foyer (pour leur conjoint, et pour

leurs enfants). Compte tenu de la répartition des ages et de la quantité de réponses,

cet échantillon est considéré comme trés représentatif.

5.2-Vous avez :
362 réponses

@® moins de 18 ans
@ entre 18 et 29 ans

entre 30 et 44 ans
@ entre 45 et 64 ans
@ plus de 65 ans




RESULTATS DU SONDAGE
La pratique o

1-1 Fréquentez-vous l'église : 362 réponses
362 réponses

@ chaque dimanche

@ depuis toujours @ une fois par mois

@ depuis peu
() de nouveau aprés une période plus
éloignée de l'église

@ 3 fois par an

@ pour des occasions précises (baptémes,
obséques, mariages, fétes, ...)

@ plusieurs fois par semaine



Les motivations profondes

Le besoin spirituel personnel est dominant (motivation la plus fréquente, citée par 81,3%
des répondants). L'eucharistie est le centre du ressourcement individuel et collectif (terme

spéecifié par 13 personnes en commentaires).

1-3 Qu'est-ce qui vous pousse a venir a la messe le dimanche ?

359 réponses

135 (37,6 %)

Retrouver d’autres

chrétieasencontre avec Dieu
L'habitude 31 (8,6 %)

Une invitation particuliére 30 (8,4 %)

292 (81,3 ¢
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Le recueillement

Avant la messe : 71,6% souhaitent "se recueillir en silence" en
arrivant en avance.

Au cours de la messe : 45% des repondants estiment que le
silence fait partie de ce qui aide le mieux a prier (cf. question 3-2)

Certains commentaires font état d’'un bruit trop important empéchant de se
recueilllir.

2- 1 Ce que vous appréciez si vous arrivez en avance a la messe :
341 réponses

Retrouver d'autres chrétiens, échanger des IIEEEEG—G—————EEE 126 (37 %)

nouvelles I 244 (71,6 %
Vous recueillir en silence

pour vous préparer a vivre ce moment avec Dieu



Vous sentez-vous bien accueilli par les autres
personnes présentes ?

336 réponses

L'accueil

@ Non
La qualité de I'accueil dans notre paroisse est A

ressenti comme trés bon.

Vous sentez-vous bien accueilli par le célébrant ?
Vous sentez-vous bien accueilli par les équipes par le célébrant ?
d’aseueils 340 réponses

@ Oui
@® Non

® Oui
@® Non

A




La convivialite

Les moments de convivialité sont tres appreciés et participent a la vie
communautaire.

» 80% de participation au moins occasionnelle aux moments de convivialités proposés.

* Pour 37% des répondants, le fait de retrouver d’autres chrétiens est une motivation pour
venir a la messe le dimanche (cf. questions précédentes).

2-3 Lorsque des moments conviviaux sont proposés aprés la messe y participez-vous ?
356 réponses

@® Jamais
@ Parfois
Toujours

AR



L'accueil des enfants

2-4 Si vous venez avec des enfants de moins de 10 ans, trouvez-vous qu'ils soient bien accueillis a
l'église ?
215 réponses

@® Oui
@® Non

2-5 Comment vivez-vous la présence d'enfants durant la messe ? (que vous en ayez vous-méme ou

non)
358 réponses

@ Cela vous dérange ils font du bruit et

Les réponses ci-contre concernant les enfants et s'agitent
y . . . @ \ous étes contents, ils sont les
'abondance des commentaires libres manifeste e —

_) Vous trouvez trés bien que des enfants
viennent mais il faudrait que les parents
aillent plus rapidement dehors ou dans
les salles dédiées lorsqu'il y en a

qu’il s'agit a la fois d’'une grande joie et d’'un
enjeu. Si l'intégration des enfants est ressentie
comme trés bon pour la plupart, elle doit
continuer d’étre travaillée.




La compréehension de la messe

3-1 De maniére générale, avez-vous l'impression de bien comprendre la messe (réponses, gestes,

symboles, ordre des choses, etc.) ?
358 réponses

@ Plutét oui
@ Plutét non

Parmi les personnes réepondant « plutét non », 53% ont suivi le parcours
paroissial sur la messe ou prennent le livret explicatif pour améliorer leur
comprehension.



Les attentes liturgiques

3-2 Quelle ambiance vous aide le plus a prier ? (3 maximum)
357 réponses

Le beau (bougies, beaux ornements,

17 19
belle décoration florale, etc.) 9 (50,1 %)

Le sacré (ence.ns, gestes solenpels, attitude 213 (59,7 %)
priante de tous les intervenants

La belle musique 229 (64,1 %)

Un support (écran, feuille avec

0,
les textes, etc.) 63 (17,6 %)

Le silence 162 (45,4 %)

0 50 100 150 200 250



(les attentes liturgiques - suite)

3-3 Quel type de chants vous aide le plus a prier ?
360 réponses

Les chants de louange (joyeux et dynamiques)

Les chants méditatifs (calmes et répétitifs)

Les chants solennels

Des chants que vous connaissez depuis longtemps
Un mélange, adapté aux différents moments de la
messe

167 (46,4 %)
88 (24,4 %)
44 (12,2 %)
60 (16,7 %)
171 (47,5 %)

3-4 Pour l'animation musicale, qu'est-ce qui soutient le mieux la priere selon vous
355 réponses

@® Lorgue

@ Des instruments divers : violon, flite,
harpe, trompette, clarinette, etc.

@ Un groupe de pop-louange : guitare,
batterie, piano, basse.

@ Le silence

@ Le Petit Choeur




L'homeélie
 Top 2 des Attentes :

e Explication de la Parole : 52,8% (Le sens profond des textes)
e Actualisation a la Vie Quotidienne : 49,4% (Comment l'appliquer aujourd’hui)

* Autres attentes : Homélies plus courtes (plusieurs fois exprimé en commentaires libres)

3-5 Qu'est-ce qui est important pour vous dans une homélie ? (3 choix maximum)
358 réponses

Une explication précise sur la parole de Dieu | —— 189 (52,8 %)
L’actualisation des textes a notre vie quotidienne I — 177 (49,4 %)
Un questionnement personnel a se poser 119 (33,2 %)
Un exercice concret a garder pour la semaine NN 67 (18,7 %)
Une homélie structurée en deux ou trois points clairs . 116 (32,4 %)
Une partie plus accentuée pour les jeunes/ados Illl-23 (6,4 %)
Un éclairage sur un point de la foi (point de GGG 79 (22,1 %)
catéchese/liturgie) I 37 (10,3 %)
Un témoignage personnel du prétre/diacre Il 56 (15,6 %)
Une histoire concrete qui incarne le propos I 72 (20,1 %)

De 'humour mus 52 (14,5 %)
Un temps de silence pour intégrer ce qui a été dit



| a feuille de messe

4-2 Sur la feuille de messe, que lisez-vous ?
348 réponses

Les textes du jour 283 (81,3 %)

Les annonces 271 (77,9 %)

L'édito

218 (62,6 %)

4-3 A l'issue de la messe, que faites-vous de votre feuille ?
342 réponses

Elle va a la poubelle en rentrant 104 (30,4 %)
Vous la gardez pour relire et
méditer les textes durant la
semaine

65 (19 %)

Vous la transmettez a quelqu'un
qui ne peut pas se déplacer a la
messe

Vous la gardez pour avoir les
informations et annonces de la
semaine

21 (6,1 %)

211 (61,7 %)



Service autour de la messe

* Rendons grace pour les 35% de personnes qui sont engagées
dans le service !

55% des répondants sont investis ou préts a I’
étre :

-35 % rendent déja un service

-20 % sont préts a rendre service



Conclusions tirees de ce sondage

Les 13 novembre et 16 décembre derniers, le Conseil pastoral paroissial (CPP) s’est penché avec attention sur 'ensemble des
reponses de ce sondage. Notre question était la suivante : qu’est-ce que I'Esprit Saint nous y dit, pour notre paroisse, sur notre
maniére de vivre la messe ?

Voici ce que nous avons discerné. Ces quelques lignes prennent en compte a la fois les diagrammes publiés sur le site, ainsi que
les nombreux commentaires libres qui ont éte intégralement lus.

Points forts :

D’un point de vue global, les réponses manifestent qu’il y a une large satisfaction sur notre maniére de vivre 'Eucharistie dans
notre paroisse, méme si I'on peut noter des pistes de progres.

Parmi les points relevés comme particulierement positifs, il y a notamment :

- la joie de venir se ressourcer aupres de Dieu, force pour notre semaine. Célébration ressentie comme belle et priante
(musique, qualité de I'animation, recueillement).

- la joie de se sentir membre d’une famille que 'on retrouve réunie le dimanche. Sentiment de fraternité largement apprecie,
notamment du fait de la qualité de I'accueil dans nos célébrations. De méme, les moments conviviaux proposes sont tres
appréciés (80% de participation au moins occasionnelle).

- ’accueil et I'intégration des enfants qui sont ressentis comme bons, tant de la part des parents que des autres fidéles.
- les homélies globalement appréciées, méme si des points d’'amélioration sont notés.

- |]a feuille de messe : un support spirituel largement utilisé pour les textes du jour, et outil de communication efficace pour la
diffusion des informations.

- Enfin, la tres grande majorité des répondants indiquent qu’ils ont une bonne comr)réhen_sion de la messe (93%). Et en effet,
beaucoup disent avoir suivi des formations autour de la messe, soit proposées par la paroisse, soit en recherche libre sur internet.
Etant entendu que la messe reste un mystere que I'on n’aura jamais fini de creuser.



Points d’amélioration / défis a relever :

1) Comment concilier fraternité et recueillement ? Si I'accueil et la convivialité sont pergus comme trés bons et tres
recherches par une large majorité des repondants, une proportion importante de paroissiens souhaite « se recueillir en
silence » en arrivant en avance a la messe, et nombreux sont ceux qui mentionnent le « brouhaha » a I'entrée de I
église. Comment concilier ces deux aspects nécessaires a la messe : recueillement-sacré d’'une part et vie fraternelle
de la communauté de l'autre ?

2) Comment concilier écoute-recueillement avec accueil et intégration des enfants ? Si une trés grande majorité des
paroissiens sont contents de leur presence, beaucoup notent cependant qu'ils peuvent étre génes par le bruit, par
exemple pour des problemes d’audition. Nous devons travailler a progresser a une meilleure intégration des enfants
pendant la messe.

3) Comment promouvoir une unité paroissiale tout en manifestant une léqgitime diversité de I'animation liturgique,
nofamment concernantTa question de Ta musique 7 Car si d’'un cbté Te sacré et Ie silence sont souvent menfionnés,
_d’utn autretcot? une demande importante existe pour un accompagnement musical plus diversifié (piano,
instruments...).

4) Comment concilier la dimension de réunion de famille paroissiale avec une demande de célébrations plus courtes ?
D’un_cote beaucoup nous remercient et nous encouragent sur la dimension inclusive de nos celebrations (demarches,
baptémes, accueil mutuel, ...), mais cela prend nécessairement du temps, et d’'un autre c6té nos messes sont
ressenties comme ‘trop longues’ par certains.

La paroisse, par le CPP a entendu ces défis a relever : pour y répondre, les services concernés travailleront les
qguestions de maniére approfondie dans les mois a venir. Nous vous en donnerons des nouvelles.

Voici les équipes concernées pour travailler les points abordés : Pole Enfants Familles, P6le Ado-Familles, Pole Accueil
ominical, Baptemes bebes, Pole Liturgie, Servants d'autel et d'assemblée, Sacristies Equipes-Relais, Péle
Communication.

A la lecture de cette synthese, nous sommes egalement appelés a nous saisir personnellement de ces eng'eux et a
prendre conscience des besoins de chacun au cours de nos célébrations. Saisissons-nous de ces résultats pour
continuer de faire arandir la fraternité entre nous tous !



