
 

Dimanche 05 avril 2026 – Dimanche de Pâques - année A 
 

 
Pâques, fête centrale de notre foi ! 
 

Quelquefois, Pâques apparaît comme moins importante que Noël. C’est en tout cas l’avis du 
sondage que j’ai fait auprès des enfants du caté ! Et ils n’ont pas tort : Dieu qui se fait homme, ce n’est pas 
banal et cette bonne nouvelle ne devrait jamais finir de nous réjouir. Mais Pâques, c’est en fait, encore plus 
grand ! Et nos traditions familiales ne le manifestent pas toujours : avoir quelques chocolats ne fait pas le 
poids comparé à de magnifiques cadeaux le 25 décembre, surtout quand c’est synonyme de vacances 
scolaires, ce qui n’est pas toujours le cas à Pâques. Peut-être que ce constat a emporté l’avis de nos chers 
enfants du caté. 
Et pourtant, que fête-on à Pâques ? Jésus qui était bel et bien mort et mis au tombeau, est ressuscité, c’est-
à-dire vivant à nouveau ! Sans souffrance, sans blessures… et ce pour toujours ! Et saint Paul nous le dit, il 
est ‘le 1er ressuscité’. C’est-à-dire que nous aussi, après notre mort, nous ressusciterons ! Comme Lui, sans 
souffrance, sans maladie, sans peur, sans frustration, remplis de l’amour de Dieu, et ensemble ! Pâques 
c’est la fête de la victoire de Dieu sur le mal et la mort. Certes nous ne le voyons pas encore, mais nous le 
verrons, comme Jésus l’a vu et en a témoigné.  
Alors oui, mangeons beaucoup de chocolats, à la mesure de la grandeur de cette immense fête ! La fête de 
la certitude que l’avenir, en Dieu, dans le paradis, sera infiniment joyeux, et que nous nous y retrouverons, 
parfaitement heureux et ensemble ! Ce n’est certes pas sans quelques questions que nous aurons tout le 
loisir de poser à Dieu, mais quelle espérance ! 
Très bonne fête de Pâques à tous ! Soyez abondamment bénis de Dieu ! 
Avec toute mon amitié,                  Père Bertrand. 
 
Découvrez les talents qui illumineront le Festival Stella Maris, les 2 et 3 mai à La Peinière  
Hopen, Be Witness, Ipse Les Guetteurs, Ndml, Praise, Emmanuel Music, Ezra, Louange, Silo, S’dras, 
Tridium, Yasmina Habra, Dj Vertical Shift, Ludjixboys, Hélène Goussebayle, Béthanie Cénacolo, Âme… 
Une programmation exceptionnelle vous attend ! Entre sonorités pop entraînantes, riffs de rock puissants 
et rythmes reggae ensoleillés, la musique chrétienne se déclinera sous toutes ses formes. Ces artistes 
viendront partager leur foi et leur énergie pour célébrer Dieu, prier ensemble et vivre un moment de 
communion unique.                              Réservez vos places sans tarder : https://stellamarisfestival.com/.  

 Messe 
Chant d’entrée  
Au matin, la pierre est roulée ; sur la terre un jour nouveau s’est levé : 
Qui cherchez-vous parmi les morts ? Regardez, levez les yeux et croyez ! 
Christ est ressuscité ! Alléluia, Dieu l’a glorifié. 

Christ est ressuscité ! Alléluia, Il nous a sauvés ! 
Nos yeux ont vu et reconnu Jésus-Christ, notre Seigneur bien-aimé. 
En lui l’amour a triomphé, car le Père à jamais l’a exalté. 
 

Ou 
Il est vraiment ressuscité, pourquoi chercher parmi les morts ? 
Il est vivant comme il l'a promis ! Alléluia !  



C'est la Pâque du Seigneur, clame l'Esprit, c'est la Pâque du Seigneur en vérité.  
Le Seigneur a versé son Sang en signe de l'Esprit qui devait venir.  
Il nous a signés de son Sang et nous avons été protégés. Alléluia !  
Seigneur, tu as étendu les mains sur la croix, tu nous as abrités sous tes ailes,  
Tu as versé le sang d'un Dieu pour sceller l'Alliance nouvelle,  
Tu as éloigné de nous la colère tu nous réconcilies avec Dieu. Alléluia ! 
 

Rite de l’aspersion 
J'ai vu des fleuves d'eau vive, alléluia, alléluia ! jaillir du côté du temple, alléluia, alléluia !  
J'ai vu la source du temple, alléluia, alléluia ! grandir en un fleuve immense, alléluia, alléluia I  
Tous ceux que lave l'eau vive, alléluia, alléluia ! acclament et chantent ta gloire, alléluia, alléluia !  
Ton cœur, Jésus est la source, alléluia, alléluia ! d'où coule l'eau de la grâce, alléluia, alléluia ! 
 

Lecture du livre des Actes des Apôtres      (Ac10,34a.37- 43) 
En ces jours-là, quand Pierre arriva à Césarée chez un centurion de l’armée romaine, il prit la parole et dit : 
« Vous savez ce qui s’est passé à travers tout le pays des Juifs, depuis les commencements en Galilée, 
après le baptême proclamé par Jean : Jésus de Nazareth, Dieu lui a donné l’onction d’Esprit Saint et de 
puissance. Là où il passait, il faisait le bien t guérissait tous ceux qui étaient sous le pouvoir du diable, car 
Dieu était avec lui. Et nous, nous sommes témoins de tout ce qu’il a fait dans le pays des Juifs et à 
Jérusalem. Celui qu’ils ont supprimé en le suspendant au bois du supplice, Dieu l’a ressuscité le troisième 
jour. Il lui a donné de se manifester, non pas à tout le peuple, mais à des témoins que Dieu avait choisis 
d’avance, à nous qui avons mangé et bu avec lui après sa résurrection d’entre les morts. Dieu nous a 
chargés d’annoncer au peuple et de témoigner que lui-même l’a établi Juge des vivants et des morts. C’est 
à Jésus que tous les prophètes rendent ce témoignage : Quiconque croit en lui reçoit par son nom le pardon 
de ses péchés. »                          – Parole du Seigneur. 
 

Psaume (Ps 117)       Voici le jour que fit le Seigneur, qu’il soit pour nous jour de fête et de joie !  
Rendez grâce au Seigneur : Il est bon ! Éternel est son amour ! 
Oui, que le dise Israël : Éternel est son amour ! 
Le bras du Seigneur se lève, le bras du Seigneur est fort ! 
Non, je ne mourrai pas, je vivrai, pour annoncer les actions du Seigneur. 
La pierre qu’ont rejetée les bâtisseurs est devenue la pierre d’angle : 
c’est là l’œuvre du Seigneur, la merveille devant nos yeux. 
 

Lecture de la lettre de saint Paul apôtre aux Colossiens                            (Col 3, 1-4) 
Frères, si vous êtes ressuscités avec le Christ, recherchez les réalités d’en haut : c’est là qu’est le Christ, 
assis à la droite de Dieu. Pensez aux réalités d’en haut, non à celles de la terre. En effet, vous êtes passés 
par la mort, et votre vie reste cachée avec le Christ en Dieu. Quand paraîtra le Christ, votre vie, alors vous 
aussi, vous paraîtrez avec lui dans la gloire.                  – Parole du Seigneur. 
 

Séquence :  
À la Victime pascale, chrétiens, offrez le sacrifice de louange. 
L’Agneau a racheté les brebis ; le Christ innocent a réconcilié l’homme pécheur avec le Père. 
La mort et la vie s’affrontèrent en un duel prodigieux. Le Maître de la vie mourut ; vivant, il règne. 
« Dis-nous, Marie-Madeleine, qu’as-tu vu en chemin ? » 
« J’ai vu le sépulcre du Christ vivant, j’ai vu la gloire du Ressuscité. 
J’ai vu les anges ses témoins, le suaire et les vêtements. 
Le Christ, mon espérance, est ressuscité ! Il vous précédera en Galilée. » 
Nous le savons : Le Christ est vraiment ressuscité des morts. Roi victorieux, prends-nous tous en pitié ! 
Amen. Alléluia. 
 



Évangile de Jésus Christ selon saint Jean                                                          (Jn 20, 1-9) 
Le premier jour de la semaine, Marie Madeleine se rend au tombeau de grand matin ; c’était encore les 
ténèbres. Elle s’aperçoit que la pierre a été enlevée du tombeau. Elle court donc trouver Simon-Pierre et 
l’autre disciple, celui que Jésus aimait, et elle leur dit : « On a enlevé le Seigneur de son tombeau, et nous 
ne savons pas où on l’a déposé. » Pierre partit donc avec l’autre disciple pour se rendre au tombeau. Ils 
couraient tous les deux ensemble mais l’autre disciple courut plus vite que Pierre et arriva le premier au 
tombeau. En se penchant, il s’aperçoit que les linges sont posés à plat ; cependant il n’entre pas. Simon-
Pierre, qui le suivait, arrive à son tour. Il entre dans le tombeau ; il aperçoit les linges, posés à plat, ainsi que 
le suaire qui avait entouré la tête de Jésus, non pas posé avec les linges, mais roulé à part à sa place. C’est 
alors qu’entra l’autre disciple, lui qui était arrivé le premier au tombeau. Il vit, et il crut.  Jusque-là, en effet, 
les disciples n’avaient pas compris que, selon l’Écriture, il fallait que Jésus ressuscite d’entre les morts.      
   
Tu es devenu enfant de Dieu et frère de Jésus, Alléluia ! 
Aujourd’hui l’Esprit repose en toi et chante Alléluia. 
Tu rentres dans la ronde, la ronde de son amour, tu danses avec tes frères la danse de sa joie. 
Tu portes sa lumière, lumière de sa beauté. Tu chantes ses merveilles, merveilles de son cœur. 
 

Ou 
Réjouissez-vous, tous les baptisés du Seigneur car vous portez en vous la lumière du Christ  
Criez de joie, qu'il vous comble de son amour, et entrez dans le Royaume des cieux !  
Vous serez bénis par tous ses bienfaits, recevez le don de son amour.  
Qu'il vous comble de ses grâces et vous guide vers le Père. Ephata et ouvre-toi ! 
Vous serez portés par toute prière, recevez la grâce de prier.  
Soyez comblés de ses joies et nourris de ses paroles. Ephata et ouvre-toi ! 
 
Prière Universelle                       Ô Christ ressuscité, exauce-nous !     
 
Chant de Communion   
Je suis là, contemplez ce mystère. Par amour, j'ai donné ma vie.  
Approchez, venez à la lumière, accueillez mes grâces infinies. 
Je ne suis pas digne de te recevoir, Seigneur, viens à mon secours.  
Aide-moi à croire, donne-moi la foi, Seigneur, toi seul es mon Dieu. 
Ton cœur est la source, qui ne tarit pas, Seigneur, tu nous as tant aimés.  
Donne-nous l'eau vive, nous n'aurons plus soif. Sans fin, tu veux nous combler. 
Seigneur à ta suite, nous voulons marcher ; Mais seuls, à qui irions-nous ?  
Tu as les paroles de l'éternité. Seigneur, reste auprès de nous. 
 

Ou 
Marche avec nous, Jésus ressuscité, partage nos chemins, nos doutes, nos blessures. 
À l'heure où nos espoirs ne sont que vanité, que Ta voix nous rassure. 
Il n'est pas d'autre signe de vie que de donner l'amour 
Nous l'avons reconnu à la tombée du jour 
Alors qu'en nous se lève l'étoile du matin. 
Explique-nous, Jésus ressuscité, ce que l'intelligence ne peut pas savoir. 
Au feu des prophéties nos âmes vont brûler et commencer à croire. 
Reste avec nous, Jésus ressuscité, nos faims ont épuisé nos terres intérieures, 
Mais Ton action de grâce et Ton pain partagé renouvellent nos heures. 
Béni sois-Tu, Jésus ressuscité, aucun soir ne pourra ravir en nous la joie. 
Et le cœur de l'église est un ardent brasier dont la flamme témoigne. 
 



Chant d’envoi 
Par toute la terre il nous envoie témoigner de son amour,  
Proclamer son nom et son salut dans la force de l'esprit. 
Car nos yeux ont vu et reconnu le sauveur ressuscité, 
Le saint d'Israël, né de Marie, Fils de Dieu qui donne vie. 
Criez de joie, Christ est ressuscité. Il nous envoie annoncer la vérité. 
Criez de joie, brûlez de son amour, car il est là, avec nous pour toujours. 
Par sa vie donnée, son sang versé, il a racheté nos vies, 
Il détruit les portes des enfers, Il nous sauve du péché. 
À tout homme il donne son salut, don gratuit de son amour. 
Vivons dans sa gloire et sa clarté maintenant et à jamais. 
 

   Vie de la paroisse   
Avec ce QR Code, retrouvez sur le site les annonces détaillées, le carnet paroissial, les 
horaires et intentions des messes (également affichés dans chaque église) 
Déjeuner partagé entre femmes, mardi 7 avril à 12h30 au 
presbytère de Pleurtuit, autour du thème "Donner et recevoir". Chacune est la 

bienvenue avec son pique-nique pour ce temps de rencontre accueillant et fraternel. 


 Café-rencontre familles en deuil le 9 avril à Dinard 
Vous avez perdu récemment un être cher, un parent, un ami ? Ne restez pas seul. Nous vous proposons 
de venir partager un moment tout simple autour d’un café jeudi 9 avril à 9h45 à la Maison paroissiale, 11 
bis rue des Ecoles à Dinard. Des membres de l’équipe d’accompagnement des familles en deuil seront là 
pour vous accueillir.  
Ceux qui le souhaitent pourront participer avant à la messe célébrée à l’église Notre-Dame de Dinard à 9h. 
Contact : service-funerailles@paroissedinardpleurtuit.fr 
 

 Quête impérée ce dimanche de Pâques pour l’évangélisation dans notre diocèse. Les 
quêtes impérées sont une participation effective des paroisses à la vie de l'Eglise universelle et locale. 
 

En lien avec la paroisse 


Le film DAVID au cinéma Armor de Pleurtuit lundi 6 avril  
DAVID, lundi 6 avril à 17h : le destin extraordinaire d’un simple berger devenu roi, qui par sa 
loyauté et son courage, sauva l’âme d’un Royaume. La séance sera suivie d’un bref débat animé 

par le pasteur de l’église protestante locale, Fabio Morin. 
 

 Les propositions du Foyer de charité de Tressaint 
Le 7 avril : Journée pour Dieu – (Garderie possible). 
Du 10 au 12 avril : week-end de la Miséricorde. Pour goûter la Joie de Pâques et la miséricorde. 
 

Jeudi 9 avril : journée des mamans d’une personne malade ou handicapée à 
Rennes (maison diocésaine) de 9h à 16h30 : Venez souffler, vous ressourcer ! Une parenthèse pour se 
poser, prendre soin de soi, rencontrer.        Infos : www.och.fr ou maman-rennes@och.fr ou 06 83 52 47 13. 
 

Samedi 11 avril : journée Espérance et vie pour les veufs et veuves du diocèse, de 
10h à 17h à l'église St-Clément, quartier Cleunay à Rennes. Le thème en sera "Vivre le deuil et croître". 
 

Festival Ker Maria, samedi 4 juillet 2026, de 10h à 23h, au sanctuaire N-D de 
Toute-Aide à Querrien (Côtes d’Armor). Concerts : Praise, Ipse Worship, Soeur Agathe, Matt 
Likembe, Ezdras. Conférences : Familéo, Prénom Marlène, Zoé Muller. Adoration, messe et veillée.  
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