
 

Dimanche 19 avril 2026 – 3e dimanche de Pâques - année A 
 

 
Chers frères et sœurs, 
Le Christ est ressuscité d’entre les morts, avec Lui nous ressuscitons à une vie nouvelle ! Cette 
annonce pascale nous ouvre à l’espérance qui ne faiblit pas, à la lumière qui ne se couche 

pas, à cette plénitude de joie que rien ne peut détruire : la mort n’a plus de pouvoir sur nous ! [...] 
Lorsque le boulet de nos péchés nous empêche de prendre notre envol, lorsque les déceptions ou la solitude 
assèchent nos espérances, lorsque les soucis ou les rancœurs étouffent la joie, lorsque nous nous sentons 
trahis ou rejetés, lorsque nous devons faire face à la souffrance, alors nous avons l’impression de nous 
trouver dans un tunnel dont nous ne voyons pas la sortie. 
Mais aussi en dehors de nous, la mort est toujours à l’affût. Nous la voyons présente dans les injustices, les 
égoïsmes partisans, l’oppression des pauvres. Nous la voyons dans la violence, les blessures du monde, le 
cri de douleur qui s’élève de toutes parts face aux abus qui écrasent les plus faibles, face à l’idolâtrie du 
profit qui pille les ressources de la terre, face à la violence de la guerre qui tue. 
La Pâque du Seigneur nous invite à lever les yeux et à ouvrir notre cœur. Elle continue de nourrir dans notre 
esprit et au fil de l’histoire la semence de la victoire promise. [...] Le Seigneur est vivant et demeure avec 
nous. Il ouvre notre cœur à l’espérance. Nous sommes orientés une fois pour toutes vers la plénitude car, 
dans le Christ ressuscité, nous sommes nous aussi ressuscités. [...] 
Frères et sœurs, la Pâque du Seigneur nous donne cette espérance. C’est à nous, ressuscités avec le 
Christ, qu’il revient de le porter dans les rues du monde. Courons donc comme Marie de Magdala, 
annonçons-le, portons par notre vie la joie de la résurrection afin que partout où plane encore le spectre de 
la mort, la lumière de la vie puisse resplendir. 
Que le Christ, notre Pâques, nous bénisse et donne sa paix au monde entier !       
    Extraits HOMÉLIE DU PAPE LÉON XIV - Dimanche de Pâques, 5 avril 2026 
 

Découvrez les talents qui illumineront le Festival Stella Maris, les 2 et 3 mai à La Peinière  
Hopen, Be Witness, Ipse Les Guetteurs, Ndml, Praise, Emmanuel Music, Ezra, Louange, Silo, S’dras, 
Tridium, Yasmina Habra, Dj Vertical Shift, Ludjixboys, Hélène Goussebayle, Béthanie Cénacolo, Âme… 
Une programmation exceptionnelle vous attend ! Entre sonorités pop entraînantes, riffs de rock puissants 
et rythmes reggae ensoleillés, la musique chrétienne se déclinera sous toutes ses formes. Ces artistes 
viendront partager leur foi et leur énergie pour célébrer Dieu, prier ensemble et vivre un moment de 
communion unique.                              Réservez vos places sans tarder : https://stellamarisfestival.com/.  

 

 Messe 
Chant d’entrée  
Acclamons le Roi du ciel, que son Nom soit glorifié ! 
Adorons l’Emmanuel, Dieu avec nous à jamais. 

Il a enflammé nos cœurs par le feu du Saint Esprit : 
louons Jésus le Sauveur, notre espérance est en lui. 
Jésus sur la croix nous a montré sa compassion. 
Et nous brûlons pour l’amour de son Nom. Jubilons pour lui ! 
Son Royaume est là, son Évangile est proclamé. 
Nous annonçons le Christ ressuscité. Jubilons pour lui ! 



 
Rite de l’aspersion 
J’ai vu l’eau vive jaillissant du cœur du Christ, alléluia. 
J’ai vu la source devenir un fleuve immense, alléluia. 
Tous ceux que lave cette eau seront sauvés et chanteront : alléluia, alléluia, alléluia ! 
J’ai vu le temple désormais s’ouvrir à tous, alléluia. 
J’ai vu le Verbe nous donner la paix de Dieu, alléluia. 
Tous ceux qui croient en son nom seront sauvés et chanteront : alléluia, alléluia, alléluia ! 
Quiconque a soif du Dieu vivant qu’il vienne à moi, alléluia. 
Et de son cœur jaillira l’Esprit de Dieu, alléluia. 
Jésus revient victorieux montrant la plaie de son côté : alléluia, alléluia, alléluia ! 
Celui qui mange ma chair et boit mon sang, alléluia. 
En vérité, je vous le dis, demeure en moi et moi en lui. 
Les fils de Dieu chanteront au festin de l’Agneau : alléluia, alléluia, alléluia ! 
 
Lecture du livre des Actes des Apôtres        (Ac 2, 14.22b-33) 
Le jour de la Pentecôte, Pierre, debout avec les onze autres Apôtres, éleva la voix et leur fit cette déclaration : 
« Vous, Juifs, et vous tous qui résidez à Jérusalem, sachez bien ceci, prêtez l’oreille à mes paroles. Il s’agit 
de Jésus le Nazaréen, homme que Dieu a accrédité auprès de vous en accomplissant par lui des miracles, 
des prodiges et des signes au milieu de vous, comme vous le savez vous-mêmes. Cet homme, livré selon 
le dessein bien arrêté et la prescience de Dieu, vous l’avez supprimé en le clouant sur le bois par la main 
des impies. Mais Dieu l’a ressuscité en le délivrant des douleurs de la mort, car il n’était pas possible qu’elle 
le retienne en son pouvoir. En effet, c’est de lui que parle David dans le psaume : Je voyais le Seigneur 
devant moi sans relâche : il est à ma droite, je suis inébranlable. C’est pourquoi mon cœur est en fête, et 
ma langue exulte de joie ; ma chair elle-même reposera dans l’espérance : tu ne peux m’abandonner au 
séjour des morts ni laisser ton fidèle voir la corruption. Tu m’as appris des chemins de vie, tu me rempliras 
d’allégresse par ta présence. Frères, il est permis de vous dire avec assurance, au sujet du patriarche David, 
qu’il est mort, qu’il a été enseveli, et que son tombeau est encore aujourd’hui chez nous. Comme il était 
prophète, il savait que Dieu lui avait juré de faire asseoir sur son trône un homme issu de lui. Il a vu d’avance 
la résurrection du Christ, dont il a parlé ainsi : Il n’a pas été abandonné à la mort, et sa chair n’a pas vu la 
corruption. Ce Jésus, Dieu l’a ressuscité ; nous tous, nous en sommes témoins. Élevé par la droite de Dieu, 
il a reçu du Père l’Esprit Saint qui était promis, et il l'a répandu sur nous, ainsi que vous le voyez et l’entendez.      
                         – Parole du Seigneur. 
 

Psaume (Ps 15)                     Tu m’apprends, Seigneur, le chemin de la vie. 
 Garde-moi, mon Dieu : j’ai fait de toi mon refuge. J’ai dit au Seigneur : « Tu es mon Dieu ! 
Seigneur, mon partage et ma coupe : de toi dépend mon sort. »  
 Je bénis le Seigneur qui me conseille : même la nuit mon cœur m’avertit.  
Je garde le Seigneur devant moi sans relâche ; il est à ma droite : je suis inébranlable.  
 Mon cœur exulte, mon âme est en fête, ma chair elle-même repose en confiance :  
tu ne peux m’abandonner à la mort ni laisser ton ami voir la corruption.  
 Tu m’apprends le chemin de la vie : devant ta face, débordement de joie !  
À ta droite, éternité de délices !   
 
Lecture de la première lettre de saint Pierre apôtre      (1 P 1, 17-21) 
Bien-aimés, si vous invoquez comme Père celui qui juge impartialement chacun selon son œuvre, vivez 
donc dans la crainte de Dieu, pendant le temps où vous résidez ici-bas en étrangers. Vous le savez : ce 
n’est pas par des biens corruptibles, l’argent ou l’or, que vous avez été rachetés de la conduite superficielle 
héritée de vos pères ; mais c’est par un sang précieux, celui d’un agneau sans défaut et sans tache, le 
Christ. Dès avant la fondation du monde, Dieu l’avait désigné d’avance et il l’a manifesté à la fin des temps 



à cause de vous. C’est bien par lui que vous croyez en Dieu, qui l’a ressuscité d’entre les morts et qui lui a 
donné la gloire ; ainsi vous mettez votre foi et votre espérance en Dieu.         – Parole du Seigneur. 
 

Évangile de Jésus Christ selon saint Luc                                                  (Lc 24, 13-35)                                       
Le même jour (c’est-à-dire le premier jour de la semaine), deux disciples faisaient route vers un village 
appelé Emmaüs, à deux heures de marche de Jérusalem, et ils parlaient entre eux de tout ce qui s’était 
passé. Or, tandis qu’ils s’entretenaient et s’interrogeaient, Jésus lui-même s’approcha, et il marchait avec 
eux. Mais leurs yeux étaient empêchés de le reconnaître. Jésus leur dit : « De quoi discutez-vous en 
marchant ? » Alors, ils s’arrêtèrent, tout tristes. L’un des deux, nommé Cléophas, lui répondit : « Tu es bien 
le seul étranger résidant à Jérusalem qui ignore les événements de ces jours-ci. » Il leur dit : « Quels 
événements ? » Ils lui répondirent : « Ce qui est arrivé à Jésus de Nazareth, cet homme qui était un prophète 
puissant par ses actes et ses paroles devant Dieu et devant tout le peuple : comment les grands prêtres et 
nos chefs l’ont livré, ils l’ont fait condamner à mort et ils l’ont crucifié. Nous, nous espérions que c’était lui 
qui allait délivrer Israël. Mais avec tout cela, voici déjà le troisième jour qui passe depuis que c’est arrivé. À 
vrai dire, des femmes de notre groupe nous ont remplis de stupeur. Quand, dès l’aurore, elles sont allées 
au tombeau, elles n’ont pas trouvé son corps ; elles sont venues nous dire qu’elles avaient même eu une 
vision : des anges, qui disaient qu’il est vivant. Quelques-uns de nos compagnons sont allés au tombeau, et 
ils ont trouvé les choses comme les femmes l’avaient dit ; mais lui, ils ne l’ont pas vu. » Il leur dit alors : « 
Esprits sans intelligence ! Comme votre cœur est lent à croire tout ce que les prophètes ont dit ! Ne fallait-il 
pas que le Christ souffrît cela pour entrer dans sa gloire ? » Et, partant de Moïse et de tous les Prophètes, 
il leur interpréta, dans toute l’Écriture, ce qui le concernait. Quand ils approchèrent du village où ils se 
rendaient, Jésus fit semblant d’aller plus loin. Mais ils s’efforcèrent de le retenir : « Reste avec nous, car le 
soir approche et déjà le jour baisse. » Il entra donc pour rester avec eux. Quand il fut à table avec eux, ayant 
pris le pain, il prononça la bénédiction et, l’ayant rompu, il le leur donna. Alors leurs yeux s’ouvrirent, et ils 
le reconnurent, mais il disparut à leurs regards. Ils se dirent l’un à l’autre : « Notre cœur n’était-il pas brûlant 
en nous, tandis qu’il nous parlait sur la route et nous ouvrait les Écritures ? » À l’instant même, ils se levèrent 
et retournèrent à Jérusalem. Ils y trouvèrent réunis les onze Apôtres et leurs compagnons, qui leur dirent : 
« Le Seigneur est réellement ressuscité : il est apparu à Simon-Pierre. » À leur tour, ils racontaient ce qui 
s’était passé sur la route, et comment le Seigneur s’était fait reconnaître par eux à la fraction du pain. 
 

Prière Universelle                               Dans ta bonté, Seigneur, exauce-nous. 
 

Chant de Communion  
 Nous t´avons reconnu, Seigneur, à la fraction du pain, 
notre cœur est tout brûlant quand nous venons jusqu´à toi, 
fortifie notre foi, ô Christ, en cette communion, 
fais de nous un seul corps, uni en un seul esprit ! 
 Tu as dit : “Vous ferez cela, en mémoire de moi”.  
Pain et vin sont consacrés en signe de ton Salut, 
ils nous donnent ta vie, ô Christ, en cette communion : 
corps livré, sang versé, pour nous sauver du péché 
Par l´Esprit, apprends-nous Seigneur à contempler ton Corps, 
tu es là, vraiment présent en ta sainte Eucharistie. 
Tu te livres en nos mains, ô Christ, en cette communion : 
“Mon Seigneur et mon Dieu, Jésus, ma vie et ma joie !” 
 

Chant d’envoi 
Il est temps de quitter vos tombeaux, de sortir du sommeil de la nuit, 
D’aller vers la lumière acclamer le Dieu trois fois Saint ! 
Vainqueur de la nuit, Christ ressuscité, tu dévoiles la face du Père. 
Tu es la lumière, tu es notre joie. Sois béni, ô Dieu qui nous libères ! 



Unis à ton corps, Christ ressuscité, tu nous mènes à la gloire éternelle. 
Tu présentes au Père ceux qu’Il t’a confiés. Sois loué, reçois notre prière ! 
 

   Vie de la paroisse   
Avec ce QR Code, retrouvez sur le site les annonces détaillées, le carnet paroissial, les 
horaires et intentions des messes (également affichés dans chaque église) 
Ce dimanche 19 avril, une messe supplémentaire sera célébrée à 
Saint-Lunaire à 10h30. 


Merci à tous ! Nous avons vécu un très beau Triduum pascal en paroisse : Offices des Ténèbres, 
messe du Jeudi Saint, chemins de croix, Office de la croix, Vigile pascale et messes de Pâques : que de 
beaux moments d’Eglise ! Nombreuses sont les personnes qui se sont investies et ont donné de leur temps 
pour que chacun puisse vivre dans le recueillement et la joie tous ces offices ! Qu’elles soient toutes 
remerciées ! Continuons de porter dans la prière notamment nos nouveaux baptisés de Pâques ! 

Conférence à St Briac le dimanche 26 avril. Nous aurons la chance d'accueillir Claire de la 
Bretesche qui viendra nous parler des premiers chrétiens. Sa solide formation nous promet un exposé 
passionnant.  
Cela nous aidera sans doute pour la méditation quotidienne des Actes des Apôtres que nous propose l'Eglise 
pendant ce temps de Pâques. 
Nous vous invitons donc à nous rejoindre, cette fois-ci à l'ancien presbytère de St Briac au premier étage, 
Dimanche 26 Avril de 17h à 18h30. 

Pour les vacanciers qui prévoient d'être parmi nous cet été, quelle que soit la période. 
Nous cherchons des bénévoles pour permettre la continuité des services de la paroisse en juillet et août : 
animateurs/trices de chant, musiciens, lecteurs et animateurs pour l'éveil à la foi des enfants pendant la 
messe. Toute autre initiative qui pourrait être mise en place serait bienvenue ! 
Merci de vous faire connaître par mail à l'adresse liturgie@paroissedinardpleurtuit.fr ou contactez les 
personnes à l'accueil de la messe qui transmettront.  Merci aussi d'en parler autour de vous. 
 
 

En lien avec la paroisse 

 Les propositions du Foyer de charité de Tressaint 
Du 20 au 26 avril – retraite spirituelle « Avec Jésus, donner du sens à ma vie » 
Venir à la source pour discerner l’essentiel. 

Le 5 mai - Journée pour Dieu – Retrouver le sens, chemin vers l’écologie intégrale 
 
Samedi 25 avril à 15h à la chapelle de la Maison Saint François 
Projection du film de l'OCH " Toi et Moi et le handicap, quand le handicap s'invite dans le couple." 
Suivi d'un temps de partage. Inscription sur www.och.fr. Participation libre aux frais. 
 
Concert de David Hermy, le 25 avril à 18h30, Agapé Hub Dinard, 21 Boulevard Féart. David 
Hermy est un artiste chrétien et c'est cette foi profonde qui inspire ses chansons. Loin des clichés, ses 
textes sont des histoires : des témoignages sur la vie, l'espoir, les doutes et les moments de grâce. 
Infos et billetterie : https://my.weezevent.com/david-hermy-en-concert 
 
 

Paroisse Dinard | Pleurtuit | Le Minihic | La Richardais I St-Briac | St-Lunaire I St-Enogat  
www.paroissedinardpleurtuit.fr - 02 99 46 13 32 - 


