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Vendredi 8 mai 2026 — Messe ou célébration pour I’Armistice
10 minutes pour faire exister.

76 lits. Trois bénévoles. Pour certains, ... pas une seule visite en deux mois. Ca se passe a coté
de chez nous, a I'hopital Gardiner.

Le temps est long quand on souffre. Le silence pése. Les malades attendent tout le jour, espérant que I'on
s'intéresse a eux.

Dix minutes. Vous n'imaginez pas ce que dix minutes peuvent changer dans la vie d’une personne malade.
Un sourire. Une main tendue. Une écoute qui fait exister, qui donne la force d’avancer. C’est un baume pour
le cceur autant que pour le corps. A travers chaque visite, on permet a Dieu de dire au malade “Tu as du
prix a mes yeux et je taime”.

Il ne faut aucune compétence particuliere, juste une écoute aimante. Les malades ont des trésors d’histoires
a partager... Chaque rencontre est unique.

On croit donner. En réalité, on recoit. En prenant la main d’'une malade pour lui donner courage, c’est elle
qui a touché mon coeur. Aprés trois visites, un malade me dit : « A bientét, ma chére amie. » Les malades
s’attachent a nous autant que nous a eux. On en ressort le coeur élargi, brilant d’'une joie profonde que Dieu
seul peut donner. Ce cadeau, le Seigneur nous le donne en murmurant “J'étais malade et vous m’avez
visité... entre dans la joie de ton Seigneur”.

Ce témoignage de Camille pour I'hdpital concerne aussi les auméneries des 8 maisons de retraite de notre
paroisse. Si vous désirez rejoindre une équipe, contactez Béatrice (Durel.famille@gmail.com).

Camille, auméniere bénévole a la maison de retraite Gardiner

Messe
. Chant d’entrée

Nous sommes le corps du Christ,

chacun de nous est un membre de ce corps.
Chacun regoit la grace de I'Esprit,
pour le bien du corps entier.
Chacun regoit la grace de I'Esprit,
pour le bien du corps entier.
<+ Dieu nous a tous appelés a tenir la méme espérance,
pour former un seul corps baptisé dans I'Esprit.
Dieu nous a tous appelés a la méme sainteté,
pour former un seul corps baptisé dans I'Esprit.
<+ Dieu nous a tous appelés a la paix que donne sa gréace,
pour former un seul corps baptisé dans I'Esprit.
Dieu nous a tous appelés sous la croix de Jésus Christ,
pour former un seul corps baptisé dans I'Esprit.
<+ Dieu nous a tous appelés a la gloire de son Royaume,
pour former un seul corps baptisé dans I'Esprit.
Dieu nous a tous appelés pour les noces de |’Agneau,
pour former un seul corps baptisé dans I'Esprit.




Lecture du livre des Actes des Apobtres (Ac 15, 22-31)
En ces jours-1a, les Apbtres et les Anciens décidérent avec toute I'Eglise de choisir parmi eux des hommes
qu'ils enverraient a Antioche avec Paul et Barnabé. C'étaient des hommes qui avaient de I'autorité parmi les
fréres : Jude, appelé aussi Barsabbas, et Silas. Voici ce qu'ils écrivirent de leur main : « Les Apdtres et les
Anciens, vos fréres, aux fréres issus des nations, qui résident a Antioche, en Syrie et en Cilicie, salut !
Attendu que certains des nétres, comme nous I'avons appris, sont allés, sans aucun mandat de notre part,
tenir des propos qui ont jeté chez vous le trouble et le désarroi, nous avons pris la décision, a 'unanimité,
de choisir des hommes que nous envoyons chez vous, avec nos freéres bien-aimés Barnabé et Paul, eux qui
ont fait don de leur vie pour le nom de notre Seigneur Jésus Christ. Nous vous envoyons donc Jude et Silas,
qui vous confirmeront de vive voix ce qui suit : L'Esprit Saint et nous-mémes avons décidé de ne pas faire
peser sur vous d’autres obligations que celles-ci, qui s'imposent : vous abstenir des viandes offertes en
sacrifice aux idoles, du sang, des viandes non saignées et des unions illégitimes. Vous agirez bien, si vous
vous gardez de tout cela. Bon courage ! » On laissa donc partir les délégués, et ceux-ci descendirent alors
a Antioche. Ayant réuni la multitude des disciples, ils remirent la lettre. A sa lecture, tous se réjouirent du
réconfort qu’elle apportait. - Parole du Seigneur.

Psaume (Ps 56) Je te rendrai grace parmi les peuples, Seigneur.
+Mon coeur est prét, mon Dieu, mon coeur est prét !
Je veux chanter, jouer des hymnes !

Eveille-toi, ma gloire !

Eveillez-vous, harpe, cithare,

que j'éveille I'aurore !

<+ Je te rendrai grace parmi les peuples, Seigneur,
et jouerai mes hymnes en tous pays.

Ton amour est plus grand que les cieux,

ta vérité, plus haute que les nues.

Dieu, leve-toi sur les cieux :

que ta gloire domine la terre !

Evangile de Jésus Christ selon saint Jean (JIn 15, 12-17)
En ce temps-1a, Jésus disait a ses disciples : « Mon commandement, le voici : Aimez-vous les uns les autres
comme je vous ai aimés. Il n'y a pas de plus grand amour que de donner sa vie pour ceux qu’on aime. Vous
étes mes amis si vous faites ce que je vous commande. Je ne vous appelle plus serviteurs, car le serviteur
ne sait pas ce que fait son maitre ; je vous appelle mes amis, car tout ce que j'ai entendu de mon Pére, je
vous l'ai fait connaitre. Ce n’est pas vous qui m’avez choisi, ¢’est moi qui vous ai choisis et établis afin que
vous alliez, que vous portiez du fruit, et que votre fruit demeure. Alors, tout ce que vous demanderez au
Pere en mon nom, il vous le donnera. Voici ce que je vous commande : c'est de vous aimer les uns les
autres. »

Priére Universelle Seigneur entend la priére qui monte de nos cceurs !

Chant de Communion

<+ Je vous ai choisis, je vous ai établis,

pour que vous alliez et viviez de ma vie.

Demeurez en moi, vous porterez du fruit,

je fais de vous mes fréres et mes amis.

<+ Contemplez mes mains et mon cceur transperces,
accueillez la vie que I'Amour veut donner.



Ayez foi en moi, je suis ressuscité,

et bient6t dans la gloire, vous me verrez.
+Recevez I'Esprit de puissance et de paix,
soyez mes témoins, pour vous j‘ai tout donné.
Perdez votre vie, livrez-vous sans compter,
vous serez mes disciples, mes bien-aimeés !
<+ Consolez mon peuple, je suis son berger.
Donnez-lui la joie dont je vous ai comblés.
Ayez pour vos fréres la tendresse du Pére,
demeurez prés de moi, alors vous vivrez !

Chant d’envoi

Nous te saluons, 6 toi Notre Dame,

Marie Vierge Sainte que drape le soleil.
Couronnée d'étoiles, la lune est sous tes pas,
en toi nous est donnée, I'aurore du salut.
+Marie Eve nouvelle et joie de ton Seigneur,

tu as donné naissance a Jésus le Sauveur.

Par toi nous sont ouvertes les portes du jardin.
Guide-nous en chemin, étoile du matin.

+0 Vierge immaculée, préservée du péché,

en ton &me, en ton corps, tu entres dans les cieux.
Emportée dans la gloire, sainte Reine des cieux.
Tu nous accueilleras un jour aupres de Dieu

Vie de la paroisse

_ Avec ce QR code, retrouvez sur le site les annonces détaillées, le carnet paroissial, les
I~ horaires et intentions des messes (également affichés dans chaque église)

» Premiéres communions : portons dans la priére les enfants qui feront
leur premiére communion le 10 mai a Notre-Dame.

» Procession et messe des Rogations 2026 a Pleurtuit le mardi 12 mai : nous
cheminerons et prierons sur le théme : « O Croix, unique espérance ; marchons a la suite du Christ ».
Accueil en I'église saint Pierre de Pleurtuit a 15h30, début de la procession a 16h00, arrivée a 18h10 a
St Antoine, messe des Rogations a 18h30 (Attention ! En lieu et place de la messe de 18h30 a Pleurtuit).
Navettes retour prévues vers Pleurtuit pour la récupération des véhicules.

Il manque quelques volontaires ! Merci a ceux qui voudraient rejoindre I'équipe d’animation de bien vouloir
se faire connaitre : Tél : 06.29.20.66.82 ou Mail : jeanfrancois.valentin367@sfr.fr

» Nos messes pour I’Ascension :
Mercredi 13 mai : 18h30 a St-Enogat et St-Lunaire
Jeudi 14 mai : 10h30 & St-Lunaire, N-Dame et Pleurtuit ; 18h30 a La Richardais

» Depuis plus de 10 ans, les rassemblements TIM et CAP sont devenus un rdv incontournable
pour les collégiens d'llle et Vilaine ! Grand jeu, témoignages, spectacle, célébration, chants... 1500
collégiens se retrouveront a Keriadenn (St-Malo) les 23-24 mai pour les 6emes et 30-31 mai pour les
5emes, 4emes et 3émes ! De nombreux collégiens de notre paroisse sont inscrits. Rejoignez-les !

Pour avoir plus d'infos : pastojeunes@paroissedinardpleurtuit.fr



n En lien avec la paroisse
7; » Les propositions du Foyer de charité de Tressaint
%ﬁj 13 au 17 mai — Retraite pour les familles « Et si on priait ». Retraite pour les familles avec des

jeunes enfants (maternelle et primaire).
22 au 25 mai - WE Pentecote « L'Esprit Saint, un Ami ? ». Qui est donc cet Esprit Saint, don
de Dieu, hote intérieur ? Comment entrer en amitié avec Lui et se laisser conduire par Lui ?

» Un appel aux dons est lancé pour repeindre le plafond de la chapelle du sanctuaire ©
de Notre-Dame de La Peiniere et créer une vodte étoilée. Ainsi, vous pouvez participer en
financant une étoile ! Infos et souscription sur le site de la paroisse ou sur ce QR code

» Le diocése de Rennes lance sa campagne annuelle du denier de I'Eglise.
Le Denier, a quoi sert-il ? Quels sont les enjeux autour de cette collecte pour I'Eglise ? Est-ce nécessaire de
donner si je participe déja a la quéte ?
"Votre participation & la vie de 'Eglise est précieuse, vous nous donnez les moyens de faire rayonner I’Amour
de Dieu dans chaque paroisse, dans chaque lieu de transmission de la foi et de la vie chrétienne.
Je vous en remercie vivement. Mon cceur de pasteur est plein de gratitude. Soyez assurés, chers amis, que
je ne vous oublie pas dans mes prieres." Mgr d'Ornellas, Archevéque de Rennes, Dol & Saint-Malo
Pour connaitre toutes les modalités : https://rennes.catholique.fr/denier/

» En lien avec le Diocése, Piéce de théatre : « Pardon ? » de Laurent Martinez.
Le 30 mai 2026 de 20h30 a 22h00. Rennes, lycee de 'Assomption, auditorium. Une piece de théatre
autobiographique sur les abus sexuels dans I'Eglise

» A Notre-Dame d’Alet, du 9 juillet au 16 aolt, spectacle son et lumiére immersif
au sein de I'église Sainte-Croix avec plus de 300 figurants bénévoles de tous ages pour mettre en lumiére
quelques grandes figures de I'histoire de Saint-Malo notamment Maclow, Jeanne Jugan et Jacques
Cartier. Nous recherchons plus de 250 volontaires pour étre sur scene et dans les coulisses, a 'accuell,
les costumes, la logistique etc. Une belle occasion de vivre une aventure humaine hors du E E
commun pour porter en beauté I'Histoire de notre contrée sous un regard chrétien. -

La présentation aux bénévoles est prévue le 16 mai prochain. o
Toutes les infos : benevoles@pierresdelumiere.org ou sur ce QR code E

» Pélerinage diocésain de Lourdes du 25 au 30 mai : vite !
C’est la derniére ligne droite pour vous inscrire au pélerinage diocésain de Lourdes.
Toutes les infos sur pelerinages35.fr/llourdes.

» Pélerinage des hommes, époux et péeres de famille du vendredi 26 au dimanche 28 juin
2026 au Mont-St-Michel avec le chapitre de la cbte d'Emeraude des paroisses Dinard/Saint-
Malo et alentours. Ouvert a tous, quelle que soit sa situation personnelle ou ses convictions
religieuses mais tous fils de Dieu avec une relation a construire, approfondir ou renouveler.

Infos : https://peledesperes.fr - Inscription : via le QR code

» Grand Pardon de Ste-Anne d’Auray le dimanche 26 juillet :
Le service des Pélerinages du diocese propose de vivre le Grand Pardon de Sainte-Anne d’Auray le
dimanche 26 juillet au départ de Rennes. Infos et inscription en ligne : https://pelerinages35.fr/sainteanne
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