
NOS MOYENS DE COMMUNICATION
site Internet : https://paroissedinardpleurtuit.fr
Facebook : ParoisseCatholiqueDinardPleurtuit 
Instagram : paroissedinardpleurtuit 
Newsletter paroissiale sur le site internet

Inscription
Newsletter

CONNECT’&VOUS 
Notre journal, porteur d'espérance, plein de bonnes nouvelles
locales, trois fois par an, dans toutes les boîtes aux lettres. Si vous
ne le recevez pas, contactez-nous !
 >Hélène, connect-vous@paroissedinardpleurtuit.fr

DIADÈME
Au presbytère de St-Énogat, Diadème permet à six adultes porteurs
de trisomie de vivre ensemble dans un lieu adapté à leur handicap.
Les compagnons ont besoin de bénévoles pour des ateliers cuisine,
théâtre, piscine...
>Louis-Marie, directiondiademe@gmail.com

    BAPTÊME, COMMUNION, CONFIRMATION
Ces trois sacrements sont des signes de l’Amour du Christ pour
chacun d’entre nous, possibles à tout âge. Pour avoir plus
d’informations ou vous y  préparer, vous pouvez contacter :

Pour un enfant
- Baptême bébé :
>Hervé et Odile, bapteme@paroissedinardpleurtuit.fr

- Baptême d’un enfant à partir de 4 ans :
>Chantal, catechumenat-enfants@paroissedinardpleurtuit.fr

- Première Communion :
>Anne-Flore, premiereco@paroissedinardpleurtuit.fr 

Pour un collégien ou un lycéen
La préparation du Baptême, de la Première Communion ou de la
Confirmation se fait en lien avec la catéchèse ou l’aumônerie du
collège/lycée, avec des rencontres spécifiques ados.
>Père Hubert, pastojeunes@paroissedinardpleurtuit.fr

Pour un adulte
Vous souhaitez recevoir un sacrement de l’initiation chrétienne
(Baptême, Première Communion, Confirmation) ? Nous vous
proposons de vous accompagner, à votre rythme !
>Florent et Agnès, florent.legrelle@gmail.com

GRANDS MOMENTS DE LA VIE

Nous avons à cœur de nous faire proches des personnes malades,
dans le besoin ou âgées. Que vous ayez besoin de soutien ou que
vous ayez envie de nous aider à apporter du soutien, voici les
coordonnées à connaître :

Solidarité paroissiale
-   Des équipes d’Aumônerie sont présentes dans les maisons
de retraite et les hôpitaux pour accompagner les personnes qui
le souhaitent. 
-   Des bénévoles peuvent apporter la communion à domicile
aux personnes qui ne peuvent se rendre à la messe.
-   Pour que personne ne reste seul à Noël le service Action et
Partage organise un repas de Noël fraternel. 

>Isabelle, solidarite@paroissedinardpleurtuit.fr

Conférence St-Vincent-de-Paul
Visite de proximité, pour rompre les solitudes morales et matérielles, et
rendre des petits services ou apporter une aide ponctuelle.
>Bertrand, 06 44 02 70 93, dinard.conf.cd35@ssvp.fr

Secours Catholique
Aides alimentaires d’urgence, Soutien scolaire, boutiques...
>Dinard : Evelyne, 06 64 40 51 48
>Pleurtuit : solornat@gmail.com

 PRÉPARATION DE FUNÉRAILLES
La paroisse souhaite vous offrir un accueil et un accompagnement
qui manifestent l’amour de Dieu pour chacun lors de la perte d’un
être cher.
>Permanence téléphonique : 06 99 07 88 07

BESOIN D’AIDE, DE SOUTIEN

RESTER INFORMÉ !

PETITS GROUPES
Nous désirons offrir à tous la possibilité d’avoir un Petit Groupe de
proximité afin de vivre ensemble le partage, l’entraide, la formation
et la prière. Vous pouvez contacter Sybille et Bertrand pour en
savoir plus ! 
 >Bertrand et Sybille Bouygues, 06 60 70 65 37 - 06 60 78 87 46
petitsgroupes@paroissedinardpleurtuit.fr

GROUPE JEUNES PROS
Le groupe Jeunes Pros  se rassemble le jeudi soir, tous les quinze
jours. Cette année au menu : topos, discussions, témoignages,
dîners, apéros, rires, rencontres, amitiés, prières, jeux...
rejoignez-les !
>Cécile, 07 69 31 49 50

MOMENTS FRATERNELS A PARTAGER
Pleurtuit : 

Chaque semaine, venez partager un déjeuner entre femmes ou
entre hommes, au presbytère de Pleurtuit.
>Presbytère : rue de l’abbé Jean Pottier - 
Constant et Raphaëlle, familleenmission@paroissedinardpleurtuit.fr

Dinard :
Chaque jeudi matin, à 9h30, après la messe, l’équipe d’accueil de la
Maison Paroissiale - 11 bis rue des écoles - propose un temps
d’échange et de convivialité autour d’un café. Ouvert à tous !

ACCUEIL DES NOUVEAUX
Vous souhaitez découvrir la paroisse, nous avons à cœur de bien
vous accueillir et de vous faire découvrir les différentes
propositions. 
Contactez l’équipe d’accueil !
>Raphaëlle et Bruno, bdelachesnais@yahoo.fr

DIMANCHES EN PAROISSE
Vous souhaitez (re)découvrir la foi ? Nous vous proposons un
temps de prière, musique, partage en toute convivialité à l’église
de Dinard ou Pleurtuit  : 04/10 ; 29/11 ; 31/01 ; 11/04 ; 30/05
>Agathe et Florent, dep@paroissedinardpleurtuit

PARCOURS ALPHA
Vous souhaitez échanger sur le sens de la vie, les questions
comme le pardon, la mort, la maladie. En savoir plus sur votre
spiritualité ? Nous vous invitons à partager un dîner en groupe.
Soirée de présentation le 17 novembre 2026
>Francis et Marie-Laure, 06 71 89 44 37 
alpha@paroissedinardpleurtuit.fr, www.parcoursalpha.fr

FRATERNITE

Vous vous posez des questions sur votre vie de foi ?
Contactez Florent et Agnès, florent.legrelle@gmail.com

Vous souhaitez rencontrer un prêtre pour échanger avec lui,
des créneaux d’écoute vous sont proposés à la rubrique
“Horaires” !



Un espace est prévu dans les églises de Dinard et Pleurtuit 
pour suivre la messe avec les plus jeunes enfants.

MESSES DU DIMANCHE
Samedi, messes anticipées à 18h (18h30, heure d’été), en
alternance

       Saint-Lunaire (Saint-Briac, fermée pour travaux)
       Saint-Énogat ou Le Minihic

Dimanche à 10h30
       ND de Dinard et Pleurtuit

Dimanche à 18h (18h30, heure d’été)
       La Richardais

MESSES DE SEMAINE
ND de Dinard : mardi, mercredi, jeudi, vendredi à 9h et vendredi à
18h30 
Pleurtuit : mardi et jeudi à 18h30

Louange :
8h40 à ND de Dinard, du mardi au vendredi

Ecoute ou confession : 
Dinard ND : mardi et mercredi 9h30 à 10h - vendredi 17h30 à 18h30
Pleurtuit : mardi et jeudi de 17h30 à 18h30
Maison St-François : jeudi de 20h30 à 21h30

MESSE PORTE OUVERTE
Vous avez besoin de découvrir la messe autrement ? Nous vous
accueillons le 13/12/26 et le 14/02/27, à Dinard et à Pleurtuit, lors
de la messe de 10h30.

Rejoignez-nous en direct, en semaine pour la louange et la
messe, et le dimanche pour la messe :
 youtube.com/paroissedinard

PAROISSE DINARD-PLEURTUIT

ENFANTS
Éveil à la foi (3-7 ans) 

Le dimanche pendant la messe de 10h30, lecture et  commentaires
de l’Evangile adaptés aux plus petits.
>Dinard : Joséphine, 06 65 95 08 71
>Pleurtuit : Lorraine, 06 34 96 51 23 

Catéchisme (7-11 ans)
Le catéchisme est une découverte de l’Amour de Jésus. Votre enfant
pourra faire une demande de baptême ou de première communion
pendant l’année.
>Anne-Solène, kt@paroissedinardpleurtuit.fr

JEUNES
Baptisé ou non, votre enfant peut s’inscrire au caté. 
Au cours de l’année, votre enfant pourra faire une demande de
baptême, première communion, profession de foi ou confirmation.

Caté 6ème au collège & Profession de foi : 
Avance Au Large, groupe collégiens de 6e à la 3e : 

      Marine et Sébastien
Groupe lycéens : 
Confirmation jeunes : 

Contact : pastojeunes@paroissedinardpleurtuit.fr

SCOUTISME
Devenir scout, c’est quoi ? C’est vivre la force de la fraternité, en
partageant une réelle amitié en équipe de filles ou de garçons de
son âge. 
C’est pratiquer des activités physiques, s’exprimer, jouer, apprendre,
dans un cadre bienveillant. C’est également donner l’envie de servir,
prendre des responsabilités et s’ouvrir aux autres.

Guides et Scouts d’Europe : groupe3esaintmalo@gmail.com
Scouts Unitaires de France : saintmalo@scouts-unitaires.org
Scouts et Guides de France : sgdfmlkdinan@gmail.com 

ENFANTS ET JEUNES

MARIAGE
Vous souhaitez vous marier ? Nous serons heureux de vous
accompagner dans votre parcours de préparation pour votre
mariage à l’église. Pendant ce temps de préparation, un parcours de
formation sur le mariage et des échanges avec d’autres couples sont
proposés. Faire une demande au minimum 12 mois avant la date
envisagée. 
>Eric et Anne-Solène, mariage@paroissedinardpleurtuit.fr

ALPHA COUPLE (de janv. à fév.) 
8 dîners en tête-à-tête, des topos, des temps de partage à 2, en toute
intimité. Ce parcours est destiné aux couples, mariés ou non, vivant
ensemble depuis au moins 2 ans, souhaitant consolider leur
relation.
> Louis-Marie et Marie, mariedelaunay1@gmail.com - 06 70 43 11 40

ÉQUIPE TANDEM
Être heureux à 2, ça s’apprend ! Vivre des moments de partage
conviviaux au sein d’une équipe de 4 à 5 jeunes couples
accompagnée par des animateurs chrétiens expérimentés.
> Jean et Lucie, 06 62 10 66 83

HORAIRES

ACCUEILS PAROISSIAUX
Dinard 

Maison paroissiale : 11 bis rue des Écoles
Accueil : du lundi au vendredi 9h30-12h 
02 99 46 13 32 -  secretariat@paroissedinardpleurtuit.fr

Pleurtuit
Presbytère : rue de l’abbé Jean Pottier
Accueil : du mardi au vendredi 10h-12h
09 81 94 25 34 

Toutes les églises sont ouvertes environ de 9h à 19h tous les jours.

PRENDRE SOIN DE SON COUPLE

Bénédicte

Camille et Antoine
Ombeline et Charles

Dinard | Pleurtuit | St-Briac |St-Lunaire I St-Énogat | La Richardais I 
Le Minihic-sur-Rance

CHEZ VOUS

Retrouvez toutes les coordonnées
et informations  sur le site.
www.paroissedinardpleurtuit.fr
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