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"Les membres du Conseil Pastoral Paroissial, 
avec Isabelle de Boismenu, Hervé de Frescheville, 

Margot du Puytison, Sybille Bouygues, Raphaëlle Chabot”

CONNECT’&VOUS 
Notre journal, porteur d'espérance, dans toutes les boîtes aux
lettres. Vous souhaitez devenir diffuseur ? Contactez-nous !
 >Hélène Grivet, connect-vous@paroissedinardpleurtuit.fr

VISITES DE VOISINAGE
Rejoignez-nous pour aller à la rencontre des habitants de nos
quartiers pour créer des liens et mieux nous connaître.
>Guillemette de Sérésin, visiteadomicile@paroissedinardpleurtuit.fr

ÉVÉNEMENTS CULTURELS
L’art nous rassemble, conférences/témoignages, cinéma, concerts.
Retrouvez toutes les infos sur notre site internet.

DIADÈME
Au presbytère de St-Énogat, Diadème permet à six adultes porteurs
de trisomie de vivre ensemble dans un lieu adapté à leur handicap.
Les compagnons ont besoin de bénévoles !
>Louis-Marie Besson, directiondiademe@gmail.com

PÔLE SOLIDARITÉ
Nous essayons de nous faire proches des personnes malades ou
dans le besoin. Nous avons toujours besoin de bénévoles !

Solidarité paroissiale
   - Aumônerie des maisons de retraite et hôpitaux
   - Communion à domicile
   - Action et partage (repas de noël, repas partagés...)
>Isabelle de Boismenu, solidarite@paroissedinardpleurtuit.fr

Conférence St-Vincent-de-Paul
>Bertrand Dutilleul, 06 44 02 70 93, dinard.conf.cd35@ssvp.fr

Secours Catholique
>Dinard : Evelyne, 06 64 40 51 48
>Pleurtuit : solornat@gmail.com

DIMANCHES EN PAROISSE
Vous souhaitez (re)découvrir votre foi ? Nous vous proposons un
temps de prière, musique, partage en toute convivialité à l’église de
Dinard ou Pleurtuit  : 04/10 ; 29/11 ; 31/01 ; 11/04 ; 30/05
>Agathe et Florent Allais, dep@paroissedinardpleurtuit

PARCOURS ALPHA (de nov. à fév.)
Vous souhaitez échanger sur le sens de la vie, en savoir plus sur votre spiritualité
? Nous vous invitons à dîner ! Soirée de présentation le 17 novembre !
>Francis et Marie-Laure Cauwe, 06 71 89 44 37 
alpha@paroissedinardpleurtuit.fr, www.parcoursalpha.fr

POUR LES COUPLES  
ALPHA COUPLE (de janv. à fév.) 
>Louis-Marie et Marie, mariedelaunay1@gmail.com - 06 70 43 11 40
ÉQUIPE TANDEM
> Jean et Lucie Lafleur, 06 62 10 66 83

CATÉCHUMÉNAT
Envie d’avancer dans votre foi en tant qu’adulte ?
>Florent et Agnès Le Grelle, florent.legrelle@gmail.com

MESSE PORTE OUVERTE
Vous avez besoin de découvrir la messe autrement ? Nous vous
accueillons le 13/12 et le 14/02.

PETITS GROUPES
Nous désirons offrir à tous la possibilité d’avoir un Petit Groupe de
partage, d’entraide, de formation et de prière.
 >Bertrand et Sybille Bouygues,
petitsgroupes@paroissedinardpleurtuit.fr

GROUPE JEUNES PROS
Le jeudi soir, tous les quinze jours : topos, discussions, témoignages,
dîners, apéros, rires, rencontres, amitiés, prières, jeux...rejoignez-les 
>Cécile, 07 69 31 49 50

ACCUEILS PAROISSIAUX
Dinard 

Maison paroissiale : 11 bis rue des Écoles - Dinard
Accueil : du lundi au vendredi 9h30-12h 
02 99 46 13 32
secretariat@paroissedinardpleurtuit.fr

Pleurtuit
Presbytère : rue de l’abbé Jean Pottier - Pleurtuit  
Accueil : du mardi au vendredi 10h-12h
09 81 94 25 34
presbytere-pleurtuit@paroissedinardpleurtuit.fr

ÉQUIPES RELAIS
Dans chaque clocher, une équipe relais est à votre
disposition pour vous accueillir et répondre à vos
questions locales. Retrouvez les coordonnées sur le site.

Toutes les églises sont ouvertes environ de 9h à 19h
tous les jours.

BIENVENUE CHEZ VOUS 1. ALLER À LA RENCONTRE1. ALLER À LA RENCONTRE1. ALLER À LA RENCONTRE 3. GRANDIR ENSEMBLE3. GRANDIR ENSEMBLE3. GRANDIR ENSEMBLE2. ACCUEILLIR LARGEMENT

ÉCOLES & COLLÈGE 
 DE L’ENSEIGNEMENT CATHOLIQUE

École Ste-Anne, La Richardais
>eco35.ste-anne.la-richardais@enseignement-catholique.bzh
École St-Pierre, Pleurtuit
>eco35.st-pierre.pleurtuit@enseignement-catholique.bzh
École de ND de la Mer, Dinard
>eco35.nd-de-la-mer.dinard@enseignement-catholique.bzh 
École Ste-Anne, St-Briac
>eco35.ste-anne.st-briac-sur-mer@e-c.bzh
Collège Ste-Marie, La Richardais
>secretariat@college-stemarie-dinard.com

La paroisse de Dinard-Pleurtuit est composée de
7 clochers : Dinard, Pleurtuit, St-Briac, St-Lunaire,
St-Énogat, La Richardais, Le Minihic-sur-Rance

ACCUEIL DES NOUVEAUX
Nouveaux dans la paroisse ? Vous souhaitez découvrir la paroisse ?
Rencontrez l’équipe d’accueil des nouveaux !
>Raphaëlle et Bruno de la Chesnais, bdelachesnais@yahoo.fr

ÉCOLE DE DISCIPLES-MISSIONNAIRES (EDM)
L'EDM est un engagement sur plusieurs mois pour approfondir la foi
chrétienne, la partager ensemble et connaitre davantage l’Église.
>Cécile et Thomas Gaudicheau,  06 70 80 33 64,  cecile.gaudicheau@yahoo.fr 

FORME
Et si vous vous accordiez une journée pour découvrir vos talents
sous le regard de Dieu et chercher comment les mettre au service
du Seigneur dans l’Église ? 
>Jérôme Brochier, 06 30 46 46 81, jbrochier@angelos.fr

ACCOMPAGNEMENT SPIRITUEL PAROISSIAL
Un accompagnement individuel, avec une personne formée, pour
avancer sous le regard de Dieu.
>Pascale de Penanster 06 22 85 56 27, pdepenanster@yahoo.fr 

JOURNÉE D’ADORATION Vendredi 9h30-18h30 
Si vous avez 30 minutes, une heure ou plus, venez rencontrer Dieu,
prier pour le monde, l’Église et notre paroisse. Cette journée est faite
pour vous !
>Françoise Berger, adoration@paroissedinardpleurtuit.fr

SERVICE PAROISSIAL DE PRIÈRE
De chez soi, prier aux intentions de la paroisse.
>Alyette Motte, 06 63 42 38 35, alyette.motte@gmail.com

Chers amis,

Dans notre paroisse, nous essayons de vivre la
transformation de l’Église à laquelle nous invite le pape
Léon XIV : accueillir et rayonner la Joie de l’Évangile.
Pour cela, nous nous appuyons sur 3 piliers :

1) Décider de sortir aux périphéries,
les écouter, comprendre leurs attentes. Discerner, à
l’écoute de l’Esprit Saint, les activités pastorales pour y
répondre. « Sortons, sortons pour offrir à tous la vie de
Jésus-Christ. » (pape François)

2) Vivre en communauté de baptisés
Prier et servir ensemble, vivre un authentique amour
fraternel, dans une vraie communion prêtres-laïcs. Que
notre paroisse soit de plus en plus, avec Jésus “une famille
dans laquelle, on aime et on est aimé” (pape François).

3) Proposer un chemin vers Jésus
Aller à la rencontre de ceux qui ne connaissent pas
Jésus ou s’en sont éloignés, puis
Accueillir largement dans la famille de Jésus ces personnes,
et
Grandir ensemble pour devenir des disciples-missionnaires.

C’est ce chemin paroissial que nous vous présentons
sur cette brochure.

père Bertrand du Rusquec, Curé

mailto:mariedelaunay1@gmail.com
tel:+33%206%2022%2085%2056%2027
mailto:pdepenanster@yahoo.fr


MESSES DOMINICALES
Samedi, messes anticipées à 18h30 (18h, heure
d’hiver), en alternance

       Saint-Lunaire (Saint-Briac, fermée pour travaux)
       Saint-Énogat ou Le Minihic

Dimanche à 10h30
       ND de Dinard et Pleurtuit

Dimanche à 18h30 (18h, heure d’hiver)
       La Richardais

Vous désirez vous investir dans la préparation de la messe : accueil,
lecture, musique, sacristie, fleurs… Nous serons heureux de vous
accueillir !
>Margot du Puytison, liturgie@paroissedinardpleurtuit.fr

MESSES DE SEMAINE
ND de Dinard : mardi, mercredi, jeudi, vendredi à 9h et vendredi
à 18h30
Pleurtuit : mardi et jeudi à 18h30

GROUPES DE PRIÈRE
La prière des mères
>Françoise Vimal, 06 64 74 96 46

Groupe de prière du Renouveau
>Ginette Morella, 06 99 35 22 00

Le groupe Saint-Antoine 
>Jean-François Valentin, groupe.saint.antoine@free.fr

Chapelet à Pleurtuit
>Michel Mondin, mondinmi@laposte.net

Chapelet à Saint-Énogat
>Compagnons de Diadème, directiondiademe@gmail.com

Maison St François
> 02 99 88 25 25

contact@maison-saint-francois.com

LOUANGE, ADORATION ET CONFESSIONS
Louange

8h40 à ND de Dinard, du mardi au vendredi

Adoration
Dinard : 9h30-18h30 et 19h-21h le vendredi ; 7h30-8h30 les mardi,
mercredi, jeudi, vendredi.
Des créneaux d’adoration sont proposés avant ou après les messes
de semaine dans tous les clochers. Retrouvez les horaires sur le site.

Confessions
Des créneaux de confession sont proposés avant ou après les
messes de semaine, ainsi qu’à la Maison St-François le jeudi de
20h30 à 21h30. Retrouvez tous les horaires sur le site.

Chaîne YouTube
 Rejoignez-nous en direct pour la louange 

et la messe en semaine et pour la messe dominicale. 
youtube.com/paroissedinard

ENFANTS
Éveil à la foi (3-7 ans) 

Uniquement le dimanche à 10h30
>Dinard : Joséphine Clamagirand 06 65 95 08 71
>Pleurtuit : Lorraine Bougeard-Garchery, 06 34 96 51 23 

Catéchèse (7-11 ans)
>Anne-Solène Auv, kt@paroissedinardpleurtuit.fr

ADOS
Caté 6ème au collège & Profession de foi

>Bénédicte Bachelier, 06 17 38 28 74

Groupe Ados - Avance Au Large (6e à la 3e)
>Marine et Sébastien Evain, pastojeunes@paroissedinardpleurtuit.fr

Groupe lycéens
>Camille et Antoine de la Gravière,  pastojeunes@paroissedinardpleurtuit.fr

Confirmation ados
>Ombeline et Charles Marchant, pastojeunes@paroissedinardpleurtuit.fr

SCOUTISME
Guides et Scouts d’Europe

>groupe3esaintmalo@gmail.com

Scouts Unitaires de France
>saintmalo@scouts-unitaires.org

Scouts et Guides de France 
>sgdfmlkdinan@gmail.com 

LITURGIE
Servant(e)s de messe

Garçons et filles à partir de 7 ans

>Dinard à ND :  Benoît Loyer, 06 59 56 70 55
                            Brune Béguin,  07 88 79 65 68
>Pleurtuit : François-Xavier Couzineau, 06 18 25 40 61
                    Sophie Battas, 06 62 63 48 74

ACTIVITÉS ENFANTS ET JEUNES
    BAPTÊME, COMMUNION, CONFIRMATION

Baptême bébé (0-3 ans) 
Vous souhaitez que votre bébé reçoive le baptême ? Nous vous
proposons de nous contacter au moins 6 mois avant la date
souhaitée.
>Hervé et Odile de Frescheville,
bapteme@paroissedinardpleurtuit.fr

Pour un enfant à partir de 4 ans
L’enfant participe à la préparation de son baptême et à la
préparation de sa Première Communion, dans le cadre de l’éveil à
la foi ou de la catéchèse.
-Pour le baptême :
>Chantal Trottier, catechumenat-enfants@paroissedinardpleurtuit.fr
-Pour la communion :
>Anne-Flore L'Hermitte, premiereco@paroissedinardpleurtuit.fr 

Pour un collégien ou un lycéen
La préparation du Baptême, de la Première Communion ou de la
Confirmation se fait en lien avec la catéchèse ou l’aumônerie, avec
des rencontres spécifiques ados.
>Père Hubert Rime, pastojeunes@paroissedinardpleurtuit.fr

Pour un adulte
Vous souhaitez recevoir un sacrement de l’initiation chrétienne
(Baptême, Première Communion, Confirmation) ? Nous vous
proposons de vous accompagner, à votre rythme !
>Florent et Agnès Le Grelle, florent.legrelle@gmail.com

        MARIAGE
Vous souhaitez vous marier ? Nous vous proposons un parcours de
formation sur le mariage et des échanges avec d’autres couples.
Faire une demande au minimum 12 mois avant la date envisagée. 
>Eric et Anne-Solène Auv, mariage@paroissedinardpleurtuit.fr

       OBSÈQUES
Vous venez de perdre un être cher. La paroisse souhaite vous offrir
un accueil et un accompagnement qui manifestent l’amour de Dieu
pour chacun.
>Permanence téléphonique : 06 99 07 88 07

PRIÈRES PAROISSIALES

MOUVEMENTS SUR LA PAROISSE
AFC et Chantiers-Éducation

>Anne Cécile Buquen, 06 65 75 78 09 - afc35rennes@afc-france.org
CLER

>Élizabeth Gailly, 06 11 49 29 80 

Équipe du Rosaire
>Marie-Claude du Haut Cilly, 06 23 57 29 34 

Équipes Notre-Dame
>Isabelle et Jean-Luc, secteur-rennes-b@equipes-notre-dame.fr

Espérance et vie 
>Odile Soulard, 06 79 62 49 83

CVX 
>Josiane Treyssat, Jos.treyssat@wanadoo.fr

Sève 
>Isabelle Dargentré, 06 83 46 59 38

Communauté de l’Emmanuel 
>Jean et Stéphanie d’Augustin, 06 46 62 63 94

La paroisse est confiée à des prêtres 
de la Communauté de l’Emmanuel 

GROUPES DE PRIÈRE
Prière des mères

>Françoise Vimal, 06 64 74 96 46
Groupe de prière du Renouveau 

>Ginette Morella, 06 99 35 22 00
Groupe Saint-Antoine

>Jean-François Valentin, groupe.saint.antoine@free.fr
Chapelet à Pleurtuit

>Michel Mondin, mondinmmi@laposte.net
Chapelet à Saint-Enogat

>Compagnons de Diadème, directiondiademe@gmail.com
Groupe de prière Foi et Espérance

>Patricia et Emmanuel Leroux, 02 96 86 92 14
Bienvenue dans 

la paroisse 
 Dinard-Pleurtuit

Dinard | Pleurtuit | St-Briac |St-Lunaire I 
St-Énogat | La Richardais I Le Minihic-sur-Rance

www.paroissedinardpleurtuit.fr
02 99 46 13 32 

secretariat@paroissedinardpleurtuit.fr

LES GRANDS MOMENTS DE LA VIE GROUPES DE PRIERE ET MOUVEMENTS

Un espace est prévu dans les églises de Dinard et Pleurtuit
pour suivre la messe avec les plus jeunes enfants.

2026-272026-27
2026-27

tel:+33%206%2065%2095%2008%2071

